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T E R M Ô M ET RO

O MELHOR

O PIOR

A TRIBUNA COM VOCÊ EM BOA SORTE

Ginástica e
zumba de graça
no bairro
Atividades físicas
são oferecidas em
diferentes horários
para os moradores.
Quadra também pode
ser usada por grupos

Rayza Fontes

G inástica laboral, ginástica
aeróbica e zumba são ativi-
dades gratuitas que os mo-

radores de Boa Sorte, em Cariaci-
ca, podem aproveitar semanal-
mente, na praça do bairro, em
frente à Igreja São João Batista.

A terça-feira é o dia escolhido
para duas atividades: das 6 às 7 ho-
ras, ginástica laboral, e durante a
noite, a partir das 20 horas, ginás-
tica aeróbica.

Já na quinta-feira, também pela
manhã, às 6 horas, acontece a se-
gunda aula da semana de ginástica

laboral. As noites de sexta-feira
são dominadas pelo ritmo da zum-
ba, a partir das 20 horas.

Na mesma praça, uma quadra
poliesportiva pode ser usada pe-
los moradores para realizar ativi-
dades como futsal, vôlei, queima-
da, dentre outros.

Uma taxa simbólica para manu-
tenção é cobrada dos grupos, que
precisam fazer o agendamento de
uso com membros da Associação
de Moradores de Boa Sorte.

Dias chuvosos ou de clima instá-
vel impedem a ocorrência das ati-
v i d a d e s.

Para o membro da associação de
moradores José Messias Cabido,
de 57 anos, a cobertura da quadra,
localizada também na praça, faci-
litaria a realização das atividades,
que são frequentemente inter-
rompidas pelo excesso de chuva
ou de sol.

P R ES E RVAÇÃO
Na divisa com o bairro São Con-

rado, a nascente São Conrado está
sendo recuperada em uma obra
que prevê, futuramente, transfor-
mar o entorno das lagoas forma-
das pela nascente em área de con-
vivência entre os bairros.

No momento, obras de retirada
do esgoto, capina e nivelamento de
terreno estão sendo feitas na re-
g i ã o.

O membro da associação de mo-
radores Rony Vieira Martins, 42,
contou que a população está dis-
posta a ajudar no projeto de recu-
peração, realizando o plantio de
árvores e fazendo a vigilância do
e s p a ç o.

Para ele, é importante fazer um
trabalho de conscientização em
Boa Sorte e em São Conrado para
que não haja descarte de lixo no
local.

ACERVO PESSOAL

MORADORES fazem ginástica e alongamento na quadra do bairro

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Boa Sorte,

em Cariacica, podem reivindi-
car melhorias e sugerir reporta-
gens sobre o bairro. As indica-
ções podem ser enviadas para o
e-mail atcomvoce@redetribu-
na.com.br. Quem mora em outro
bairro pode fazer o mesmo.

V I Z I N H A N ÇA
TRANQUIL A

FALTA DE
I N F R A EST R U T U R A

R E I V I N D I CAÇ Õ ES

Mais atividades de lazer é uma
das reivindicações de moradores.

A SECRETARIA DE ESPORTE E LAZER
informou que há uma quadra no bairro
onde acontecem aulas de ginástica.
Além disso, em Sotelândia, que tam-
bém fica na Região 6, há um campo de
futebol que não pertence à prefeitura,
porém, as atividades de lazer têm o
apoio dela.

KADIDJA FERNANDES/AT

Moradores reclamam do exces-
so de mosquitos na região.

O CENTRO DE CONTROLE DE ZOONO-
SES informou que o fumacê passou na
comunidade na semana passada. O
serviço voltará a atuar no bairro na
próxima semana. Lembrando que o fu-
macê não pode passar diariamente no
mesmo bairro, uma vez que é expelido
inseticida no ar.

KADIDJA FERNANDES/AT

Moradores reclamam do acú-
mulo de entulho e pontos viciados
de lixo no bairro.

A COORDENAÇÃO DE LIMPEZA PÚBLI-
CA informa que a coleta de lixo é feita
regularmente às segundas, quartas e
sextas-feiras, das 17h às 20h. Porém,
ainda há pessoas que insistem em
descartar resíduos e entulhos em local
inapropriado.

O PREFEITO RESPONDE

Prefeito, não temos nenhuma
creche pública no bairro, existe
a possibilidade da construção
de uma?
EDMAR FRANCISCO DE SOUZA, 44, motorista

GERALDO LUZIA JUNIOR – De acordo
com a Secretaria Municipal de Educa-
ção (Seme), até a presente data, não
há área disponível com as dimensões
necessárias para a construção de um
Centro Municipal de Ensino Infantil
(Cmei). Na Região 6, em bairros peri-
féricos a Boa Sorte, há cinco Cmeis:
Bandeirantes (1); Bela Aurora (2); So-
telândia (1) e Vale Esperança (1).

ANTONIO MOREIRA/AT

Prefeito, precisamos ir a ou-
tros bairros para receber aten-
dimento médico, o que não é
bom para a comunidade. O se-
nhor sabe quando vamos rece-
ber um posto de saúde no bair-
ro ?
MARCOS PAULO NUNES DE ALMEIDA, 3 7,
operador de logística

GERALDO LUZIA JÚNIOR – Não há
previsão para a construção de unida-
de de saúde no bairro Boa Sorte. En-
tretanto, a comunidade já é atendida
pelas unidades de saúde de bairros
próximos como Bela Aurora e São Ge-
ra l d o .

ANTONIO MOREIRA/AT

S e rv i ç o

AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso, 39,
Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedito
Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Primeira
Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 
3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO
DA VIDA (CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
PRAIA DO CANTO (VITÓRIA): rua Constan-
te Sodré (final)
JOANA D'ARC (VITÓRIA): rua Osias Sar-
mento Rodrigues
GLÓRIA (VILA VELHA): rua Agenor Barbato
SOTECO (VILA VELHA): rua Tobias Barreto
(à tarde)
GUARANHUNS (VILA VELHA): rua Carlos
Lara
MESTRE ÁLVARO (SERRA): rua Itamaraju
MACAFÉ (SERRA): rua Angelim Farjado
PORTO CANOA (SERRA): rua Pica-Pau
TAQUARA I (SERRA): rua Jordão M. Ouro
JARDIM LIMOEIRO (SERRA): rua Castelo
SEDE (CARIACICA): Praça Duque de Caxias
ALTO LAJE (CARIACICA): rua Constância
N o va e s
FLEXAL I (CARIACICA): rua Padre José de
A n c h i e ta
BELA AURORA (CARIACICA): Praça de Bela
Aurora


