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A TRIBUNA COM VOCÊ NO IBES

R estaurante
revela talentos
musicais
Happy hour e jantar
no bairro são animados
por artistas locais,
que tocam ritmos
como MPB, samba
e sertanejo

Rayza Fontes

Comida mineira, churrasco,
uma decoração inspirada
em elementos antigos e a

música ao vivo de segunda a sexta-
feira fazem do Prazeres da Roça
um ponto de encontro na hora do
almoço, do happy hour e do jantar,
no bairro Ibes, em Vila Velha.

Há cinco anos na região, o res-
taurante revela talentos locais da
música a partir das 19h. De acordo
com um dos sócios Willian Quei-
roz Marques, muita gente é atraída
ao local para curtir o som, que é de
gêneros variados, como MPB, ser-
tanejo, samba, entre outros.

“Nós damos espaço aos artistas
locais para ajudar na divulgação
do trabalho deles e também por-
que os clientes gostam muito”,
contou Willian.

Promoções de segunda a quarta-
feira, também na parte da noite,
ajudam a deixar o estabelecimento
mais movimentado. A partir das
19h, além da música, quem pede
um chope, caipirinha ou caipivod-
ka ganha outro. São as noites de
rodada dupla.

Para divulgar as atrações e pro-
moções, o sócio Willian, que divi-
de a administração do local com
Renato Pereira Torres, 38, e Antô-
nio Carlos Leão de Mattos, 59,
contou que usa ativamente as re-
des sociais.

“Colocamos fotos, promoções e
é uma forma de interação com os
clientes. Mas a divulgação feita
'boca a boca' ainda é a melhor.
Quem vem uma vez sempre volta”,
explicou ele.

CA R DÁ P I O
Leitão assado, peixe, galinha cai-

pira, tutu de feijão e muitas outras
iguarias podem ser apreciadas pe-
los clientes pelo preço de R$ 24,90
o quilo, sem o churrasco, ou R$
34,90 com a carne.

Aos finais de semana e feriados o
preço é diferenciado, já que o car-
dápio recebe alguns reforços como
frutos do mar, sendo os preços R$
29,90 e R$ 39,90, respectivamente.
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WILLIAN QUEIROZ MARQUES mostra um dos pratos de comida mineira

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores do Ibes, em Vi-

la Velha, podem reivindicar me-
lhorias e sugerir reportagens
sobre o bairro. As indicações
podem ser enviadas para o e-
mail atcomvoce@redetribu-
na.com.br. Quem mora em outro
bairro pode sugerir uma visita
do projeto ao local.

OUTROS COMÉRCIOS
Três gerações

Papelaria, lan house, copiadora,
conserto de celulares e computadores
são alguns serviços prestados pela
Papelaria & Tecnologia Monteiro, há
35 anos no Ibes, em Vila Velha.

Aurélio Monteiro Gomes, 50, e sua
filha Amanda Amaral Monteiro, 20,
trabalham no local, que já foi adminis-
trado por três gerações da família.

“O segredo do sucesso é manter os
produtos de melhor qualidade, diver-
sificar os serviços oferecidos e o prin-
cipal, bom atendimento”, disse ele. AMANDA trabalha com o pai, Aurélio

Tradição em fazer pão
A Padaria Componeza é conheci-

da pelo pão francês há 37 anos. No
Ibes, em Vila Velha, a padaria de
Hélio Andrade Pereira, 76, atrai
moradores da região pela varieda-
de dos produtos.

O proprietário, presente de se-
gunda-feira a domingo a partir das
5h30, supervisiona de perto a roti-
na do estabelecimento.

“Venho todos os dias e fico até a
hora de fechar, às 21h. Sempre tra-
balhei com comércio”, disse ele.HÉLIO trabalha todos os dias

Tratamentos naturais
Rosa Ribeiro, 54, trabalha entre er-

vas medicinais, aromáticas e peças de
artesanato no Rosa's Herbanário há
10 anos, no Ibes. Ela disse ter aprendi-
do a manusear os produtos com o avô
indígena.

“Eu aprendi muito com o meu avô e
ajudo os clientes quando eles não têm
muita noção de qual produto estão
buscando. Coisas da moda, como goji,
óleo de coco e chia, vendem muito”,
explicou ela, que evitar tomar remé-
dios convencionais. ROSA orienta sobre os produtos

O que há no bairro
O Ibes tem uma
floricultura e 15
salões de beleza.

FICHA TÉCNICA
> MUNICÍPIO: Vila

Ve l h a
> POPUL AÇÃO:

Cerca de 7.000
h a b i ta n t e s

> BAIRROS
VIZINHOS: Sa n ta
Inês e Jardim
G u a d a l a j a ra

MAPA COMERCIAL

FO N T ES : ASSOCIAÇÃO DE MORADORES E COMERCIANTES DO BAIRRO.

> 2 academias
> 2 açaiterias
> 2 açougues
> 1 banca de revistas
> 3 barbearias
> 6 bares
> 1 b o r ra c h a r i a
> 1 c o p i a d o ra
> 1 clínica de estética
> 2 distribuidoras de

bebidas
> 3 distribuidoras de gás
> 1 distribuidora de doces

e embalagens

> 1 loja de esquadrias
> 2 farmácias
> 1 f l o r i c u l t u ra
> 1 ga l e t e r i a
> 1 hor tifruti
> 1 lan house
> 2 oficinas de

lanternagem e pintura
> 1 lava a jato
> 1 loja de festas
> 1 loja de artigos

m i l i ta r e s
> 9 lojas de roupas
> 4 lojas de variedades

> 2 lojas de material de
construção

> 2 m a r m o ra r i a s
> 2 mercearias
> 5 oficinas mecânicas
> 1 oficina de bicicletas
> 3 padarias
> 1 peixaria
> 2 quilões
> 5 r e s ta u ra n t e s
> 15 salões de beleza
> 1 s e r ra l h e r i a
> 3 sor veterias
> 2 supermercados
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S e rv i ç o

AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso, 39,
Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedito
Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Primeira
Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479, Jacaraípe.

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3219- 5124
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
ITACIBÁ 3336 - 8582
HOSPITAL DÓRIO SILVA 3328- 5035
LARANJEIRAS 3328- 4349
CAMPO GRANDE 3336 -0761
NOVA BRASÍLIA 3336 -0037
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
VIP TÁXI ITAPOÃ 3031-1180/3035 -
0279
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
TÁXI EXTRAPLUS 3229-6648
COBILÂNDIA 3226 -0587

FEIRAS DE HOJE
BAIRRO REPÚBLICA (VITÓRIA): av. Presi-
dente Castelo Branco
ARAÇÁS (VILA VELHA): rua Bogotá
COBILÂNDIA (VILA VELHA): rua Jacinto
Admiral
ALVORADA (VILA VELHA): rua Ana Siqueira
PARQUE DAS GAIVOTAS (VILA VELHA): Co-
ronel Pedro Maia de Carvalho
CASTELÂNDIA (SERRA): rua A
TAQUARA II (SERRA): rua Treze de Maio
SANTANA (CARIACICA): rua André do Espí-
rito Santo

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA

0 8 0 0 - 9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO

0 8 0 0 -2 8 5 1 8 1 8
OUVIDORIA DE VILA VELHA

0 8 0 0 -2 8 3 9 0 5 9
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (VIla Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)

3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909


