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A TRIBUNA COM VOCÊ EM EURICO SALLES

Pa d a r i a
faz sucesso
no bairro
A Pão & Cia, que tem
15 anos, foi fundada
por um ex-borracheiro
que trocou os pneus
pela paixão à culinária
herdada da mãe

Thainná Karina

O comércio no bairro Eurico
Salles, Serra, mesmo em fa-
se de crescimento, já possui

lojas, supermercado, bares, lan-
chonetes, padaria e restaurante
que são destaques há mais de 10
a n o s.

Um dos principais comércios é a
padaria Pão & Cia, fundada no fi-
nal da década de 90, às margens da
BR-101, pelo comerciante Arilson
Antônio Martinelli, 43, e que faz
sucesso até hoje no bairro.

Ele, que deu início a carreira de
comerciante como borracheiro, de-
cidiu parar de consertar pneus para
virar padeiro. E através dos dotes
culinários herdados da mãe, ajuda
no preparo de várias receitas, que
vão desde pães a sobremesas.

“Vi a necessidade de abrir uma
padaria na região, já que não existia
nenhuma. As pessoas precisavam
se deslocar para outros bairros em
busca de pães, bolos, biscoitos, por
isso surgiu a ideia. Além de geren-
ciar, também ajudo no preparo dos
p ro d u t o s ”, comentou Arilson.

Segundo ele, na época, era preci-
so acordar às 3 horas da manhã pa-
ra assar pães e preparar bolos, bis-
coitos, pão de queijo, quindim, en-
tre outros produtos caseiros.

“Comecei com apenas cinco
funcionários, por isso precisava es-
tar presente para auxiliá-los. Hoje,
já somos em 10. Com o passar dos
anos, também ampliei o espaço, de
30 metros quadrados para 150 me-
tros quadrados”, explicou.

De acordo com a gerente da pa-
daria Fátima Chagas, 41, depois da
ampliação, o espaço passou a ofere-
cer também serviço de lanchonete,
com preparo de sanduíches, salga-
dos, tortas, sucos e vitaminas.

“Atendemos todos os dias, das
5h30 às 20 horas. No domingo, fe-
chamos ao meio-dia. Por sermos a
única padaria com lanchonete no
bairro, temos uma clientela grande.
Só de pães são vendidos mais de
três mil por dia”, disse Fátima.

LEONE IGLESIAS/AT

GERENTE Fátima Chagas disse que são vendidos mais de 3 mil pães por dia

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Eurico Salles,

na Serra, podem reivindicar me-
lhorias e sugerir reportagens so-
bre o bairro. As indicações po-
dem ser enviadas para o e-mail
atc om voc e@ r ed e tr ib u na .c o m. br.
Quem vive em outro bairro, pode
sugerir uma visita do projeto A
Tribuna com Você ao local.

DESTAQUES DO COMÉRCIO LOCAL
Variedades no cardápio

O restaurante Frigideira chegou ao
bairro há quatro anos e já ganhou des-
taque pela variedade no cardápio. Se-
gundo a proprietária, Juliana Lemos
da Silva Correia, 35, são mais de 10 op-
ções em carnes vermelhas e brancas.

“Atendemos funcionários de empre-
sas de bairros vizinhos, moradores da
região e visitantes. Abrimos das 11h às
14h todos os dias, exceto domingo. Os
pratos mais vendidos são moqueca,
feijoada e carne de panela de pressão
acebolada com batata”, disse.

FOTOS: THAINNÁ KARINA

JULIANA destaca a carne de panela

Música ao vivo
O point de encontro no bairro é o

Bar do Britas, que abre as portas
todos os dias a partir das 11 horas.
Além disso, toda sexta-feira tem
música ao vivo com MPB e pop ro-
ck, que começa às 18 horas.

Segundo o proprietário do bar
Célio Miranda Brito, 49, diversos
petiscos são oferecidos, como pé
de porco no feijão, galo caipira, co-
dorna frita com farofa, por R$ 5, ca-
da. “Temos também batidinha de li-
mão e gengibre, por R$ 2, cada.”CÉLIO oferece drinques a R$ 2

Tradição em família
A academia Corporal Fitness surgiu

há 10 anos na região pela família Ma-
tos. Os pais da proprietária Thayama
Cosme Matos, 22, foram quem inicia-
ram com o trabalho, já que no bairro
não existia nenhuma academia.

“Temos mais de 400 alunos e oito
professores especializados que dão
aulas nos segmentos: aeróbica, mus-
culação, jump, karatê, muay thai e bo-
xe. São dois pavimentos para oferecer
os exercícios num espaço de 200 me-
tros quadrados cada”, disse Thayama. THAYAMA : mais de 400 alunos

O que há no bairro
Eurico Salles
tem 6 salões de
beleza e 5 bares

FICHA TÉCNICA
> CIDADE: Se r ra
> POPUL AÇÃO:

2.030 mil
h a b i ta n t e s

> BAIRROS
VIZINHOS: Hé l i o
Ferraz, Manoel
Plaza, Boa Vista e
Carapina Grande
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FONTE: ASSOCIAÇÃO DOS MORADORES DE EURICO SALLES

> 1 correio
> 3 corretoras imobiliárias
> 2 c o s t u r e i ra s
> 1 creche particular
> 1 depósito de gás
> 1 distribuidora de

bebidas
> 1 e l e t r i c i s ta
> 1 escola de informática
> 1 escola pública
> 1 escritório de

c o n ta b i l i d a d e
> 1 fábrica
> 1 farmácia

> 1 lanchonete
> 1 lava a jato
> 1 loja de brinquedos
> 2 lojas de roupas
> 1 marcenaria
> 1 motel
> 1 padaria
> 1 pizzaria
> 2 r e s ta u ra n t e s
> 1 revendedora de carros
> 6 salões de beleza
> 1 shopping
> 1 sor veteria
> 1 supermercado

S e rv i ç o

AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: avenida Princesa Isabel, 345,
Centro 3 1 3 2- 1 0 3 0
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto,
412, Jardim Camburi 3237-24 75
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3219- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
ITACIBÁ 3336 - 8582
HOSPITAL DÓRIO SILVA 3328- 5035
LARANJEIRAS 3328- 4349
NOVA BRASÍLIA 3336 -0037
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
VIP TÁXI ITAPOÃ 3031-1180/3035 -
0279
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
TÁXI EXTRAPLUS 3229-6648
COBILÂNDIA 3226 -0587

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL

0800-283-9296 (Vitória), e 3233-
3978/8591 (geral)
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0 8 0 0 - 9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (VIla Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
BAIRRO REPÚBLICA (VITÓRIA): av. Presi-
dente Castelo Branco
ARAÇÁS (VILA VELHA): rua Bogotá
COBILÂNDIA (VILA VELHA): rua Jacinto
Admiral
ALVORADA (VILA VELHA): rua Ana Siqueira
PARQUE DAS GAIVOTAS (VILA VELHA): Co-
ronel Pedro Maia de Carvalho
CASTELÂNDIA (SERRA): rua A
TAQUARA II (SERRA): rua Treze de Maio
SANTANA (CARIACICA): rua André do Espí-
rito Santo

> 1 academia
> 4 açaí
> 1 agente bancário
> 1 armarinho
> 1 banca de revista
> 1 banco
> 3 barbearias
> 5 bares
> 1 b o r ra c h a r i a
> 1 casa lotérica
> 1 centro comercial
> 1 c h ave i r o
> 2 confecções de roupas
> 1 consultório dentário


