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fereée inicio de tratémento efetivo contra as drogas

O DESAFIO DE RESGATAR

QUEM MORA NAS RUAS

Grupo atua para oferecer servicos sociais e de satide em Vitoria

4 WESLEY RIBEIRO
wribeiro@redegazeta.com.br
Eles vivem nas ruas em con-
dicoes precdrias, alguns
usando alcool, crack e outras
drogas, muitos estdo doen-
tes e tdo debilitados que mal
conseguem andar. Mas con-
vencer essas pessoas em Si-
tuagdo de rua amudar de vi-
da e aceitar um tratamento
médico adequado ainda é o
maior desafio de quem tra-
balha para mudar essa rea-
lidade em Vitdria.

A aproximac@o as vezes
é tao dificil que néo raro os
agentes de satde sdo rece-
bidos com agressividade ou
expulsos do local da abor-
dagem. Essa € a realidade
enfrentada pelas equipes
do Consultério na Rua, um
programa da Prefeitura de
Vitéria, langado hd dois
anos. Sao assistentes so-
ciais, enfermeiros, psicélo-
gos, motoristas e auxiliares
persistindo todos os dias
em ofertar servigos de sau-
de e inicio de tratamento
efetivo contra as drogas.

Sabrina Fernandes
Gramlick, psicéloga do pro-
grama, explicaque cadapes-
soa em situacdo de rua tem
uma histéria de vida muito
dificil e ja deixou de acredi-
tar nas pessoas. “Nao sdo
alienadas das oportunida-

des, mas deixaram de acre-
ditar que ha uma outra luz
no fim do tunel, além da luz
do cachimbo do crack”, diz.

Natural de Guacui, Suldo
Estado, o lavrador Jerry
Adriano Fernando, 37, viveu
nas ruas desde os 30 anos,
mas depois de receber cui-
dados de satde, uma apro-
ximacdo construida com
muito trabalho, resolveu vi-
ver casa de um amigo. Nas
ruas, ele chegouausaralcool
e crack. Disse que reconhece
a situacdo precdria e perigo-
sa em que viveu, mas a de-

cisdo de sair das ruas sempre
foi muito dificil.

ABORDAGEM

Segundo Sandra Regina
da Silva Vita, coordenadora
do programa, a grande
maioria sdo homens com
idadeentre20e 39 anos, que
chegaram a essa situacdo
por causadodesemprego ou
pelo uso das drogas. Usua-
rios de alcool sdo maioria e,
ao contrariodoque se pensa,
ficam tdo debilitados quanto
os usudrios de drogas mais
pesadas como o crack. Mui-
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; Acompanhamento

Na rua ha 15 anos,
Ronaldo e sua es-
posa, Fernanda,
guerem a casa
prépria e deixar o
vicio em alcool.

“Esse trabalho
¢ € primordial.
O élcool ja fez
~ até minha
mulher
perder os
£ movimentos”

RONALDO SANTOS
AJUDANTE DE OBRAS

tos sdo de outros estados ou
nio tém recursos, outros
tém vergonha de voltar para
sua cidade natal.

“Néo é possivel conven-
cer os usudrios de droga so-
bre otratamento. Essaéuma
decisdo pessoal e quase sem-
pre inconstante. Hoje eles
querem, amanhajandoque-
rem mais. Por isso, o impor-
tante é manter contato cons-
tante com eles para agir ra-
pidamente quando manifes-
tarem o interesse pelo trata-
mento”, explica a psicdloga.

Eparacriaressevinculo,a

equipe distribui preservati-
vos e kits de higiene bucal,
além de tentarem se aproxi-
mar por meio de quem jd re-
cebeu cuidados. Até que
possam oferecer cuidados
de satide mais essenciais co-
mo tratamento odontoldgi-
co e consultas médicas.
Quando o usudrio aceita a
aproximacao e deseja o tra-
tamento contra drogas, ele é
encaminhado ao Centro de
Atenciio Psicossocial Alcoole
Drogas (Capsad), onde pas-
sa por uma desintoxicacao.

Além disso, o municipio
oferece hospedagem notur-
na e ingresso no Centro de
Referéncia Especializado de
Assisténcia Social para Po-
pulacio de Rua (Cen-
tro-Pop). L4, a pessoa recebe
atendimento psicossocial e
participa de oficinas. Ela
tambémrecebealimentagio
e itens de higiene.

Depois de um ano de
acompanhamento, quando
a pessoa ja tem autonomia
para receber e gerenciar re-
cursos, ela pode receber o
beneficio do aluguel social,
por meio do projeto Mora-
dias Alternativas, e com isso,
vai retomando as rédeas da
propria vida, “Mas sé quem
estd nessa situacdo pode
convencer a si mesmo a sair
das ruas”, conclui Sandra.

OS SERVICOS

SAUDE

CONSULTORIO DE RUA

v Equipe
Sao enfermeiros,
psicélogos, assistentes
sociais, motoristas e
auxiliares de
enfermagem que
oferecem servicos de
saude e inicio para
tratamento efetivo.

DEPENDENCIA

CAPSAD

v Tratamento
O Centro de Atencdo
Psicossocial Alcool e
Drogas que oferece
tratamento e
desintoxicacdo.

SERVICO SOCIAL

CENTRO POP

v Atendimento
O Centro de Referéncia
Especializado de
Assisténcia Social para
Populacdo de Rua
oferece atendimetno
psicossocial e oficinas.

HABITACAO
MORADIAS ALTERNATIVAS
v Aluguel social
O projeto permite a pessoa
em situacdo de rua, depois
de cerca de um ano de
acompanhamento, o
aluguel social.




