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A TRIBUNA COM VOCÊ
EM COLINA DE LARANJEIRAS

Doces atraem
clientes de
todo o Estado
A confeiteira Fabiana
Abdalla faz sucesso
com a venda de doces
modelados, entre eles
bolos, cupcakes, pão
de mel e pirulitos
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FA B I A N A faz doces por encomenda e tem clientes em várias cidades

CONHEÇA OS TALENTOS DO BAIRRO

Costura criativa
A variedade de produtos con-

feccionados pela artesã Edna
Cláudia Pignaton, 41, impressio-
na. A riqueza de detalhes e os
acabamentos também. Morado-
ra de Colina de Laranjeiras, ela
abandonou sua prática profis-
sional de formação, como técni-
ca de enfermagem, para se dedi-
car ao patchwork, à cartonagem
e à costura criativa.

“Faço de tudo um pouco, de
enxoval de casamento, de bebê,
até bolsas e lancheiras térmicas,
que é inclusive uma novidade
que tem feito muito sucesso”,
contou Edna, que revelou sem-
pre ter gostado de costurar.

A estrela de Colina
O músico e compositor Artur No-

gueira, 36, é conhecido por expor seu
repertório de pop, rock, samba e MPB
nos bares de Colina de Laranjeiras.
Músico profissional há 10 anos, já gra-
vou três músicas autorais e até o fim
do ano pretende lançar um CD.

Pe r s o n a l i z a r
e empreender

A artesã Maria José Toledo, 62, des-
cobriu na delicadeza e pequenez das
roupinhas de bebê o seu talento de cus-
tomizar. Na GuiGui Estampas, que será
inaugurada no final do mês em Colina
de Laranjeiras, ela deixa a criatividade
solta para produzir peças com relevo.

O nome da loja é uma homenagem
ao neto de 11 anos chamado Guilherme.
“A ideia é deixar as peças com a cara
dos pais e da criança. Uso tecidos ter-
mocolantes com glitter, strass”, expli-
cou Maria José.

RAYZA FONTES

Rayza Fontes

Bolos, brigadeiros e docinhos
de festa, cupcake, alfajor,
pão de mel, pirulito, fudge,

entre outras delícias fazem parte
do cardápio da confeiteira Fabiana
Negreiros Amorim Abdalla, 41. O
trabalho com bolos e doces mode-
lados, iniciado há dois anos, faz
tanto sucesso que ela precisou co-
meçar um serviço de entrega, já
que recebe pedidos muito além da
Serra, onde mora.

“Tenho clientes na Serra, mas a
maioria vem de outras cidades da
Grande Vitória e do Estado. Man-
dei bolo até para o Rio de Janeiro.”

Formada em Serviço Social, Fa-
biana chegou a conciliar por um
ano o trabalho com a confeitaria.

Mas o amor pelos doces falou mais
alto e ela optou por deixar o em-
prego e investir na nova profissão.

“Foi a chance que eu tive de am-
pliar as encomendas, fazer mais
cursos e investir também na mon-
tagem do meu ateliê”, contou.

Para Fabiana, o fato de trabalhar
com clientes em momentos de fes-
ta e comemoração tem um sabor
especial e teve influência na deci-
são de abandonar o Serviço Social.

“Sempre gostei de cozinhar, mas
me apaixonei pela confeitaria ar-
tística. É apaixonante transformar
o sonho das pessoas em doce. Eu
trabalhava em hospital, lidava com
a morte. Agora eu só trabalho com
o lado bom da vida”, afirmou.

Mãe de dois filhos, Johann, 21 e
Henrique, 3, a confeiteira recebe
apoio integral dos dois e conseguiu
transmitir ao mais velho o amor
pela culinária, já que ele cursa Gas-
tronomia e ajuda a mãe com os pe-
didos e entregas sempre que pode.

FEIRA
Nascida em Vitória, Fabiana se

mudou para Colina de Laranjeiras
há cinco anos. Apaixonada pelo

bairro, ela está participando da
criação da feira de artesanato e co-
midas, a feirinha de Colina, que es-
tá prevista para dar início ao fun-
cionamento no início de junho.

“Faltam alguns detalhes com a
prefeitura, mas já são 28 exposito-
res cadastrados e aprovados, le-
vando artesanato e comidas. Vai
ser bom para movimentar o local

aos fins de semana e expor os tra-
balhos dos talentos do bairro. Pre-
tendo levar produtos caprichados
e diferentes”, explicou.

A feira vai funcionar às sextas-
feiras e sábados, das 18 às 23 horas,
na praça principal do bairro. A
ideia e a organização do projeto são
da Associação de Moradores de
Colina de Laranjeiras (Amacol).
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso,
39, Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedi-
to Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Pri-
meira Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 
3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

F E I R AS
DE HOJE

SANTA LÚCIA (VITÓRIA): rua Constante
Sodré (início)
JARDIM CAMBURI (VITÓRIA): rua Carlos
Romero Marangoni
ALECRIM (VILA VELHA): rua Januário
PAUL (VILA VELHA): rua Henrique
Laranja
COQUEIRAL DE ITAPARICA (VILA VELHA):
rua Anaor Silva
VALE ENCANTADO (VILA VELHA): Praça de
Ev e n t o s
PALMEIRAS (SERRA): rua Santa Catarina
JARDIM TROPICAL (SERRA): av. Dido Fon-
tes
SERRA DOURADA III (SERRA): av. São Pau-
lo
PARQUE RESIDENCIAL JACARAÍPE (SER-
RA): rua São Paulo
JARDIM CARAPINA (SERRA): rua Onze
NOVA CARAPINA I (SERRA): rua Naque
NOVA BRASÍLIA (CARIACICA): rua E
BANDEIRANTES (CARIACICA): rua Cariacica

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
CAMPO GRANDE 3336 -0761
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
LARANJEIRAS 3328- 4349
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0


