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AULAS DE BOXE AFASTAM
CRIANCAS E ADOLESCENTES
ME

E ITACIBA DO CRI

PROJETO “MARCAO
MARRETA", DE UM
POLICIAL MILITAR, TEM

ALUNOS COM IDADES A

PARTIR DE SEIS ANOS

TATIANA PAYSAN

A receita é simples, s
requer atengdo e deter-
minagio: para evitar que
as criangas fiquem ocio-
sas e acabem indo para a
marginalidade, nada me-
lhor do que uma ativida-
de esportiva.

Foi a idéia que teve o
policial militar Mar-
cos Rodrigues Celesti-
no, que criou em 1994
o projeto “Marcio
Marreta”, em Itaciba,
para ensinar boxe a
criancas e adolescen-
tes carentes.

O projeto comegou com
10 alunos e hoje ja sao 30,
¢com faixa etaria a partir de
seis anos até 40 anos, sen-
do seis profissionais.

“Temos alguns lutado-
res profissionais, mas a
nossa meta ndo ¢ trans-
formar as criangas em lu-
tadores precoces. Quere-
mos que elas tenham
uma atividade que nao os
deixem 2 toa pelas ruas”,
afirmou o policial.

Um exemplo de garra €
o do aluno Marcelo An-
thony Moreira, 24 anos.
Ele ainda esta na catego-
ria amador, mas ja alca
vdos para a profissional.
Ele treina no projeto des-
de os 16 anos e ja ganhou
medalha de bronze no
Campeonato Brasileiro
de Boxe, em 2003. E no
final deste més, ele bus-
car4 mais uma vitoria na
disputa nacional, que
acontecera na Bahia.

FUTURO. Marcos Celestino (a direita) e Marcelo Anthony Moreira: discipulo ganhou medalh d

Campeonato Brasileiro de Boxe, em 2003. FoTo: FABIO VICENTINI

Os interessados em par-
ticipar do projeto, po-
dem entrar em contato
com o professor Marcao,
através do telefone 3386-
2015. As aulas sao dadas
por dois professores

num espaco alugado, em

Itaciba, onde ha um rin-
gue e uma rea para trei-
namento, as segundas,
quartas e sextas-feiras, as

19h. “O nosso ringue €
um espaco de reflexdo e
nio de incentivo a brigas
nas ruas”, explicou.

TOME NOTA: Amanh3, fique
sabendo quais sdo as principais
reivindicacbes dos moradores
de ltaciba e as respostas de re-
presentantes de 6rgdos publi-
cos. E no sabado, ndo perca o
mapa do bairro.

e bronze no

C TOMENOTA )

Doacdes. O projeto Marcdo Marreta precisa
de colaboracéo. As pessoas interessadas em
doar materiais esportivos, alimentos ou
qualquer quantia em dinheiro, podem entrar em
contato, através dos telefones 3386-2015.0
ndmero da conta é 0873776234, do Banestes,
agéncia 087, em nome da Federacdo de
Pugilismo do Espifito Santo.
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~ TERCEIRA IDADE APRENDE ARTESANATO

AS AULAS ACONTECEM NA ,ASSOCIA(,II\O
DE MORADORES DE ITACIBA, TODOS

0S DIAS, A PARTIR DAS 14H

Fugir da depressao e ter
uma outra fonte de ren-
da. Esses sdo os objeti-
vos dos cursos ofereci-
dos para o Grupo da Ter-
ceira Idade de Itaciba,
criado ha cerca de dez
anos, pela Associacao de
Idosos de Cariacica.

O grupo, formado por
50 pessoas, V€ nos en-
contros das quartas-fei-
ras um momento de ale-
gria e descontracio. Eles
se reinem na Associacio
de Moradores de Itacib4,
a partir das 14h, na Rua
Wilson Patrocinio, s/n.

L4 aprendem de tudo um
pouco: bordados, tricot,
croché, vagonite, pinturas,
e fazem até almofadas,
além, é claro, de muitas
amizades. “Acaba sendo
uma terapia para essas se-
nhoras, que também se
profissionalizam e ven-
dem o que confeccionam”,
explicou uma das organi-
zadoras do grupo Regina
Célia Freires.

A aposentada Manuelina
Ferraz Campos, 73 anos,
que participa ha quatro
anos do projeto, viu no
grupo uma oportunidade
de aprender algo mais e de
fazer novos amigos. “Ocu-
pamos a nossa mente e
também aumentamos a
nossa renda familiar. Além
disso, nos tornamos muito
conhecidas. Muitas vezes,
passava pelas ruas e nio
conhecia as pessoas. Ago-
ra, falo com todo mundo”,
contou Manuelina.

Para participar do Grupo
da Terceira Idade de Itaci-
ba, basta ter mais de 50
anos e se dirigir até a As-
sociagao de Moradores, as
quartas-feiras, para se ins-
crever. Os contatos tam-
bém podem ser feitos,
através do telefone 3396-
3916 (Regina). O grupo
também participa de pas-
seios e festas.

= Colaboracdo. O Grupo da
Terceira Idade de Itaciba es-
ta precisando de uma sede
prépria para funcionar. As
pessoas interessadas em co-
laborar, podem ligar para o
telefone 3396-3916. Quem
se interessar em ser volunta-
rio ou fazer doacdes de ma-
terial para trabalhos manuais
também devem entrar em
contato com o nimero cita-
do acima.
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OPCAO. Nas aulas de artesanato, as senhoras de Itaciba fogem da depress&o e tém fonte de renda. roro:ésio vicentn
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