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ESPERANCA DE VIDA AO NASCER - ES - (EM ANOS)
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« Os indicadores mostram que a Regifo Central Serrana é a que tem
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ESTUDO DO IETS MOSTRA QUE BAIXO INDICE DE MORTALIDADE INFANTIL E PADROES DE SANEAMENTO INTERFEREM

Santa Teresa tem

vida no Estado

maior esperanca de
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Campanha vai
combater indice
de mortalidade
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xabas, o pior nivel é de Agua
Doce do Norte, com 62,54
anos. Grande parte de sua
populacdo de 12, 7 mil habi-
tantes é trabalhadora rural.

No municipio é
possivel viver até
13,7 anos; pior taxa
é a de Agua Doce
do Norte

Devagar. Distante 83 quild-
metros de Vitdria, a 656 me-
tros de altitude e com tempe-
ratura média anual de 18° C,
a primeira coldnia italiana do
pais_convida seus moradores
a um ritmo mais lento de vi-
da, com menos estresse.

Santa Teresa registrou, em
2002, apenas dois 6bitos em
menores de um ano e apenas
seis por causas externas (aci-
dentes e homicidios).

Um baixo indice de morta-
lidade infantil, associado a
bons padrGes de satde, habi-
tacdo, saneamento, educacao
e lazer geram maior esperan-
ca de vida, segundo a técnica
do Iets, Adriana Fontes.

O municipio, que possui

2.275 idosos - 328 acima de
80 anos - esta localizado na
Regiao Centro-Serrana, que
lidera as taxas de esperanca
de vida no Estado e onde
também se encontram as ci-
dades de Itarana, Itaguacu,
Independentes. Ex-maestro Santa Leopoldina e Santa
da banda de Santa Teresa;**Maria de Jetiba.
Américo Loss acorda as 5 ho-
ras e prepara o café, que sa-
boreia com a mulher, Maria,
84 anos. Caminha até o sitio
e depois do sono pds-almoco
joga baralho com amigos. J4 o
casal Chisté almoca as 10 ho-
ras e as 18 horas dorme.

Ao lado da neta Maria Emi-
lia, 16 anos, bem humorada, a
moradora Dolorina Zorthéa
Romagna , 76, diz que “o cli-
ma frio conserva e o vinho
afina o sangue dos teresen-
ses”, fazendo-os viver mais.

Ao nascer, o morador de
Santa Teresa tem uma espe-
ranca (ou expectativa) de vi-
da de 74,85 anos. A média no
Espirito Santo é de 68,2 anos,
a 122 no ranking dos Estados
no pais. Em segundo lugar
geral estd Iconha, no Sul do
Estado. A Capital esti em 12°
lugar, com 70,74 anos de ex-
pectativa de vida.

Dentre os municipios capi-

CLAUDIA FELIZ

O musico Américo Loss e o
casal de agricultores Ana Er-
minia e Victorino Joao Chisté
tém algo em comum: com-
pdem a populagio idosa de
Santa Teresa, municipio da
regido de montanha capixaba
apontado pelo Instituto de
Estudos do Trabalho e Socie-
dade (Iets) como o que apre-
senta maior esperanca de vi-
da no Espirito Santo.

Dona Ana tem 84 anos, seu
marido, 88, enquanto Améri-
co Loss ja chegou aos 89. Na
casa dos Chisté todo o traba-
lho, da arrumacio ao preparo
dos alimentos, passando pe-
los cuidados com uma pe-
quena lavoura de café, é exe-
cutado pelo casal.

Renda. O Iets elaborou o
“Diagnostico do Espirito
Santo” para o Governo do Es-
tado e o Sebrae, e afirma que
embora entre 1991 e 2000 o
Espirito Santo tenha apresen-
tado melhora em termos de
renda - o valor per capita em
39 municipios passou de R$
200 para R$ 300 - sua posi-
¢3o na esperanca de vida
“praticamente nao mudou”.

Em relacido as regiGes me-
tropolitanas do pais, o insti-
tuto afirma que a da Grande
Vitdria possui uma das me-
nores esperancas de vida,
com 68,7 anos - a menor € a
de Floriandpolis, com 74, 6
anos, e a menor é a de Ma-
ceid, com 65, 2 anos.

J4 a Capital capixaba, Vit6-
ria, destacou-se entre 1991 a
2000, com o sexto maior
crescimento, passando de
67,87 para 70,74 anos.

ATIVO. Américo Loss, 89 anos, mantém muita vitalidade; joga
baralho e caminha até o seu sitio diariamente. roro: eoson cHacas



Na faixa etaria de zero a
um ano de idade a taxa
no ES é de 16,23 por mil
nascidos vivos

O indice de mortalidade in-
fantil registrado no Espirito
Santo, segundo a Secretaria
de Estado da Satide (Sesa), na
faixa de zero a um ano de ida-
de, é de 16,23 por mil nasci-
dos vivos, abaixo do nacio-
nal, superior a 18 por mil. Em
dez anos, a queda foi de 13,91
pontos percentuais, uma vez
que em 1993 a taxa registrada
era de 30,14.

A mortalidade infantil influi
na esperanca de vida da po-
pulacdo e o Governo do Es-
tado quer melhorar sua per-
formance nessa area. No dia
5 de agosto, dard inicio a
campanha Pr4-Vida, com o
objetivo de baixar ainda mais
o percentual, combatendo
nao s6 a mortalidade infantil
mas também a materna.

Pré-natal. Coordenadora do
Programa Materno-Infantil
da Sesa, a médica Laura Mar-
tins Diniz Baptista explica
que a mortalidade infantil de
28 dias até um ano de nasci-
mento melhorou, tendo re-
gistrado um indice de 5,39
por mil em 2003.

Mas ela explica que é preci-

so investir mais no pré-natal,
na assisténcia ao parto e no
puerpério, ja que a estatistica
aponta que a mortalidade
neonatal - de zero a 28 dias
de nascimento - ainda preci-
sa baixar, ja que o indice em
2003 chegou a 10,84 por mil.
Os indices de mortalidade in-
fantil tardia e neonatal defi-
nem a mortalidade infantil.

A Sesa esta elaborando um
diagnésticos da situagao, mas
com a campanha vai estimu-
lar as mies, através da abor-
dagem direta dos médicos e
de antdncios na midia, a sub-
meterem-se a consulta de re-
visdo, até o sétimo dia apds o
parto, acompanhada de uma
avaliacdo do bebé a ser feita
por médico pediatra.

Agentes do Programa Satde
da Familia (PSF), que atuam
nos municipios, serdo envol-
vidos na a¢do, fazendo visitas
em domicilio.

Subnotificagdo. Um comité
estadual, com apoio dos mu-
nicipais, a serem criados, vai
investigar causas de mortali-
dade materna e infantil no
Estado, porque técnicos da
Sesa acreditam que possa es-
tar havendo subregistro.

Segundo a médica Laura
Baptista, a morte de uma mu-
lher até 42 dias ap6s o parto
deve ser registrada como ma-
terna, mas nem sempre isso
acontece.

Grande Vitoria é 14° no ranking do pais
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PARCEIROS. Ana Erminia e Victorino Chisté cuidam dos servicos
domeésticos e das tarefas de um cultivo de café. roro: epson cHacas

O subsecretario de Estado da
Saude, Francisco José da Sil-
va, afirma que os servigos de
atendimento sdo responsa-
veis por 20% do padrio de
satde da populacio. O res-
tante depende de fatores co-
mo renda, lazer, seguranca ,
moradia, saneamento e edu-
cacao.

Na Grande Vitoria, a violén-
cia (homicidio e acidentes
automobilisticos) compro-
mete a esperanca de vida. So-
mente neste ano, 78 morre-
ram no transito na regiao.

Segundo o Instituto de Es-
tudos de Trabalho e Socieda-
de (Iets), com base no Censo
2000, a Grande Vitoria é a 142
no ranking, com 68,7 anos de
esperanca de vida, dentre 17
metropolitanas do pais.

Esgoto. Em Santa Teresa, o
prefeito Orly Miguel, 61 anos,
diz que uma obra de sanea-
mento, convénio da prefeitu-
ra com a Cesan, orcada em
R$ 6 milhoes, melhorara as
condi¢des de saude da popu-
lacdo. Atualmente, dois rios
recebem o esgoto dos imo6-
veis do centro da cidade.
Na Satde, Miguel ressalta a

acao das trés equipes do Pro-
grama de Saude da Familia
(PSF), mas diz que o Hospital
Madre Regina Protmann, fi-
lantrépico, mantém 60 leitos
em convénio com o SUS e é
subutilizado “porque a regio-
nalizacdo da Satde ainda nao
estd em vigor”.

O municipio tem 31 escolas
municipais, com indices de
evasao e repeténcia de 3,1% e
7% , respectivamente.

Em Agua Doce do Norte, a
secretaria de Saude Geni Sa-
turnino garante que muitos
indicadores melhoraram mas
os indices de esquistossomo-
se e hanseniase (34 casos no-
vos em 2003) ainda sao altos.
Mas ela garante que a morta-
lidade infantil é baixa.

" Continuacdo

m A série sobre a radiografia do
Espirito Santo, elaborada com
base no Censo do IBGE e andlise
do Instituto de Estudos do Traba-
lho e Sociedade (Iets), termina
amanhd, com informacdes sobre
saneamento no Estado.




	AJ02056_01
	AJ02056_02
	AJ02056_03

