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“Investimento
precoce em

Educacao da

retorno elevado”

_Matematico, economista da Fundacao Getulio Vargas e coordenador
do Grupo de Estudos de Aprendizagem Infantil da Academia Brasileira
de Ciéncias diz que o Brasil deve investir mais na educacio infantil

+ CLAUDIA FELIZ

cfeliz@redegazeta.com.br

Se vocé estd planejando ter um filho, e
sonha para‘ele um futuro promissor — o
que inclui formagio académica de 6ti-
mo nivel, que o faca destacar-se pro-
fissionalmente — saiba que nio deve es-
perar muito para fazer os investimentos
necessarios. No livro “Aprendizagem in-
fantil — uma abordagem da neurocién-
cia, economia e psicologia cognitiva”,
que acaba de ser lancgado, sob a coor-
denacéo do professor Aloisio Aratjo, da
Fundacdo Getiilio Vargas, médicos, eco-
nomistas e neurocientistas alertam so-
bre os cuidados que devem ser tomados
na primeira infancia, desde a gestacéo.

O senhor coordenou a publicacdo de
um livro que retine visdes diferentes
sobre o que contribui para a formacio
das pessoas. Ele retine médicos, neu-
rocientistas e até economistas. Como
as questdes interagem?

Olivro aborda aspectos ligados a crian-
¢a, desde o pré-natal, porque neurocien-
tistas lembram que o cérebro se forma
cedo. A nutri¢do é muito importante ao
longo da vida, e tem rela¢io também
com aeducacdo. Dai a necessidade de se
orientar a mae para que ela tenha um
cuidado especial com seu filho, além de
lhe garantir equilibrio emotivo. Um dos
pesquisadores com texto publicado no
livro mostra que macacos criados com a
mae tém uma expectativa de vida mais
longa, porque o fator emocional dela é
muito importante. Na Roménia, por
exemplo, onde ndo faltava alimentacéo
e bom ensino, mas as criangas eram le-
vadas para orfanatos, um estudo mostra

que o desempenho delas nio foi bom
porque faltava esse lado emocional. Ou-
tro detalhe importante: essas criancas
ndo desenvolveram o cérebro direito.

Qual é avisdao econdmica?

Os economistas observaram resultados
em dois grupos de criancas de baixa
renda. Um recebeu uma atencéo espe-
cial em idade pré-escolar, com educa-
dores que o estimulavam, e outro nio
tiveram nada disso. Essas pessoas foram
observadas ao longo da vida, e estiio
hoje com 50 anos. O grupo que recebeu
atencdo especial teve rendimentos es-
colar e profissional, no mercado de tra-
balho, muito melhores, com uma inci-
dénciade problemas como abandonoda
escola, gravidez precoce e criminalida-
de, também muito menor.

Onde foi feita essa experiéncia?

Nos Estados Unidos, quando da rea-
lizacdo do programa Guerra da Po-
breza, feito pelo presidente Johnson.
Mas aconteceram outras experiéncias
que mostraram sempre esse resulta-
do. Oseconomistas calculam a taxade
retorno do investimento em educa-
¢do, de acordo com a faixa etdria da
crianca. Quando o investimento é fei-
to precocemente, o retorno é muito
mais elevado. O rendimento vai cain-
do a medida em que se faz a inter-
vencdo mais tardia.

Chegaaquanto?

Quando é precoce, até os 4 anos, chega
a17% ao ano. Somente no aspecto edu-
cacional — sem falarmos em problemas
de ordem médica - é bastante alto.

Pense num pediatra,
além de cuidados e
orientac6es médicas,
receitando a mae a
leitura de livros para
a sua crianca”

No Brasil, s6 recentemente o ensino
fundamental ganhouonono ano,com
as criancas entrando aos 6 anos de
idade na primeira série. O pais ainda
estd muito atrasado, nesse aspecto?

Aprimeira série aos 7 anos era tardia. O
inicio aos 6 ja é um grande avanco, e
municipios e Estados j4 se prepararam
para uma ampliacdo ainda maior da es-
colaridade obrigatdria no Brasil, porque
ja foi aprovada a educacéo bésica obri-
gatdria e gratuita dos 4 aos 17 anos de
idade. Com 4, 5 anos, a atividade ser4
mais estruturada. Sabe-se que criancas
que passaram pela pré-escola tém um
rendimento melhor do que as que néo
passaram. Mas, no livro, os pesquisa-
dores mostram a importincia também
de um investimento anterior a essa fase.
Jano pré-natal, até os 3 anos. Ea chance
de o Brasil, que sempre foi tdo retar-
datario na drea da Educacio, assumir
um papel entre os lideres.

Esseinvestimento seria em creches?
O que se propde é que ele se dé via
sistema de satde, e uma experiéncia
bem sucedida, exemplar, nessa drea, no
mundo, é a cubana. No livro, um mé-
dico canadense atribui a performance
escolar fenomenal que tém os cubanos
— que corresponde ao topo dos paises
ligados & Organizacdo para Coopera-
¢do e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE) -, a boa assisténcia a saude
dedicada a crianga, com estimulos ce-
rebrais, nutricio muito saudével, além
da valorizacdo da auto-estima dessa
crianga, e exercicios fonéticos. Cuba
gasta quantia semelhante a outros pai-
ses da América Latina, em relacio ao



Aloisio Araitijo lembra
que o descaso com a
Educacdo resultou
em altos niveis de
desigualdade de
renda no Brasil,
prejudicando o
desenvolvimento
econdomico do pais
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Produto Interno Bruto (PIB), na edu-
cacdo em geral, mas, na educacio in-
fantil, o pais gasta muito mais. Seu pro-
grama foi copiado pelo Chile, com a
gestdo de Michelle Bachelet. No Brasil,
temos alguma experiéncia no Rio Gran-
de do Sul, no Rio de Janeiro, em Bra-
silia, mas o ideal é que seja algo em
grande escala, como o Chile fez, e que,
comprovadamente, da resultado.

Emrelacdo ao desenvolvimento foné-
tico da crianca, o livro aborda, mais
uma vez, a importancia da relacdo
mae-filho, e ainfluéncia do meio.

Exatamente. Por isso, pense num pe-
diatra, além de cuidados e orientacoes
médicas, receitando a mée a leitura de
livros para a sua crianca. O Sistema Uni-
co de Saude (SUS) teria que ter esse
olhar mais intenso sobre a qualidade da
satide, alimentacdo, envolvendo tam-
bém outros aspectos, com estimulos ce-
rebrais desde o pré-natal, nos primeiros
meses de vida da crianca. Existem mui-
tas experiéncias nesse sentido, nos Es-
tados Unidos, no Canada.

Sabe-se da preocupacdo de maes de
classes mais abastadas em relacao a
alfabetizacdo das criancas precoce-
mente, introduzindo o contato delas
com letras, palavras. Mas ha quem
questioneisso. Qual é olimite?

E preciso bom senso, equilibrio. Uma
crianga que ndo estd exposta a fonética
nenhuma, ndo é razoavel que receba
esse tipo de abordagem tdo cedo. Mas,
nos Estados Unidos, hd estudos onde
maes introduzem 40 palavras por se-
mana no vocabuldrio das criancas. Pes-

“Boa parte da formacao
de capital humano da-se
na familia, nos primeiros
anos de vida. Pais mais
educados, através de
leitura e estimulo,
preparam melhor a
crianca para quando ela
ingressar na escola”

soalmente, sugeriria a abertura de cre-
ches-modelo, associadas a universida-
des, que facam pesquisas nessa area.

Mas a gente sabe que a crianca tem que’

ser estimulada, e isso pode ser com brin-
quedos de montar. Os chilenos, por

-exemplo, distribuem um kit para as

maes. Sabe-se que a fonética desenvol-
ve-se com meses — e isso ndo quer dizer
que queiramos criangas poliglotas.

No Brasil, a realidade é que muitas
maes sem recursos financeiros nao
tém creches para os seus filhos. Prin-
cipalmente as trabalhadoras de baixa
renda vivem esse drama.

E verdade. Mas a abordagem pode ser
feita com os recursos que temos hoje, na
rede de satde. E é preciso treinar as
pessoas que atuam nessa drea, para apli-
cacdo de testes de desenvolvimento mo-
tor, dando as criancas uma atencdo
maior. Pensar na universalizacdo das
creches jé é algo mais dificil. Ademanda
da mae que trabalha é legitima, mas
Cuba, por exemplo, ndo universalizou
creches e estd no topo da OCDE.

Hoje, as avaliacoes, no Brasil, mos-
tram que o desempenho dos nossos
estudantes ndo é nada bom. O que es-
perardofuturodessageracdoquenao
estd recebendo a atencdo proposta
pelos pesquisadores, tanto do poder
publico quanto das familias, que tam-
bém precisam ser assistidas? ;

Olha, eu nio sou tdo pessimista. E
aquela histéria de se olhar o copo me-
tade cheio, metade vazio. Em relacdo ao
que tinhamos antes, avangamos. O in-
gresso aos 6 anos no ensino fundamen-

tal, e a entrada de criancas aos 4 e 5
anos, na educacdo infantil, ja estdo dan-
doresultados. Osnossosindices vao me-
lhorar com o que ja estd sendo feito, mas
noés queremos avancar. Atualmente, te-
mos uma cobertura de 97%, 98% de
criancas matriculadas.

Mas ainda temos criancas lendo sem
entender o que leem.

Mas antes era pior. H4 30 anos 0 nosso
indice de analfabetismo era altissimo. O
Brasil, por ter negligenciado a educa-
¢do, tem ainda metade das criancas ori-
gindrias de lares onde os pais tém baixa
escolarizacdo. H4 uma parte grande do
copo ainda vazia, mas evoluimos.

O saldo do investimento vamos co-
nhecer em 10, 20 anos?

Olha, nio sei estimar. No Brasil, ainda
temos sé 60% das criancas terminando
o ensino médio — na Coreia sdo 96%, e
nos Estados Unidos, cerca de 90%.

A causa € o ingresso precoce no mer-
cadodetrabalho?

Nao, é porque como muitas criancas
comecaram com uma educacao de bai-
xo padrdo, ndo suportam permanecer
na escola por mais tempo. Aprende-
ram pouco no inicio, e por isso, para
ela, fica dificil avancar. Criancas que
vém de lares com nivel de educacgdo
mais precario, ndo conseguem corrigir
isso. Se atuarmos precocemente, va-
mos ter mais pessoas em condigcdes de
concluir o ensino médico e chegar a
universidade. Para, dessa forma, po-
dermos ter uma sociedade mais justa e
um pais mais rico.
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