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Cidades podem se

unir para combater
mortalidade infantil

Jose MARIA DE Souza

A implementacio de
acoes que venham a dimi-
nuir a mortalidade infantil
pode ser uma das mais im-
portantes propostas para a
integracdo entre as diversas
instituicdes da Regido Me-
tropolitana. Isso porque, co-
mo ela é mais alta nas 4reas
de maior exclusio social,
sua solucio envolveria to-
das as demais questdes que
vém sendo tratadas pela
Agenda Metropolitana, co-
mo educacio, meio ambien-
te, geracdo de emprego e
renda, entre outras.

Este entendimento é das
consultoras Elizabeth Ma-
deira e Hélia Mathias, res-
ponsaveis pelo diagndstico
técnico sobre Satde.

Elas disseram que a morta-
lidade infantil vem diminuin-
do na Grande Vitéria, nos tl-
timos anos, mas é possivel que
esta queda seja ainda mais
acentuada, uma vez que den-
tre os 6bitos neonatais regis-
trados nos sete municipios,
70% seriam evitados com
acoes de imunizagio, pelo
adequado controle na gravi-
dez, pela atengo ao parto, por
acdes de prevencido, como
diagnéstico e tratamento pre-
coce de doencas, e através de
parceria com outros setores.

Estas causas de 6bito re-
fletem dificuldades no
acesso aos servicos de Sau-
de e a qualidade do atendi-
mento prestado, mas esta é
uma condi¢io que pode ser
alcancada a curto prazo.

Observa-se também que a
mortalidade infantil possui
uma larga margem de redu-
¢do, pois um grande percen-
tual de 6bitos em menores de
um ano pode ser evitada e a
analise da mortalidade peri-
natal e da mortalidade mater-
na, da propor¢io de nascidos
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vivos de mies com quatro a
mais consultas de pré-natal,
indica dificuldades de acesso
de parte dessa populacio aos
servicos de saide.

Integracio

A regido metropolitana,
segundo observa Hélia Ma-
thias, ndo possui uma cultura
de trabalho integrado, e com
a escolha do que o diagnés-
tico chama de um “tema es-
truturante”, no caso a redu-
¢ao da mortalidade infantil,
“sera possivel construir uma
articulacao regional”.

Esta forma de trabalho
integrado ja vem sendo de-
senvolvida desde a década
de 80, com sucesso, articu-
lada pela Organizacio Mun-
dial da Sadde, e no Brasil,
Campinas e Curitiba ja pos-
suem alguma experiéncia
como a proposta, denomi-
nada Cidade Saudavel.

Na ultima sexta-feira, no
auditério da Secretaria de
Saide de Vitéria, este diag-
ndstico técnico das consul-
toras da Agenda Metropoli-
tana foi apresentado aos re-
presentantes de todos os
segmentos dos conselhos
de Saude dos sete munici-
pios da Grande Vitéria.

Participaram represen-
tantes dos trabalhadores da
Satide e prestadores de ser-
vigo, como planos de satide,
hospitais privados e empre-
sas de seguro, que compdem
50% desses conselhos, e or-
ganizacdes populares, que
representam os outros 50%.



