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Terceira idade agita
o bairro Maria Ortiz
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No Centro de
Convivéncia, ha
aulas de bolero,

alongamento,

ioga, oficinas
e festas

o Centro de Convivéncia

de Maria Ortiz, Vitéria,

nem é preciso chegar o

Carnaval para ter festa.

O local é agitado o ano
inteiro, com diversdo e atividades
de geracdo de renda. Estd enga-
nac?o quem pensa que vai entrar
no prédio e encontrar grupos de
jovens. Os donos do pedago sdo
a turma da terceira idgde.

Inaugurado hé cinco anos, o
Centro de Convivéncia tornou-
se referéncia no municipio de-
vido ao espago e a quantidade
de oficinas. Para o bem-estar fi-
sico tém alongamento, ginéstica
aerébica e ioga. Os alunos fa-
zem aulas de bolero e tango pa-
ra dar boas gargalhadas enquan-
to exercitam o corpo.

Integram, ainda, umabanda de
congo, um grupo teatral e a ofi-
cina Atelié, na qual produzem o
préprio figurino das encenacées.

Tudo isso atrai moradores de
bairros de fora da comunidade,
como é o caso da aposentada
Argentina Oliveira Almeida, 74
anos, que reside em Santo An-
ténio, no outro lado da cidade.

“Pego dois 6nibus para chegar
aqui. Fago isso diariamente, pois
valeapena”,ressaltou. A aposen-
tada Maria Pulséria, 84 anos,
moradora de ITha de Monte Belo,
contou que os familiares recla-
mam da auséncia dela em casa.

“De segunda a sexta-feira pas-
so os dias inteiros no Centro de
Convivéncia. Tenho atividades
pela manha e a tarde. Venho até
quando nao tem aula, pois apro-
veito para adiantar os apetrechos
das oficinas”, contou, orgulhosa.

Ela acrescentou que, de tanta
ocupagéo, ndo sobra tempo pa-
ra mais nada. “Nem para ficar
doente”, afirmou Pulséria.

A aposentada Nadir Maria
Vidal dos Santos, 65 anos, do
Bairro da Penha, também néo gos-
ta de ficar quieta. “Desfilamos,
conversamos, brincamos, confra-
ternizamos. Vivemos melhor
assim”, frisou.

O administrador do Centro
de Convivéncia, André Luis Al-
ves, ressaltou que hé vagas para
todas as atividades. As aulas re-
tornamno préximo dia 26. Os in-
teressados podem telefonar pa-
ra 3135-2980 ou ir ao local.
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CRIANCAS - Acasade
Acolhimentoe Orientagdo |
a Crianga, em Maria Or- [
tiz, Vitdria, atende meno-
res em situacao de risco
social da Grande Goiabei-
ras, oferecendo oficinas
e formacdo crista.

A instituicéo, funda-
da ha 11 anos por Erondina Rufino, é vinculada a Sociedade
das Filhas do Coracéo de Maria. “Retomaremos as aulas no
proximo dia 12 e ha vagas. O importante é ser morador da re-
gido”, disse a professora de informatica, irma Bernadete Reis.
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INFORMATICA - Des-
de o Ultimo dia 13, Ma-
ria Ortiz, em Vitoria, con-
ta com nova sede da As-
sociacéo de Moradores
e 0 Telecentro de Infor-
macéo e Negdcios, uma
sala de informatica lo-
calizada no imavel. g :

A presidente da Associacdo de Moradores, Lindinalva Go-
mes da Silva, adiantou que no local também serdo oferecidos
cursos de faturamento hospitalar, arquivista, almoxarifado e
administracao, a partir do proximo més.
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