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Certa vez, em discurso proferi-
do na FAO, a titulo de espicacar o
debate, afirmou Josué de Castro:

““Metade da populagdo do mundo
nio come, a outra metade ndo dor-

me, com medo da que ndo come’’.

No Brasil, hoje, segundo dados
do Instituto de Pesquisa Econdmi-
ca Aplicada (Ipea), divulgadas pela
imprensa nacional, sdo 65% de po-
bres os brasileiros, com renda me-
nor que meio saldrio minimo. Por-
tanto, muito mais da metade, os
que nio comem... A mesma fonte
revela que 13 milhdes de brasileiros
adultos sdo de peso abaixo do nor-
mal e que 3, em 5 criangas, sao
desnutridas. (Revista IstoE de
23.12.91).

E muito importante constatar a
existéncia de estudos recentes que
estejam preocupados com a mag-
nitude do problema da fome. De
acordo com o Instituto Nacional
de Alimentacdo e Nutri¢do (Inan),

sdo escassas, insuficientes ou por
demais setorializadas as pesquisas
sobre a alimentagdo/nutri¢do, difi-
cultando a adogao de politicas pu-
blicas abrangentes.

Os dados mais completos sao
os do Endef (Estudo Nacional da
Despesa Familiar da Fibge), mas
datam de 1974/75. Em 1988/89 foi
realizada, pelo Inan/IBGE, uma
pesquisa nacional sobre saide e
nutricdo, cujos dados estdo sendo
divulgados e sdo a tnica referéncia
disponivel. Eles indicam uma pre-
valéncia de desnutricdo no Brasil
concentrada em grupos de até 5
anos de idade, e em gestantes e nu-
trizes, com maior gravidade no

Nordeste, seguido pelo Sudeste.
Apesar de importantissima, essa
pesquisa gerou informagdes cujo
nivel de agregacdo dificulta politi-
cas publicas estaduais e municipais
mais localizadas.

Pioneiro no Espirito Santo e
unica iniciativa de governos esta-
duais, numa visdo abrangente do
problema, o }fnstituto Jones dos

Santos Neves esta desenvolvendo
um estudo sobre o Abastecimento
Alimentar, em parceria com as Se-
cretarias de Estado da Agricultura,
Satde, Educagdo e Justica e Cida-
dania. Tem o apoio do Inan € o
acompanhamento da Opas — Or-
ganizagdo Panamericana de
Saude.

Tendo como referéncia o con-
ceito de Seguranga Alimentar, o
estudo podera subsidiar a defini-
¢do de politicas de abastecimento e
planejamento de agbes emergen-
ciais de combate a fome e a desnu-
tricio, programas na area da agri-
cultura, saude, educacdo, orienta-
¢do alimentar, dentre outros. Po-
dera ainda servir como referéncia
para organizagdes de produtores e
empresarios do setor de alimentos.

Como parte do estudo, para
conhecimento do perfil do consu-
mo e do consumidor, foi realizada
uma pesquisa domiciliar em cerca
de 2.200 domicilios, com represen-
tatividade estatistica para os muni-
cipios da Grande Vitéria. A pes-

quisa indica a adequacgdo
energético-proteica da populagéo,
o estado nutricional das criancas
de até 5 anos, as condi¢des de alei-
tamento e caracteristicas do des-
mame das criancas de até dois
anos.

Foram ainda pesquisados habi-
tos alimentares, local de preferén-
cia de compra e perfil socio-
econdmico e cultural da popula-

¢d0. Do estudo resultard ainda a

construcdo de uma cesta bdsica,
adequada as caracteristicas etdrias
e socio-culturais e econdmicas da
populagdo. Lamentavelmente,
mesmo contando com o aval de or-
ganismos como o Inan e a Opas,
ainda ndo foram processados oS
dados da pesquisa, concluida em

setembro ultimo, por falta de pa-
trocinadores... Seré que os precon-

- ceitos denunciados por Josué de

Castro em relagdo as pesquisas,
ainda prevalecem?
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