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A TRIBUNA COM VOCÊ EM NOVO HORIZONTE

Família de campeões
ensina caratê de graça
Mãe e filhos mantêm
projeto no qual
crianças a partir de 6
anos e adolescentes
aprendem o esporte
no bairro da Serra

Tayla Oliveira

Com 154 medalhas nas mãos
e dominando a prática do
caratê, uma família de Novo

Horizonte, na Serra, composta por
atletas, promotores do esporte e
aprendizes ensina a atividade de
graça, há 11 anos, para crianças e
adolescentes. O projeto é uma al-
ternativa para manter os jovens
longe das drogas e da violência.

Tudo começou antes mesmo do
atleta faixa preta em caratê e dono
de 58 medalhas, Paulo Sérgio Ba-
tista Junior, 24, ser campeão brasi-
leiro de caratê. E o que ele sabe ho-
je também foi fruto de aprendiza-
do em aulas gratuitas no bairro.

“Minha mãe me matriculou
quando eu tinha 10 anos. E mesmo
após o professor parar de dar aulas,
eu passei a frequentar a casa dele
para aprender”, contou Paulo.

A fundadora é a mãe de Paulo,
Laudecy Patrício da Silva, 47. Além
de diretora do projeto, ela também
faz parte da Federação Brasileira
de Caratê do Estado.

“Foi o meu filho quem iniciou a
história do esporte na família aos
10 anos. Foi então que eu pensei
em ajudar a comunidade através
do talento dele”, relatou.

Sua filha Ana Carolina da Silva
Batista, 18, coleciona 96 medalhas
e também dá aulas no projeto. Há
um ano, a filha mais velha, Ana
Paula da Silva Batista, 27, e a peque-
na Rebeca Batista, 2, neta de Lau-
decy, também iniciaram a prática.

Segundo a diretora do projeto,
são aproximadamente 150 pessoas
atendidas. “Eu costumo dizer que
investir no esporte resulta em
muitos benefícios. Em um bairro
onde o índice de violência é gran-
de, ele se torna ainda mais impor-
tante”, afirmou Laudecy.

ANTONIO MOREIRA/AT

HISTÓRIA DO BAIRRO

AS RECORDAÇÕES

“Ruas eram só terra”
Morador de Novo Horizonte, na

Serra, há 45 anos, o fotógrafo Jo-
sé Soares, 68, disse que ao che-
gar no bairro não tinha asfalto
nem luz e as ruas eram só terra.

“Eu vim para cá para trabalhar
à noite, fotografando nas boates.
Antes, eu morava e trabalhava
debaixo de sol em Vila Velha.
Quando eu cheguei aqui, estra-
nhei bastante, pois não tinha na-
da no bairro”, contou.

Atualmente, José mora na
principal avenida do local e se or-
gulha da infraestrutura de Novo
Ho r i z o n t e .

TAYLA OLIVEIRA

JOSÉ: infraestrutura melhor

Água e luz para o bairro
Um dos moradores mais antigos de

Novo Horizonte é o aposentado João
Trindade, 93. Ele mora no bairro há
40 anos, já foi vendedor de verdura e
depois virou corretor de imóveis.
Também foi líder comunitário quando
o local ainda se chamava São Sebas-
tião.

“O bairro não tinha nada. Onde está
minha casa hoje tinha uma fazenda e
os moradores não tinham serviço de
água e luz. Foi então que, como líder
comunitário, eu trouxe água e luz para
a região”, contou.

Foram várias idas à Brasília para tra-
zer desenvolvimento a Novo Horizon-
te. “Hoje o bairro está bem melhor.”

ANTONIO MOREIRA/AT

J OÃO mora na região há 40 anos
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso, 39,
Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedito
Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Primeira
Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
CAMPO GRANDE 3336 -0761
NOVA BRASÍLIA 3336 -0037
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COBILÂNDIA 3226 -0587
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro

PAULO SÉRGIO,
L AUDECY
E REBECA fazem
parte da família
composta por
amantes do
caratê que dá
aulas gratuitas
da arte marcial
na Associação
de Moradores de
Novo Horizonte

Casas de shows
> SÃO SEBASTIÃO era como se chama-

va Novo Horizonte em 1958, quando
o bairro foi criado.

> A CRIAÇÃO se deu para abrigar boa-
tes de striptease.

> EM 1970, os trabalhadores que cons-
truíram a Companhia Siderúrgica de
Tubarão (CST), localizada no bairro,
começaram a morar na região. Foi

quando a prostituição diminuiu até
se extinguir.

> NESSE PERÍODO que aconteceu a
mudança do nome do bairro, para se
desvincular do passado do local.

> O BAIRRO se destaca pelo comércio e
tem a avenida Brasil como a principal
de Novo Horizonte.

Fo n t e : Moradores do bairro.

As aulas de caratê acontecem às
terças e quintas-feiras, às 18h30, na
Associação de Moradores de Novo
Horizonte, que fica na rua Marita-
ca, e são oferecidas para crianças a
partir de 6 anos e adolescentes
moradores da região.

Os interessados devem ir até a
associação e se inscrever no proje-
to. Quem for menor de 18 anos
precisa ir acompanhado dos pais
ou responsáveis.

A associação ainda conta com
aulas gratuitas de capoeira, borda-
do e costura, além de aulas de dan-
ça e atividade física para idosos.

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Novo Hori-

zonte, na Serra, podem sugerir re-
portagens e fazer reivindicações
sobre o bairro pelo e-mail atcom-
voce@redetribuna.com.br. Quem
mora em outro bairro pode usar o
mesmo endereço para sugerir
uma visita do projeto ao local.


