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Serra: vidros
deixam passar
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Tecnologias

A economia em
condominios pode
chegar a40% como
uso de aquecedor solar
e reutilizacao

da agua de chuva

Kelly Kalle

ara quem deseja projetos
P mais ousados e pretende in-
vestir para economizar
energia e 4gua, especialistas indi-
cam tecnologias que, a curto prazo
encarecem a obra, mas a longo

prazo tém seu retorno financeiro.

Ha4 projetos em que ha econo-
mia de cerca de 40%, tanto de
energia quanto de agua.

Um dos mais procurados atual-
mente é 0 aquecedor solar de agua,
por meio de placas coletoras.

“Elas absorvem a radiagdo solar,
transferindo o calor para a agua
que circula em uma tubulagio re-
vestida de cobre. Cada metro qua-
drado de placa aquece 100 litros de
dgua”, explicou o arquiteto Helio-
mar Venancio.

Outra acjo relevante é a utiliza-
¢do do sistema fotovoltaico, que
usa placas para transformar a luz
solar em energia elétrica. “E preci-
so uma bateria para acumular a
energia produzida, e ao final do dia
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ela pode ser utilizada”, comple-
mentou Venancio.

A arquiteta Liliam Aratjo frisou
que o projeto do Condominio
Boulevard Lagoa, na Serra, tem
cerca de 35% de economia de
energia e 45% de agua.

“Para isso, € preciso pensar na
envoltdria do prédio: o tipo do tijo-
lo e a espessura do reboco podem
aquecer mais o prédio, aumentan-
do o custo de energia. Ha ainda vi-
dros que deixam passar apenas a
luz visivel e bloqueiam raios infra-
vermelhos de ondas longas, que
aquecem.”

Liliam ressaltou que foi utiliza-
doum recurso simples e de grande
efeito no projeto: a ventilagdo do

LILIAM ARAUJO

para reduzir gastos

‘ E possivel fazer o
reaproveitamento
da &gua das chuvas, o
que pode diminuir até
enchentesy’y

Marcela Scalco, engenheira civil

atico, que é uma forma de se venti-
lar por baixo do telhado, tendo
economia energética.

“Buscamos agora o Procel Edifi-
canivel A de economia, parecido
com o programa que avalia a eco-
nomia dos eletrodomésticos.”

A engenheira civil Marcela
Scalco Freitas Perim, da SP Em-

preendimentos, contou que em
um projeto ela conseguiu econo-
mia de até 40% na conta de dguae
de energia.

“E possivel fazer o reaproveita-
mento da dgua das chuvas, o que
pode diminuir até enchentes. Elas
sdo filtradas por um sistema relati-
vamente simples, que pode ser im-
plantado nos prédios””

Outra acéo é o retso da dgua
chamada cinza, como a da maqui-
na de lavar. “Ela nao serve para o
banho, mas pode limpar calcada, e
estacionamento. Essa agua da ma-
quina de lavar nio é tio suja. Se for
para o esgoto, ficara mais contami-
nada e tera de passar por processo
complexo de filtragem.”
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Imoveis

Construtoras
implantam programas
que conseguem
transformar restos de
obras em pegas
artesanais e até moveis

onstrutoras capixabas estio

implantando programas pa-

rareciclar, reutilizar e redu-
zir o entulho gerado nos canteiros
de obras.

Um exemplo é a Lorenge, que
desenvolveu para seus canteiros o
programa Entulho Bom, que con-
siste na coleta seletiva e destinagéio
correta dos residuos para locais le-
galizados. Além disso, a empresa
faz uso de materiais industrializa-
dos, como o gesso acartonado e
blocos estruturais, reduzindo a ge-
ragdo de residuos.

MILE4

SMART OFFICES, da Proeng

“Fazemos toda a destinago cor-
reta dos materiais e doamos todo o
entulho. A madeira alimenta cal-
deiras e reciclagem. J4 o metal é le-
vado para cooperativas e associa-
¢oes de coleta seletiva que comer-
cializam ou reciclam esses resi-
duos, cujo beneficidrio é a Pestalo-
zzi”, informou o presidente da Lo-
renge, José Elcio Lorenzon.

Ja as telas de fachada e de prote-
¢do sdo reaproveitadas para a con-
fecgéio de bolsas .

O presidente da Cristal, Douglas
Vaz, frisou que a empresa busca
areas verdes para as construgdes
horizontais e que os residuos sdo
colhidos para fazer reaproveita-
mento. “A sobra de madeira nos
tratamos, pintamos, fazemos moé-
veis como bancos, deques, marca-
¢do para trilhas ecoldgicas. J4 o ci-
mento, reutilizamos fazendo al-
guns tijolos e pegas artesanais. Ge-
ramos pouco entulho”.

O mesmo pensamento ecolo-

Empresas reutilizam entulho<

MOSAICO GESTAO EM COMUNICAGAO

gico tem a Metron, segundo o di-
retor da empresa Fernando Felz
Ferreira.

“Segregamos os entulhos em to-
das as nossas obras. Separamos
plastico e papel e encaminhamos
para a reciclagem. O entulho de
gesso também ¢é segregado e reco-
lhido pelo fornecedor. Sé levamos
para empresas regularizadas, sem
jogarmos em aterros.”

O diretor de engenharia da
Proeng, Antonio Pereira Gongal-

umdos
condom
horizont
Cristal:
reciclage-
viveiro d

ereserve
ecologica

B

ves, contou que foi criad:.
empresa o selo Proeng E .
compromisso com o me. ).
biente e as obras seguem =
orientagdes do selo.

“Por meio dele, fazemos cap:
¢do de 4gua de chuva, implan
mos medicdo individual de 4gua,
utilizamos descargas que conso-
mem menos agua, e ainda fz “_ 3

a gestdio de residuos dosm. &

de construg&o, com 0 envio ¢
deira da obra para reciclagem.”
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Curso ensina a gerenciar residuos

Para incentivar as empresas da
construgdo civil a evitar a geracdo de
residuos e reciclar os entulhos pro-
duzidos nos canteiros de obras, o

_Sindicato da Industria da Constru-

¢do Civil no Estado (Sinduscon-ES)
realiza, entre os dias 23 e 26 deste
més, o curso de Gerenciamento de
Residuos em Canteiros de Obras.
Ele sera realizado no Sindicato

das Industrias Metalirgicas e de
Material Elétrico do Estado (Sin-
difer), em Vitdria, das 18h30 as 22
horas, com visita técnica aum can-
teiro das 14 as 17 horas no dia 26.
De acordo com o diretor de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Ur-
bano do Sinduscon-ES, Victor Ma-
cedo, resolugdes do Conselho Na-
cional do Meio Ambiente (Cona-

ma) exigem a destinagfo correta
para os residuos e entulhos.

“Essa resolucéo da toda orienta-
¢do para as empresas ficarem em
dia com o meio ambiente e com a
legislacdo. Ela divide por classe to-
dos os residuos. Ao disponibilizar-

mOs 0 Curso, conseguimos passar a
resolucdo e as agdes para coloca-la’

em pratica. Essa é a sexta turma.”

Segundo Macedo, o pri-

~basico no canteiro é ndo ger:

duos. “Temos de evitar ao

os residuos e, quando n?

mos evitar, precisamos rec.

e reutilizd-los de maneira correta.

Por exemplo, o solo de brita pode

ser triturado e transformado para

pavimentar ruas e criar blocos de

cimento.”

A Lei 12.305, de 02 de agosto

pios que véo orientar o desen-
. volvimento da Politica Nacional
de Residuos Solidos. L

O engenheiro Luiz Antonio
de Oliveira Mello, professor do
MBA em Gerenciamento de
Obras e Tecnologia da Constru-
¢édo da Faculdade UCL, foi um
dos colaboradores na elabora-
¢éo do Plano Nacional de Resi-
duos Sélidos, que tem a preocu-
pagédo de desenvolver estraté-
gias eficientes e de custo redu-
zido para destinar os residuos
de maneira adequada.

“Isso tem posto a prova o po-
tencial inovador do setor, que
vem'promovendo o reaprovei-
tamento da maior parte desses
residuos e desenvolvendo solu-
¢Oes tecnologicas mais ‘limpas’
no seu processo de produgéo”,
disse.

de 2010, dispde sobre os princi- -

Para Mello, € preciso que se es-
tabeleca um processo que leve a
mudancas na exploracéo de re-
cursos, na dire¢éo dos investi-
mentos, na orientagdo do desen-
volvimento tecnolégico e nas
mudangas institucionais buscan-
do a harmonia e o entrelagamen-
to das aspiragdes e necessidades
humanas presentes e futuras. “A
influéncia da construgéo civil na
sustentabilidade é extremamen-
te relevante”, afirmou.

O engenheiro destacou que o
aproveitamento dos residuos é
uma das agdes que devem ser in-
cluidas na produgio de edifica-
¢Oes, proporcionando economia
de recursos naturais. “O potencial
do reaproveitamento e da recicla-
gem de residuos da construgéo é
enorme.”

Ele acrescenta a necessidade em
buscar profissionais bem forma-
dos e eficientes na execugio das

Capacitagao no canteiro de
obras traz novos conceitos

obras. “Também precisamos supe-
rar a barreira da capacitagdo. A
mAo de obra disponivel no merca-
do formou-se na pritica, portanto,
possui pouca educagéo formal e é
repetidora de métodos tradicio-
nais. Isso dificulta a transmissio
de uma simples técnica inovadora,
além de haver resisténcia em
aprender”, disse o engenheiro.

A Faculdade UCL, em Mangui-
nhos, na Serra, langou dois cursos
para profissionais que desejam
trabalhar em projetos de constru-
c¢Oes sustentaveis.

O MBA em Gerenciamento de
Obras e Tecnologia da Construgio
e 0 MBA em Construgoes Susten-
taveis serdo oferecidos no Estado e
ja estdo com matriculas abertas.

b}

Com o MBA em Gerenciamento
de Obras e Tecnologia da Constru-
¢do, que dura 24 meses, os profis-
sionais se tornam especialistas em
gerenciar e executar obras, e
aprendem a planejar o canteiro de
obras e controlar os custos, o que
faz desses profissionais especialis-
tas com informag6es em constru-
¢Oes sustentaveis.

OONS‘I'HUQAO- profissionas podem adquirir novos conhecimentos

MBA para projetos sustentaveis

JUSSARA MARTINS - 17/05/2010

v

Ja 0 MBA em Construgdes
Sustentaveis tem duracéo de 22 *
meses. O objetivo do curso é
complementar a formacéo de
profissionais da drea com co-
nhecimentos que os tornem ca- :
pazes de desenvolver projetos
com foco no desempenho ener-
gético e na performance sécio-
ambiental da construgéo civil.
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