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E quando
0 perigo
esta dentro
de casa...

Em 80% dos casos envolvendo vitimas com menos
de 18 anos, o agressor é alguém conhecido

.+ Noinicio, ele era “um cara muito
engracado”. Todo mundo gostava
dele. “Fazia todas as nossas vonta-
des. Hoje sei que queria nos con-
quistar, ganhar nossa confianca”,
lembra Tarsila, 36 anos, sobre o la-
mentavel episdédio em que foi, aos
13, vitima do marido de sua avo.

A historia de Tarsila reforca o
triste dado de que 80% dos
agressores sexuais de vitimas
menores de 18 anos sao pessoas
conhecidas ou alguém de con-
fianca da familia, diz o delegado
Lorenzo Pazolini, titular da De-
legacia de Protecdo a Crianca e
ao Adolescente (DPCA).

E o caso de Cora, 31 anos, abu-
sadana cozinha da casa do tio, aos
8, por um conhecido da familia.
“Eraum senhor deidade. Onde eu
estivesse, ele aparecia. Falava obs-
cenidades, ficava atrds de mim.
Até que um dia aconteceu.”

CRIANCAS

Criancas e adolescentes sdo as
principais vitimas de violéncia
sexual no pais. Dados da Vigilan-
ciade Violéncias e Acidentes (VI-
VA), ligada ao Ministério da Sau-
de, apontam que foram registra-
das no Espirito Santo 492 ocor-
réncias de estuproem 2015. Des-
ses, 282 casos sdo de criangas e
de adolescentes. Na maioria de-
les, 69,46%, meninas da faixa
etdria dos 10 aos 19 anos.

No Brasil, o percentual também
é assustador. Criancas e adolescen-
tes sdo 73% das vitimas. Ao todo,
cerca de 14,9 mil foram vitimas de
violéncia sexual no pais.

“A maioria dos casos que che-
gam até aqui sdo de criancas me-
nores de 14 anos. Elas sao vulne-
raveis, e a maioria ndo tem a cons-

ciéncia formada, ndo sabe como
agir e conseguir talvez de imediato
se livrar daquele abusador. E algu-
mas vao guardar isso pela vida to-
da. A devastacéo dessa violéncia é
inimagindvel”, alerta o delegado
Lorenzo Pazolini.

E foi isso que aconteceu com
Tarsila, violentada pelo marido da
avod. “Nunca me recuperei. Aos 15
desenvolvi uma compulsdo ali-
mentar. Ndo queria ser bonita tam-
bém. Cheguei aos 130 quilos. No
meio disso, parti para a bebida.
Cheguei ao ponto de beber perfu-
me. A cocaina foi, por um curto
tempo, minha companhia.”

PODER

Arelacdo de poder que explica-
ria boa parte dos estupros de mu-
lheres se estende também as crian-
cas. “Fle (agressor) se sente opri-
mido pelo trabalho, pelo Estado,
pela policia, pela sociedade. O tini-
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Onde eu
estivesse,

ele aparecia.
Falava
obscenidades.
Até que

um dia
aconteceu”

Cora, 31, vitima

comodo que ele consegue se sentir
no lugar de poder € sendo violento
sexual”, explica a psicdloga Lucia-
na Bicalho. E por que acontecem
tantos casos dentro de casa? “E um
lugar de intimidade, entdo acaba
favorecendo”, conclui.

“Ha a relacdo de poder tanto
entre os géneros quanto a do po-
der hereditario, do pai sobre o fi-
ho”, acrescenta a psiquiatra An-
dressa Perobelli.

As mulheres aparecem em me-
nornumeronalistade abusadores,
mas existem e sdo tdo articuladas
quanto os homens.

“Mulheres abusadoras sdo bem
mais dificeis de identificar quando
estdo agindo. Elas procuram pro-
fissbes que legitimam o contato
com as vitimas como bab4, peruei-
ra de escola infantil, professora e
monitora de acampamento. Sao fi-
guras de autoridade”, exemplifica
a criminalista [lana Casoy:

PEDOFILIA

Pedofilia é uma doenca psi-
quidtrica. Mas, diferentemente
do que diz o senso comum, nem
toda pessoa que abusa de crianca
é pedofila e nem todo peddfilo vai
abusar de criancas. “Pedofilo é
aquele que tem desejo sexual des-
pertado obrigatoriamente por
criancas ou para quem aquele es-
timulo é muito importante”, ex-
plica a sexdloga Denise Terra.

Apesar da doenca, quem sofre
dela mantém o discernimento e sa-
be que o abuso de criancas é ilegal
e possui capacidade total de con-
trolar o seu desejo. “Ha peddfilos
que sdo portadores da doenca e
que nunca abusaram de uma
crianca. E o que escolheu ndo abu-
sar”, explica Denise Terra.
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“Todos sabiamque

meutioera

“Nao falo sobre isso com meus pais, entdo nao sei
dizer quantos anos eu tinha. Eles nem devem saber
quando comecou. Deve ter sido dos 3 aos 7 ou 8
anos. Meu tio era muito carinhoso comigo. A gente
era quase uma familia sé: eu, meu pai, minha mae,
meu tio, minha tia, os filhos deles, a gente. S6 que
meu tio quando ficava sozinho comigo fazia coisas
comigo. E comecou a ficar muito frequente. No
comeco entendia aquilo como um carinho. Depois
comecei a perceber que era escondido e que ele sé
fazia em mim, ndo fazia com as outras primas. E
ninguém nunca podia saber, ele dizia que eu nado
podia contar para ninguém. Eu fui entender que
podia ser errado com 7 anos. Um dia contei para
minha mae, mas ela ndo falou nada.

Comecei a perceber que ndo me deixavam sozinha
com ele. Ninguém falava nada, mas sempre ficavam
de olho onde eu estava. Com 12 anos, descobri que
a familia inteira ja sabia que meu tio era um
abusador de crianca. ‘A gente sempre cuidou de
vocé’, o filho dele me disse.

Ja adulta, contaram para o meu pai. Meu tio era o
melhor amigo dele. Eles ndo se falam mais. Mas eu
falava que queria processar e ouvia do meu pai:
‘Vocé esta fazendo mal a sua mie, vocé fica falando
disso o tempo inteiro. Isso ja passou’.”

Olivia, 23 anos
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Veja depoimentos de vitimas em videos
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Depois
comecei a
perceber
que era
escondido e
que ele so
fazia em
mim, ndo
fazia com
as outras
primas”

Olivia, 23, vitima dos
3 aos 7 anos

EDUCAGAO SEXUAL NA ESCOLA:
CAMINHO PARA A DENUNCIA

+ Hebert, 28 anos, tinha 13
quando se deu conta de que ha-
viasofridoviolénciasexual quan-
do era crianca, por um vizinho.
Ele lembrava do amigo de seus
pais, um homem casado e com
um filho, o levando para passear,
masnaotinhanocidodequeoque
aquele homem fez durante o pas-
seio era proibido. Na época, He-
bert viu a situacdo como um mo-
mento de carinho, ja que seu
agressor sexual nao lhe deixou
marcas de violéncia fisica.

“Sé fui comecar a perceber a
gravidade daquilo quando com-
pletei 13 anos. Mas acho que fui
ficar meio revoltado com a histé-
ria quando tinha pouco mais,
quase 18. Nessa época, estava na
faculdade eviavéarios debates so-

bre o assunto. Foi um tema que
na época comecei a entender, fi-
car mais indignado e a achar um
absurdo”, relata Hebert.

Diante de tantos casos de
criangas vitimas de violéncia se-
xual, como o de Hebert, profis-
sionais apontam como a educa-
¢do sexual nas escolas como
umadaspossibilidadesparaaju-
da-las a denunciar para alguém
de sua confianca.

“Muitas criancas que sdo sub-
metidas a violéncia sexual nao
reconhecem aquilo como um
atodevioléncia. Elasacham que
aquilo é uma das possibilidades
derelacdopresentesnafamilia”,
explica a psicologa Luciana Bi-
calho, coordenadora do curso
de Psicologia da UVV.

Vale reforcar que ndo se de-
fende que criancas sejam ensi-
nadas a ndo serem vitimas, mas
orientadas sobre seus direitos e
onde procurar ajuda, “caso nao
se sinta bem com a relacdo que
estido estabelecendo com ela”,
completa Luciana.

“As vezes os pais tém a ilusdo
de que a educacdo sexual estd es-
timulando ointeresse pela sexua-
lidade. Muito pelo contrério. Para
cadaidade, vocé vai trabalhar de
umjeito, comlinguagensdiferen-
tes”, defende Luciana Bicalho.

Duas décadas depois do abu-
so, Hebert sente medo por ou-
tras criancas. “Hoje fico pensan-
do em quantas pessoas podem
estar sendo abusadas e ninguém
esta percebendo.”
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SEXO:
SE FOR A
FORCA, E
ESTUPRO

+ A cultura do estupro é tao forte
que nao faltam mulheres com his-
torias tristes em que o agressor é
seu préprio companheiro. Mas, co-
mo prevé o Codigo Penal, qualquer
contato sexual sem consentimento
é crime, inclusive os praticados pe-
lo namorado ou marido.

“Sempre achei que meu dever
de esposa era ceder as vontades
do meu marido e que o que ele
fazia era direito dele. Meus fami-
liares diziam isso. E muito duro
reconhecer isso, saber que essa
violéncia também acontece den-
tro de casa”, relatou Maria, 35
anos, em depoimento a policia.

Estimativa da Organizacdo
Mundial de Satiide (OMS) apon-
ta que 16% das mulheres brasi-
leiras ja foram estupradas por
seus companheiros.

A juiza Herminia Azoury, enga-
jadanaluta contraavioléncia con-
tra a mulher, conhece bem essa
realidade. “Elasndo ddo anomen-
clatura. Elas ndo identificam. Mas
elassabemqueelassofrem”, expli-
ca a titular da 92 Vara Criminal de
Vila Velha e Coordenadora Esta-
dual de Enfrentamento a Violén-
cia Doméstica do Tribunal de Jus-
tica do Espirito Santo (TJES).

A questdo cultural da mulher
como posse de alguém é tdo pre-
sente que ndo € incomum nao se
reconhecerem como vitimas de es-
tupro. “Tenho muitas pacientes
que sdo forcadas a fazer sexo com
alguém que acha que ela tem obri-
gacio de satisfazer esse alguém. Se
elando quis, € um estupro”, afirma
Gettilio Souza, do Programa de
Atendimento as Vitimas de Violén-
cia Sexual (Pavivis), em Vitdria.

Herminia Azoury observa que,
entre tantas vitimas que ja aten-
deu, esta presente uma dependén-
cia ao companheiro. “Muitas delas
tém essa dependéncia afetiva e
econdmica. Umame disse uma vez
quenio saia porque tinhamedode
perder os filhos. Elas morrem pelos
filhos”, relata a juiza. Mas ela afir-
ma que esse tipo de brutalidade
atinge mulheres de todas as condi-
¢Oes financeiras: “Violéncia do-
méstica ndo escolhe classe social”.

Entre as formas de combater
esse tipo de violéncia, ela cita po-
liticas publicas de conscientiza-
¢ao. Assim, quem sabe essa escala
de violéncia possa ser interrompi-
daehomensdeixem de tratar suas
companheiras com violéncia e
mulheres consigam seguir o
exemplo de Maria. “Depois de
muito sofrimento, resolvi dar um
basta. Nao quero mais viver essa
vida. Sai da cidade onde morava e
vim morar em outro lugar, na ten-
tativa de voltar a ser feliz.”
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