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HIV AVANÇA

Número de jovens com Aids
dobra em Vila Velha em um ano
Em 2011, foram
registrados 21 exames
positivos; no ano
seguinte, foram 43

ARQUIVO

O teste pode ser feito no prédio da Secretaria Municipal de Saúde
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fgoulart@redegazeta.com.br

O número de jovens in-
fectados pelo vírus HIV
mais que dobrou em um
ano em Vila Velha. Em
2011, o Programa
DST/Aids da Secretaria
Municipal de Saúde re-
gistrou 21 exames positi-
vos entre jovens de 18 a
29 anos. No ano seguin-
te, os novos casos notifi-
cados nessa mesma faixa
etária subiram para 43.

Em 2013, até o dia 8 de
maio, já são 18 jovens in-
fectados. Na comparação
por período, o aumento
também surpreende. En-
quanto em 2010 nenhum
casofoiregistradoentreos
meses de janeiro e abril,
neste ano foram 16.

A análise que engloba
todas as idades mostra
quenessegrupotambém
houve forte aumento no
número de pessoas in-
fectadas. Em 2011, o
município registrou 41
exames positivos contra

103 ao longo de todo o
ano passado.

MOTIVOS
Para a médica do Pro-

grama de DST/Aids e He-
patites Virais do municí-
pioDanielaAragonCaser,
dois fatores justificam to-
dos esses dados: a desin-
formação dos jovens e a
busca por novos pacien-
tes por parte do municí-
pio. “Estamos indo atrás
das pessoas. Vamos às es-
colas, comunidades ca-
rentes e temos intensifi-
cado os diagnósticos para
conter a epidemia”.

Sobre os jovens ela diz
queeles,nosúltimosanos,
perderam o medo da
doença. “Diferentemente

do que acontecia na déca-
dade80,otemornãoatin-
ge mais a juventude. Na-
quela época, a Aids mata-
va mais rapidamente. A
falta de informação é ou-
tra característica que tam-
bém aumenta esse risco”,
aponta a médica.

CASAIS
Daniela aconselha

que todos os casais fi-
quem atentos para a ne-
cessidade de se realizar o
exame. Segundo ela,
mesmo havendo pacto
de fidelidade e longos
anos de relacionamento,

o teste é fundamental.
A especialista também

aponta que jovens e adul-
tos precisam sempre ter
em mente a necessidade
do uso do preservativo.
“Essa é nitidamente a úni-
ca forma de realizar a pre-
venção”, aponta.

CASOS

Entre 18 e 29 anos
t De janeiro e abril

2013: 16
2012: 9
2011: 8
2010: 0

t No ano inteiro
2013: 18 (até o último
dia 8 de maio)
2012: 43
2011: 21
2010: 20

Todas as idades
t Total de casos

2013: 41 (até abril)
2012: 103
2011: 41
2010: 37

Faça o teste
t Serviço

O cidadão que quiser
fazer o teste deve ser
dirigir ao Centro de
Testagem e
Aconselhamento
DST/Aids. Ele fica no
prédio da Secretaria
Municipal de Saúde de
Vila Velha, na Avenida
Castelo Branco, 1.803,
Centro. Telefone:
3139-9151

SEGURANÇA

“Todos devem fazer
o exame, inclusive
os casais. Mesmo
que haja pacto
de fidelidade”
DANIELA ARAGON
MÉDICA DO PROGRAMA DE
DST/AIDS DE VILA VELHA

JESUS DE NAZARETH

Incêndio em
terreno baldio
Menina de 10 anos de
idade foi intoxicada
pela fumaça e socorrida
por ambulância

Um incêndio em um
terreno baldio no bairro
Jesus de Nazareth, em
Vitória, assustou mora-
dores da região. A fuma-
ça causou até mesmo a
intoxicação em uma me-
nina de dez anos de ida-
de, que precisou ser
atendida por uma ambu-
lância. Vizinhos da área
tiveram medo que o fogo
atingisse casas próximas
e se espalhasse pela en-
costa do morro, o que
não aconteceu.

Moradores da região
não sabiam informar
quem é o responsável pe-
lo terreno, de aproxima-
damente dois mil metros

quadrados. O local é usa-
do frequentemente para
odepósito irregularde li-
xo e é visitado por usuá-
rios de drogas.

COMBATE ÀS CHAMAS
Os bombeiros foram

acionados para comba-
ter as chamas e não sou-
beram dizer o que pro-
vocou o incêndio. Se-
gundo eles, a quantida-
de de lixo no local torna
ainda mais difícil detec-
tar a causa do fogo.

Ainda de acordo com
os bombeiros, o mato
seco e o entulho na re-
gião contribuíram para
a grande quantidade de
fumaça. Ela foi respon-
sável pelo pânico gera-
do nos moradores logo
que o fogo começou.
(Almir Neto)

CONTRA O CÂNCER

Em 2012, 124 mulheres
retiraram a mama no Estado
Mastectomia preventiva,
feita pela atriz Angelina
Jolie, não é oferecida
na rede pública

Cento e vinte quatro ca-
pixabas se submeteram à
cirurgia para retirada da
mama pelo Sistema Único
deSaúde,em2012.Amas-
tectomia ganhou destaque
nesta semana após a atriz
Angelina Jolie, de 37 anos,
anunciar que se submeteu
ao procedimento devido à
grande chance de ter cân-
cer de mama, por fatores
genéticos.

Esse tipo de mastecto-
mia preventiva, porém,
não é coberto pelo SUS, se-
gundo o subsecretário Es-
tadual de Saúde Geraldo
Corrêa Queiroz. Ele salien-
taqueacirurgiaderetirada

da mama não é indicada
em todos os casos e que o
melhor caminho para a
prevençãodocâncerémes-
mo o diagnóstico precoce
dadoençaearealizaçãoda
mamografia aos 35 anos e
anualmente após os 40.

O subsecretário afirmou

OS DADOS

Cirurgias
t Mastectomia

2012: 124
2011: 113

Exames
t Mamografia

2012: 88.685
2011: 73.825

t Acesso
Para ter acesso à
mamografia, a paciente

deve procurar a unidade
de saúde, que irá
encaminhá-la para a
avaliação nas agências
municipais de
agendamento. Se
aprovada, segue para a
central da Sesa, e o
serviço é agendado junto
aos hospitais
conveniados.

quenãoháfilaoudemanda
reprimidaparaarealização
doexamepeloSUSequeas
pacientes devem buscar o
encaminhamento nas uni-
dades de saúde. “Temos
uma oferta grande de exa-
mes. No ano passado reali-
zamos mais de 88 mil ma-

mografias. O encaminha-
mentodessespedidosé fei-
to pelos municípios e as va-
gas distribuídas de acordo
com a população”, explica.

Ele acrescenta que o
examenãoéindicadopara
quem tem menos de 35
anos. “Mulheres mais jo-
vens costumam ter as ma-
mas mais densas, e a inci-
dência de câncer é me-
nor”, pontua.

Queiroz explica ainda
quequantomaiscedoapa-
ciente descobrir o proble-
ma,maioréachancedeela
não ter de passar por uma
cirurgia de retirada da ma-
ma. “O autoexame tam-
béméimportantenãopara
detectarocâncer,maspara
queapacienteconheçasua
mamaesaibadistinguiral-
terações”. (Elton Lyrio)
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