Gida’es

Governo esta
estudando a abertura
de novas vagas,
através de parcerias
com organizagoes que
oferecem tratamento

Lorrany Martins

s familias de dependentes
quimicos do Estado contam
hoje com 535 leitos de emer-
géncia de atendimento psiquiatri-
co. Para ampliar o tratamento aos
usudrios de drogas, 0 governo estu-
da abrir novas vagas ém parceria
com clinicas, ONGs e igrejas que
também oferecem tratamento.
- A preocupagcio de familiares, as-
sistentes sociais e especialistas em
tratamento de dependéncia quimi-
ca é a quantidade vagas disponivel
r para o tratamento no Estado.
 Isso porque estd em discussio
i no Senado Federal o Projeto de Lei
- n° 7.663/2010, que permite a inter-
‘nacfo involuntéria do dependente
'quimico que nfo aceita o trata-
mento. O projeto foi aprovado pelo
Plenario da Cémara e sera votado
’ no Senado.
~ Segundo o projeto, o governo vai
‘poder internar a for¢a o depen-
| dente quimico, se tiver a autoriza-
¢fo dos responsaveis. Como na
'maioria dos casos os parentes pe-
“dem auxilio ao governo, com a au-
‘torizagdo da familia o Estado vai
ser responsavel pelo tratamento.
~ Os familiares do paciente tam-
 bém poderio decidir quando o de-
'pendente deve sair da internagéo,
ao contrario da internacdo com-
pulséria, em que apenas o juiz per-
mite o término do tratamento.
Segundo o coordenador estadual

sobre drogas, Ledir Porto, hoje o

Estado atende os dependentes que
se propéem a um tratamento vo-
luntirio nas unidades de saude e
no Centro de Atendimento Psicos-
 social (Caps) dos municipios.
~ “Hoje, o Estado oferece servigo
‘ambulatorial ao dependente que
procura voluntariamente o Caps.
Estamos com projetos para abrir
‘mais 25 Caps em todo o Estado.
Mas esses centros nio oferecem
internac¢do prolongada. Quando
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ha outras doengas causadas pela
dependéncia, esses pacientes sdo
internados em um dos leitos para
emergéncia de atendimento psi-
quiatrico.” g tits

Porto disse que ainda nédo sabe
‘ Por enquanto,

o Estado esté
buscando vagas para
internacgéo voluntaria
de dependentes’y

Ledir Porto, coordenador sobre drogas

LEDIR PORTO esta buscando ampliar vagaé

lais de 500 leitos
ara tratar viciados

JULIA TERAYAMA - 16/05/2013
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para tratar dependentes

quantas vagas a mais as clinicas te-
rdo. “Por enquanto, o Estado esta
buscando vagas para as interna-
¢Oes voluntarias. Mas, caso o pro-
jeto de lei seja aprovado, vamos
buscar cumpri-lo”

Erly Alexandrino, que é referen-
cia técnica em psicologia do pro-
grama de saide mental de Vila Ve-
lha, disse que apesar de ser gerido
pelas prefeituras, o tratamento é
regulamentado pelo Estado.

“Se a lei for aprovada, o governo
tera que reformular os programas e
passar para as prefeituras. A com-
pra de leitos estd em negocia¢io.”
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Internacao prevista em lei

Internacao

> DE ACORDO COM o projeto de lei, ha
trés tipos de internagao: a volunta-
ria, em que a pessoa aceita, a com-
pulséria (determinada pela Justica)
eainvoluntaria, em que afamiliaouo
responsavel legal poderao fazer o
pedido da internagao.

> NO CASODAINTERNACAO involunta-
ria, quando o usuario se tornaum pe-
rigo para si mesmo e a sociedade, a

familia ou responsavel devera fazer -

um registro no Ministério Publico
apos ainternagao.
> ASINTERNAGOES DEVERAO serindi-

cadas, ou seja, devem ser prescritas
por um médico.

Tratamento hoje

> HOJE, O TRATAMENTO é feito em co-
munidades terapéuticas, Centros de
Atencdo Psicossocial (Caps) e Nar-
coticos Andnimos (NAs), que ofere-
cem atendimento multidisciplinar
para o dependente quimico que se
propoe afazer o tratamento volunta-
riamente. &

> CASO HAJA doengas relacionadas a

dependéncia, o paciente é interna-

~ do. ;

Pastor diz que ja livrou
mais de 1.500 do crack

Com mais de 10 anos ajudando
dependentes de drogas a superar o
vicio e reconstruir a vida no proje-
to Hebron, que fica em Novo Bra-
sil, em Cariacica, o pastor Ant6nio
Jorge Souza, 45 anos, se orgulha de
ja ter conseguido salvar mais de
1.500 jovens do vicio em crack, 4l-
cool e outras drogas, segundo ele.

O pastor contou que 0s jovens
tém toda a liberdade para entrar e
sair da clinica quando quiserem e
que muitos ficam internados até
que se sintam bem para voltar a
sociedade.

“E importante que o dependen-
te se sinta acolhido no projeto.
Aqui, 0 que pesa é o cumprimento

das regras, temos horario para tu-

do, até para conversar. Eles traba-
lham em casa, na horta, fazem va-
rios tipos de atividades. Eles tém
de obedecer”.

Souza contou que os jovens che-
gam em estado deploravel ao pro-

jeto. “Eles chegam sem esperanga,
- sem roupa, sem dignidade. Com a

graga de Deus, tém saido cheios do
Espirito Santo e renovados, pron-
tos para terem uma vida diferente

- e mais equilibrada”

O pastor disse que o mais impor-
tante no tratamento € que o viciado
tenha a consciéncia da sua doenga.

“Primeiro, ele tem que ter a no-
cdo de que precisa de um trata-

‘mento, que ele é doente. Aqui, fa-

zemos terapia em grupo, artesana-
tos e trabalhos em casa. E funda-
mental cumprir os horarios”.

O mesmo sistema € usade na co-
munidade Esquadrio Resgate Vi-
da, que fica em Morada da Barra,
em Vila Velha.

Segundo o psicologo responsa-
vel, Glauber Rezende, o tratamen-
to dura cerca de 9 meses, mas em 4
ou 5 meses alguns ja se sentem
bem para poder voltar para casa e
reconstruir a vida.
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ANTONIO
JORGE acredita
que o primeiro
passo para
obter sucesso
no tratamento
contra as
drogaséo
dependente
reconhecer
que precisa
de ajuda




