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A TRIBUNA COM VOCÊ NA ENSEADA DO SUÁ

Verduras orgânicas
a partir de um real
Feira de produtos sem
agrotóxicos acontece
toda quarta-feira na
Praça do Papa. Há
legumes, frutas,
queijos e doces

Luísa Torre

Moradores do bairro Ensea-
da do Suá, em Vitória, ga-
nharam, há cerca de um

ano, uma feira especializada em
produtos orgânicos (sem o uso de
agrotóxicos), que é realizada na
Praça do Papa.

Hoje, das 17 às 21 horas, é possí-
vel comprar verduras, legumes e
hortaliças, como alface e agrião, a
partir de R$ 1 o maço.

Frutas, pães, doces, queijos e flo-
res também são vendidos na feira,
onde dá para tomar um caldo de
cana e comer uma tapioca livres de
produtos químicos.

Segundo o gerente de abasteci-
mento da Secretaria Municipal de
Serviços de Vitória, Jacimar Lima
de Oliveira, a feira é exclusiva para
produtos orgânicos, que são fisca-
lizados e recebem uma certifica-
ção de sua procedência.

“Essa é a segunda feira orgânica
de Vitória — a outra é aos sábados,
no Barro Vermelho — e é uma ini-
ciativa da Secretaria de Estado da
Agricultura e também uma de-
manda dos produtores. Entendeu-

se que, para o bem da comunidade
e dos moradores de Vitória, seria
interessante abrir esse espaço para
a feira orgânica”, explicou.

No total, são 20 produtores ca-
dastrados que vêm, em sua maio-
ria, de Santa Maria de Jetibá, em-
bora também haja feirantes de
Ic o n h a .

Moradora da Enseada do Suá, a
servidora pública Virgínia Bran-
dão, 68, contou que é fã dos produ-
tos orgânicos e que toda quarta-
feira não deixa de conferir os pro-
dutos no local.

“Meu marido, Hilário, adora a
feira, ele sempre garimpa coisas
boas. Os biscoitos e queijos são
uma delícia e os produtores que
nos atendem são muito carinhosos
e nos tratam bem. Poder ter pro-
dutos sem agrotóxicos no bairro é
ótimo. Eles não são tão grandes e o
sabor é muito bom”, contou.

Ela destacou que, junto com o
marido, gosta de parar na barra-
quinha de tapioca e comprar quei-
jos da roça.
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COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores da Enseada do

Suá, em Vitória, podem reivindi-
car melhorias e sugerir reporta-
gens sobre o bairro. As sugestões
devem ser enviadas para o e-mail
atc om voc e@ r ed e tr ib u na .c o m. br.
Quem é de outro bairro pode su-
gerir uma visita do projeto A Tri-
buna com Você ao local.

H I STÓ R I A
DO BAIRRO

A t e r ro
> O BAIRRO

surgiu no final
da década de
1 9 7 0.

> A EMPRESA
chamada
Co m d u s a
realizou um
aterro da área.

> A ÁREA
aterrada, que
tinha rede de
esgoto e ruas
calçadas, foi
loteada e os
lotes vendidos
através de
l i c i ta ç ã o .

> A LUZ e a água
chegaram ao
bairro em
1978 e o
telefone
chegou em
197 9.

AS RECORDAÇÕES

Primeiro morador
Primeiro morador da Enseada

do Suá, o aposentado Demetrio
Tedesco contou que chegou ao
bairro em 1977, onde construiu
sua casa e foi morar em 1978.

“O espírito bandeirante me
trouxe. Era uma área vazia, tive
que pedir rede elétrica por ser o
primeiro morador. No início, os
vizinhos vinham usar meu tele-
fone, que era o único no bairro”.

Qualidade de vida
Em busca de tranquilidade e quali-

dade de vida para criar os filhos, a apo-
sentada Regina Coeli Gianordoli Bar-
ros, 65, foi a terceira a chegar ao bair-
ro. “Vim com dois filhos e o meu tercei-
ro, Fábio, foi o primeiro morador nas-
cido aqui”, lembrou. Segundo ela, há
30 anos o bairro era calmo e seguro.
“Dormíamos de porta aberta”.

Reunião de mulheres há 28 anos
Um grupo de 18 mulheres do

bairro Enseada do Suá se reúne,
mensalmente, para conversar, co-
zinhar, comer e jogar bingo, no
qual todas saem com presentes.
No grupo, que foi formado há 28
anos, os homens não entram.

Uma das integrantes, Virgínia
Brandão, 68, contou que mesmo as
mulheres que já mudaram do bair-
ro continuam participando do
grupo e partilhando da amizade
das colegas.

“Começamos com 10 e logo tí-
nhamos 18 mulheres do bairro. É GRUPO se reúne mensalmente

S e rv i ç o

AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: avenida Princesa Isabel, 345,
Centro 3 1 3 2- 1 0 3 0
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL

0800-283-9296 (Vitória), e 3233-
3978/8591 (geral)
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro

VIRGÍNIA BRANDÃO gosta dos produtos orgânicos porque são mais saborosos e saudáveis. Ela também destaca o atendimento na feira

um grupo para desestressar, mas
só pode entrar no grupo como no-
vo membro se morar no bairro. A
gente ri muito quando está junto,

conta novidades, fofocas e faze-
mos o bingo. Cada uma leva uma
lembrança e, no final, todo mundo
sai com presente”, destacou.

Virgínia comentou que as reu-
niões são feitas como jantares
mensais e que o cardápio inclui
pratos sofisticados como baca-
lhau, respeitando a especialidade
de cada anfitriã.

“Uma das amigas, dona Norma,
ensinou todas a fazer o bacalhau
cremoso, que hoje é um dos nossos
principais pratos da reunião”, con-
tou.


