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A TRIBUNA COM VOCÊ EM VALE ENCANTADO

Alunos aprendem a
fazer até pão caseiro
Adolescentes e
crianças que moram
em Vale Encantado
também podem fazer,
de graça, aulas de
artesanato, balé e vôlei

Thainná Karina

Crianças e adolescentes de
Vale Encantado, em Vila Ve-
lha, têm a oportunidade de

aprender também fora da sala de
aula. A Associação de Apoio e
Orientação à Criança e ao Adoles-
cente (Aaoca) oferece cursos e ofi-
cinas gratuitas de artesanato, balé,
vôlei e até de pão caseiro.

As aulas acontecem no contra-
turno escolar, de segunda a sexta-
feira, das 8h às 17h. São três horas
de curso ou oficina para estudan-
tes de 7 a 15 anos. Para participar, é

necessário estar matriculado nu-
ma escola da rede pública.

Segundo o supervisor da Aaoca,
José Carlos Paulli, 45, no local, as
crianças e adolescentes recebem
ainda reforço escolar em várias
disciplinas, além de assistência
odontológica.

“As vagas são abertas para os
alunos com pais que trabalham fo-
ra, para as famílias que não têm
condições financeiras de custear
as despesas de um curso ou uma
oficina. Por isso, temos o espaço
para oferecer mais uma opção de
a p re n d i z a d o ”, explicou Paulli.

De acordo com ele, cerca de 120
crianças e adolescentes da comu-
nidade participam das atividades
que são oferecidas.

“Abrimos inscrições no início do
ano. Os pais ou responsável procu-
ram a associação e fazem a pré-
inscrição da criança ou adolescen-
te. Depois disso, uma equipe de
profissionais visita a família para

saber qual é a necessidade do alu-
no e o encaixa no curso ou oficina
de interesse”, disse o supervisor.

A padeira Ieda de Oliveira Go-
mes, 57, disse que alunos a partir
de 13 anos aprendem a fazer pão.
Entre os alunos estão Miquéias, 14,
e Sara, 13. “A máquina é utilizada
pelo instrutor e os alunos obser-
vam. Já enrolar a massa, colocar e
tirar no ponto de descanso e con-
feitar, eles fazem”, disse.

EST R U T U R A
A associação oferece aos estu-

dantes espaços com quadra polies-
portiva coberta, áreas de lazer com
jogos, salas de capacitação profis-
sional, auditório, refeitório, ba-
nheiros, entre outros espaços.

A equipe da Aaoca é formada
por sete educadores sociais e oito
voluntários. Segundo Paulli, a par-
tir de fevereiro, a previsão é que os
alunos tenham mais opções de
curso, como música, dança e judô.
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COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Vale Encan-

tado, em Vila Velha, podem rei-
vindicar melhorias e sugerir re-
portagens sobre o bairro. As su-
gestões devem ser enviadas para
o e-mail atcomvoce@redetribu-
na.com.br. Quem é de outro bair-
ro pode sugerir uma visita do pro-
jeto A Tribuna com Você ao local.

HISTÓRIA DO BAIRRO

Loteamento dos Laranja
> O BAIRRO Vale Encantado foi funda-

do a partir de um loteamento da fa-
mília Laranja, há cerca de 50 anos.

> NOS PRIMEIROS anos de existência,
os moradores viviam no bairro sem
acesso a energia elétrica, água en-
canada e ônibus.

> AS CASAS eram iluminadas com lam-
parinas e, para ter água em casa, os
moradores tiveram de construir po-
ços artesianos.

> A MAIORIA DAS casas erade tábua. O
comércio se restringia a uma mer-
cearia e dois bares. Ele se expandiu a
partir da década de 90.

> ATUALMENTE, Vale Encantado pos-
sui mais de 10 mil habitantes.

Fonte: Moradores do bairro Vale Encantado.

AS RECORDAÇÕES

Vale Encantado é
o bairro preferido

“Não troco meu bairro por ne-
nhum outro de Vila Velha”, foi esta a
frase dita pelo técnico de edifica-
ções Ariobaldo Machado, 71, mora-
dor de Vale Encantado há 43 anos.
Segundo ele, quando chegou à re-
gião, não existia água encanada,
energia, ônibus e nem praça.

“O bairro começou a desenvolver
a partir de 1995, depois que a ave-
nida Arildo Valadão interligou Vale
Encantado à Darly Santos. Tenho
orgulho de morar aqui”, disse.ARIOBALDO tem orgulho do local

Moradora diz que local
está mais tranquilo

Ela chegou em Vale Encantado em
1988, quando o bairro começava a ficar
mais populoso. Segundo a comercian-
te Iris Pereira, 64, como não tinha tanto
comércio, era preciso ir ao centro de
Vila Velha comprar remédios e carne.

“Hoje, o bairro está muito melhor e
mais tranquilo. Antes, a gente não po-
dia ficar até mais tarde na rua e, agora,
não é mais assim”, destacou Iris.

Confiante no desenvolvimento de
Vale Encantado, Iris montou um co-
mércio com venda de batata recheada,
que há 10 anos faz sucesso na região.
“Amo meu trabalho e o meu bairro.”IRIS PEREIRA: “Amo meu bairro”
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: avenida Princesa Isabel, 345,
Centro 3 1 3 2- 1 0 3 0
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL

0800-283-9296 (Vitória), e 3233-
3978/8591 (geral)
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro


