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A TRIBUNA COM VOCE EM ILHA DAS FLORES

Nadadorade 11
anos ja faturou
guatro trofeus

Aos 4 anos, Maria
Luiza ganhou sua
primeira medalha

e hojejatem131. 0
sonho dela é subir ao
padio nas Olimpiadas

Luisa Torre

om apenas 11 anos, Maria
Luiza Colodete Coutinho,

moradora de Ilha das Flo-
res, Vila Velha, ja mostrou que é fe-
ranas piscinas: em 7 anos de prati-
ca da natacdo, ela faturou 131 me-
dalhas, de ouro, prata e bronze,
além de quatro troféus, em cam-
peonatos pelo Estado e também
pelo Brasil.

As aulas comecaram quando ela
tinha apenas 4 anos, por incentivo
dos pais, para que a filha praticasse
algum esporte, contou a mée, Va-
nessa Coelho Colodete Coutinho,
36 anos.

“Ela ja nadava na piscina de casa
e gostava muito, entfo colocamos
na natacfo. Para nossa surpresa,
com menos de um ano de treino,
aos 5, ela ja estava ganhando sua
primeira competicdo, e até de me-
ninas de 7 anos”, lembrou.

Segundo o pai, Dailson Carlos

CONHECA OS TALENTOS DO BAIRRO

Pinturas em parede

Quando tinha 8 anos, Eli Claudio
dos Santos, 39, deixava de prestar
atencao nas aulas para desenhar. O
talento era tao grande que ele virou
desenhista grafico e aprendeu a pintar
paredes com compressor de tinta.

“Fago painéis e paredes por hobby,
para amigos e parentes, mas também
recebo pedidos. Pinto rostos, indias,
paisagens, animais, o que der vontade
eu pinto”, contou Eli.

Segundo ele, pintar é um relaxa-
mento. “Estou reformando minha casa
e pretendo fazer pinturas em todas as
paredes”, contou. Ele também apren-
deu, pela internet, a fazer mascaras.

Coutinho, 44, a escola e a familia
foram aconselhadas pelo profes-
sor de natacdo da menina que pro-
curasse um clube para treinar, tan-
to era o talento dela. Foi quando
eles procuraram o Libanés, na
Praia da Costa, onde ela nada até
hoje.

“Ela ganhou diversas medalhas,
inclusive foi camped estadual e do
sudeste em 2011 e 2012. Ela tem o
melhor tempo do Brasil na catego-
ria dela, o nado costas. E mesmo
treinando duro, ela é 6tima na es-
cola e gosta de Matematica. Ela
corre atras dos sonhos dela”, con-
tou.

Para incentivar a filha a se desta-
car cada vez mais na natacdo, a
méie Vanessa largou o emprego pa-
ra poder acompanhar a filha nas
competicdes dentro e fora do Es-
tado.

TREINO

Maria Luiza contou que adora
nadar e que treina seis vezes por
semana, por duas horas.

“Desde pequena eu gosto de
nadar. Ganhei a minha primeira
medalha com 4 anos, e foi de ou-
ro. Minha modalidade preferida é
de costas. Gosto de ser nadadora,
é muito bom, a minha paixfo é
nadar. Minha mée, meu pai, meus
avos, todos me dio forca para

ELI CLAUDIO aprendeu a fazer mascaras pela internet

Percussao de samba

Ha 25 anos, o musico Peterson de

continuar nadando. Quando eu
n#o nado, fico na piscina de ca-
sa”.

A menina destacou que seu
maior sonho € poder brilhar em
um podio olimpico.

“Quando ganho uma competi-
c¢do, me sinto feliz, fico emociona-
da, mas nunca chorei no pédio. O
que mais treino é o nado costas,
pois é meu melhor estilo. Meu so-
nho é competir nas Olimpiadas em
2016 e sair com o ouro”, revelou a
pequena nadadora.

ADRIANO HORTA/AT

MARIA LUIZA tem apoio da familia para mostrar seu talento nas piscinas

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem

Os moradores de llha das Flo-
res, em Vila Velha, podem reivin-
dicar melhorias e sugerir reporta-
gens sobre o bairro. As sugestoes
devem ser enviadas para o e-mail
atcomvoce@redetribuna.com.br.
Quem ¢é de outro bairro pode su-
gerir uma visita do projeto A Tri-
buna com Vocé ao local.

Oliveira, 40, aprendeu a tocar pan-
deiro. Mas a paixao pelo sambao le-
vou a aprender diversos instrumen-
tos e hoje ele toca surdo, tam-tam,
tamborim, cuica, percussao de efei-
to e esta estudando violao. Nascido
no bairro, ele faz parte hoje de 4
grupos de samba e pagode e toca
nas segundas-feiras no Clube de
Pesca, em Vitdria. Ele também ja foi
da banda Explosao do Pagode.

“Toco desde samba de raiz e par-
tido alto até pagodes mais moder-
nos e chorinho”, contou.
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VALDECIR (de branco), Adilson e Flavio

Pecas para festas e jardim

0 artista plastico Valdecir Rocha dos Santos,
morador do bairro ha 27 anos, é responsavel pe-
la confecgoes de moldes de pegas para festas,
jardins e até lixeiras para zooldgico, além de fon-
tes, mesas e bancos, tudo feito em cimento, fibra
e gesso e com desenho personalizado. A pintura
artistica fica por conta de sua mulher, Elizete
Machado, e seu filho, Mac Jones Rocha.

“Eu fago os moldes sob encomenda. Vende-
mos em todo o Estado e também em Minas”.

PETERSON faz parte de quatro grupos de samba e pagode




