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Ciéncia e Tecnologia

Crise faz filhos apanharem mais

Estudo sobre a
recessao de 2008 nos
EUA mostra aumento
ha agressao fisica

e psicologica pelas
maes as criangas

SAO PAULO

c rianca sofre, todo mundo
sabe. Também é 6bvio que
elas sofrem mais em época
de crise, como na recessio ameri-
cana de 2008 e 2009, nas mios de
méies estressadas. Mas sera que to-
das sofrem da mesma maneira?

N#o, responde um estudo publi-
cado na revista PNAS, da Acade-
mia de Ciéncias dos Estados Uni-
dos. Sofrem mais nio os filhos de
méies desempregadas, mas de mies
portadoras de uma variante de ge-
ne associada com impulsividade.

Mais contraintuitivo ainda é ou-
tro achado do trabalho realizado
em quatro universidades america-
nas (NYU, Princeton, Columbia e
Penn State): quando a situacgéo
econdmica melhora, essas mies
impulsivas protagonizam menos
episddios de agressdo verbal e fisi-
ca contra filhos do que as portado-
ras da outra versio do gene.

Para chegar a essas conclusdes, o
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Sara McLanahan, coautora do estudo

grupo usou dados do Estudo sobre
Familias Frageis e Bem-Estar In-
fantil (FFS), de Princeton e Co-
lumbia, que acompanha 5 mil
criancas nascidas entre 1998 e
2000 em 20 cidades americanas.

As méies foram entrevistadas so-
bre como tratavam os filhos quan-
do eles tinham 3,5 e 9 anos. O
comportamento materno agressi-
vo foi classificado com uma escala
padronizada que abrange abusos
verbais (como gritos) e fisicos (co-
mo tapas e surras).

Amostras do DNA das mées fo-
ram colhidas e testadas para verifi-
car qual versio do gene DRD2 elas
tinham.

A proteina correspondente a es-
se trecho de DNA participa do
controle dos niveis de dopamina
no sistema nervoso, um neuro-
transmissor que ajuda a regular
reacOes emocionais.

Esse conjunto de informacoes
sobre varia¢fio do comportamento
e predisposicdo genética foi entdo
cotejado com dados sobre a situa-
cdo economica em cada uma das
20 cidades, como taxa de desem-
prego e indice de confianca do
consumidor.

Constatou-se o esperado, que
sobram mais gritos e tapas para as
criancas quando a economia piora,
mas com algumas peculiaridades.
A correlacdo mais forte ndo se da
com o nivel de desemprego, e sim
com seu aumento.

“As pessoas podem ajustar-se a
circunstincias dificeis quando sa-
bem o que esperar, enquanto o
medo ou a incerteza sobre o futuro
sfo mais dificeis de lidar”, afirma
Sara McLanahan, de Princeton,
coautora do artigo.

DIVULGAGAO

IMAGEM de campanha da Unicef para denunciar abusos: maes com gene do “pavio curto” agridem mais na crise

Novo olhar para custo da recessao

O economista e escritor Eduar-
do Giannetti opina que o estudo
acrescenta uma dimens&o ao custo
de uma grande recessdo que nio
esta sendo computada.

Ele ressalva que a variavel de
maior impacto, nas pesquisas de
bem-estar subjetivo, é o nivel de
desemprego, como fator de de-
pressio, ou até de suicidios. “Mas a
economia comportamental leva

muito a sério a percep¢éo, que po-
de dominar o modo como a pessoa
reage.”

O curioso é que, nos periodos em
que a economia melhora, ocorre
uma inversdo. Maes impulsivas se
tornam menos propensas ao abuso
do que as menos impulsivas.

Mitchell Ginsberg, coautor do
artigo, diz que ele reforca a hipote-
se “orquideas e dentes-de-ledo”.

As mées portadores do alelo (va-
riante) T, sensiveis como orqui-
deas, murcham em ambientes po-
bres. As demais, robustas como
dentes-de-ledo, florescem em
qualquer lugar.

Para Sara McLanahan, outra
coautora, ndo se deve falar em ge-
nes “bons” ou “ruins”. Dohoon
Lee também recomenda cautela
na interpretacdo dos resultados.



