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Preparação
Em novembro deste ano,
Débora Lyra pretende sair
vitoriosa no concurso
Miss Multiverse 2013,
em Punta Cana, na Re-
pública Dominicana.

“Quando quero conquistar alguma
coisa, faço promessa. E a primeira
coisa da qual eu abro mão é do que eu
mais gosto, o chocolate”
—
DÉBORA LYRA MISS BRASIL 2010

CATEDRAL METROPOLITANA

Sinos em reforma voltam ao lugar
no dia do aniversário de Vitória
Badaladas passarão a
ser automáticas, e os
toques vão variar de
acordo com a cerimônia

TIAGO FÉLIX
tfernandes@redegazeta.com.br
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Hátrêsdomingos,os sinos
da Catedral Metropolita-
na de Vitória, na Cidade
Alta, não soam às 8h, para
anunciar o início da missa
dominical. O motivo da
ausência do toque tradi-
cional é que os dois instru-
mentos musicais estão
sendo restaurados, mas
voltamaosseus lugaresno
dia 8 de setembro, aniver-
sário de Vitória.

Quando forem recolo-
cados, os sinos terão novi-
dades. Os instrumentos,
que são de 1953, passarão
a ser automatizados. Eles
terão dez toques diferen-
tes para diversas cerimô-
nias como casamento,
missas,eventos fúnebrese
demais celebrações da

igreja. O pároco da Cate-
dral, padre Paulo Régis,
ressaltou, à reportagem
da Rádio CBN Vitória, que
os sinos serão os mesmos,
mas com um toque de mo-
dernidade. “Agora, creio
que Vitória e todas as pes-
soas terão a alegria de es-
cutaronosso louvorecan-
to, através dos sinos ao
nosso Deus”, afirmou.

Depois de 51 anos to-
cando os sinos, o seu Vi-
cente Neves Paulo, 73,

aposentou-se. O padre fa-
louqueseuVicente,desde
a adolescência, tinha essa
função na Catedral. Mas
agora,mesmocomforçae
saúde, compreende que é
o momento de dar lugar à

modernidade.
O vitrais da igreja tam-

bém passam por mudan-
ças. Os vidros com as ima-
gens de São José, Nossa
Senhora da Conceição e
Sagrado Coração de Jesus

serão substituídos pelas
imagensdeSãoPedro,São
Paulo e Jesus Cristo.

Os vitrais permitirão a
integração de uma nova
obra de arte à arquitetura
da igreja, segundo Erika

Varejão, coordenadora
cultural e executiva do
Instituto Modus Vivendi,
que coordena o restauro.

“Esses vitrais terão dois
elementos: figurativos e
abstratos. O altar da igreja
representa o Céu dos Céus,
por issoafiguradeJesusno
centro do templo voltada
para o homem. Ao lado, os
dois apóstolos Pedro e Pau-
lo, que representam para
todosdoisgrandesSantos”,
explica Erika.

O projeto dos vitrais foi
desenvolvido por dom Ru-
berval Monteiro da Silva,
daOrdemdeSãoBento,ar-
tista autodidata e especia-
lista em Arte Sacra. Segun-
do Erika Varejão, as peças
de vidro vieram da Europa.
“Cada um desses vitrais
tem quase 900 peças. A
confecção peças está sendo
feita com os métodos mais
antigos.Éumapeçaquevai
durar muitos anos.” O pro-
jeto conta com o patrocínio
cultural da Vale.

RICARDO MEDEIROS

As imagens dos vitrais da igreja, que têm mais de 900 peças, foram alteradas

—

“Com esses
novos sinos,
creio que todas
as pessoas
terão a alegria
de escutar o
nosso louvor”
—
PAULO RÉGIS
PÁROCO DA CATEDRAL

SUPERAÇÃO

Miss Brasil quer voltar aos concursos
Débora Lyra quer
emagrecer para voltar
aos padrões de quando
ganhou a disputa
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Nemafaltadetempoouas
marcas deixadas por um
acidente impedem a miss
Brasil 2010 Débora Lyra
de manter a boa forma. A
modelo, apresentadora,
empresáriaeuniversitária
vaivoltaraosconcursosde
beleza. Para isso, Débora
encarou um novo desafio:
perder sete quilos. A fim
de voltar aos padrões de
quando foi eleita a mulher
maisbonitadoBrasil,aca-
pixabaDéboracontaaaju-
da de uma nutricionista e
um personal trainer e com
muita força de vontade.

E foi essa mesma deter-
minaçãoqueaajudouasu-
perarostraumasdeumaci-
dente,no finalde2011,em
Guarapari. O carro em que
ela estava bateu de frente
com uma caminhonete, e
Déborachegouaficarinter-
nadanaunidadedeterapia
intensiva (UTI) durante

uma semana e precisou fa-
zer sessões de fisioterapia
para se recuperar.

Nessa época, Débora
pensou em parar de parti-

cipar de concursos de be-
leza.Segundoamiss,asci-
catrizeseramumdos fato-
res mais significativos que
a influenciaram a desistir

dos concursos. O desâni-
mo causado pelas cicatri-
zes ficou no passado. “Ho-
je em dia, carrego minhas
cicatrizes como símbolo

de vitória”, garante.
Emnovembrodesteano,

Débora Lyra participa do
Miss Multiverse 2013, em
Punta Cana, na República
Dominicana. Para voltar ao
padrão de miss, ela come-
çou, há três semanas um
projeto para perder 7kg. A
modelo contaqueos cardá-
pios são preparados por
uma nutricionista e que sua
rotinadeexercícioséacom-
panhada de perto por um
personal trainer. Além dis-
so, ela corre na praia.

Débora posta nas redes
sociais – Instagram e Face-
book–odiaadiadostreinos
e os cardápios. O objetivo
disso é mostrar para as pes-
soasque,mesmocomosvá-
rios compromissos, ainda é
possível arrumar tempopa-
ra se dedicar ao exercícios e
ficar ainda mais bela.

E beleza também virou
umnegócioparaDébora.Há
pouco mais de cinco meses,
elaabriuoEspaçodeBeleza
Débora Lyra. “É um sonho
que eu tenho desde nova e,
após o acidente, pude colo-
car a ideia em prática.”

PRAIA DA COSTA

Ampliado
projeto para
cadeirantes
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O projeto Praia Legal – que
garante acessibilidade à
praia e o banho de mar as-
sistidoparapessoascomde-
ficiência ou mobilidade re-
duzida–seráampliadoeco-
meçará a funcionar na nova
estrutura em dezembro, em
VilaVelha.Situadonotrecho
daPraiadaCostaconhecido
comoCurvadaSereia,opro-
jeto, que atende hoje a 80
pessoas, vai ter capacidade
para receber 160 por fim de
semana.Aáreaseráduasve-
zes maior do que a anterior.

O serviço foi implantado
em 2011, inicialmente com
caráter provisório. O novo
projetoterácoberturametá-
lica, fixada no calçadão da
praia, sem hastes na areia
para a sustentação. O piso
será antiderrapante. De ja-
neiro a março, a equipe terá
odobrodeprofissionais.Se-
rão 12 salva-vidas, além de
psicólogos e assistentes so-
ciais para o acompanha-
mento dos usuários. (Sa-
manta Nogueira)
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