.

Dados divulgados pelo
Ministério da Satide mostram que

o Espirito Santo lidera em mortes
no Pais - sdo seis so este ano

Espirito Santo foi o es-
tado que teve mais mor-
tes causadas por dengue
hemorragica no Pais es-
te ano. De janeiro a ju-
nho, de 15 pessoas com a doen-
¢a, seismorreram, de acordo com
dados informados pela Secreta-
ria de Estado da Satide (Sesa) ao
Ministério da Saude.

Embora tenha registrado me-
nos casos — que até entdo néao
haviam sido divulgados—do que
outros estados, o percentual de
mortes no Espirito Santo foi de
40% (no Ceara, de 84 pessoas com
dengue hemorrdgica nenhuma
morreu e, no Rio de Janeiro, fo-
ram 36 casos e quatro mortes).

Os niimeros 30 Estado repre-
sentam 26,1% do total de mortes
no Brasil, que teve 278 casos e 23
vitimas. Duas mortes foram em Vi-
téria, duas em Cariciaca, uma em
Vila Velha e uma em Guarapari.

Naavaliac¢do do diretor-técnico
de Gestdo do Controle da Den-
gue e Maldria do Ministério da
Satide, Fabiano Geraldo Pimen-
ta, o fato de o Estado estar ex-
posto ao virus tipo 3, mais in-
tenso, aumenta as chances das
pessoas infectadas terem compli-
cacdes e chegarem a dengue he-
morragica.

“Isso pode explicar o grande
nimero de casos em estados co-

Como saber se é
dengue hemorragica?

0 aparecimento de manchas ver-
melhas na pele, sangramentos (nariz,
gengiva), dor abdominal intensa e con-
tinua e vomitos persistentes podem in-
dicar a evolucdo para dengue hemorra-
gica. Esse € um quadro grave que ne-
cessitade imediataatengdo médica, pois
pode levar a morte.

i

Os NUMEROS DA DENGUE

Local asos* Mortes % (do total no Pais)
Brasil 278 23 -
1¢ Espirito Santo 15 6 26,1%
2° Rio de Janeiro 36 4 17%
3° Goias 49 3 13%
4° Piaui 17 2 8,7%
4° Mato Grosso do Sul 12 2 8,7%
5% Bahia 3 1 4,3%
Sao Paulo 12 1 4,3%
Maranhao 23 1 4,3%
Minas Gerais 4 il 4,3%
Rio Grande do Norte 4 1 4,3%
Pernambuco 7 1 4,3%

*De janeiro a junho de 2006

Local Total em

Brasil 198.922 106,5 Média
Regiao Sudeste 79.797 100,3 Baixa
Espirito Santo 12.781 368,9 Alta
Minas Gerais 24.229 124,4 Média
Rio de Janeiro 26.712 ey Média
Séo Paulo 16.075 39,2 Baixa
*De janeiro a junho
Dengue: 12.861 casos notificados Dengue hemorragica
: 15 casos confirmados
Na Grande Vitéria Municipio Casos Mortes
Dados informados pelas secretarias muni- ~ Aracruz 1 0
cipais de Saude, ja com ntmeros de julho.  Marataizes 1 0
Vitoria: 2.148 casos notificados Serra 1 0
Vila Velha: 2.011 casos notificados Canacma_ 2 2
Cariacica: 1.455 casos notificados st : .
i a Vila Velha T 1
Serra: 2.577 casos notificados Vitéria 2 2

*0s dados gerais sdo da Secretaria de Estado da Satide (Sesa), de janeiro até o dia 14 de julho. A Sesa in-
formou que os casos de morte foram confirmados por quadro clinico e néo por exame laboratorial.

Fonte: Ministério da Saude, Sesa e secretarias municipais de Saiide de Vitdria,

Vila Velha, Cariacica e Serra.
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Dengue hemorragica
mata mais no Estado |

mo Ceard, Rio de Janeiro, Goids
e Espirito Santo”, disse.

Considerando as notificacoes
da doenga de janeiro a junho,
informadas pelas secretarias mu-
nicipais a Sesa, que repassou os
dados para andlise do Ministério
da Saude, o nimero de pessoas
com dengue aumentou em 145%,
de 5.202 no mesmo periodo pa-
ra12.781. Amédia de crescimen-
to no Pais foi de 10,9%.

“Acreditamos que o aumento
OCoOrTeu porque, No ano passa-
do, mudaram as gestGes muni-
cipais e os secretarios de Satide,
e algumas ac¢oes de controle ndo
foram realizadas com a intensi-
dade necessaria”, acredita.

O chefe do nicleo de Vigi-

-lancia Ambiental da Sesa, Anael

Rodrigues Parente, ponderou que
onumero de mortes nao havia si-
do divulgado porque a causa foi
confirmada com base clinica.

“De acordo com os sintomas,
tudo indica que o motivo das mor-
tes foi dengue hemorrédgica. En-
tretanto, falta comprovacgdo por
exame de laboratério. O material
ja foi enviado para a Fundagdo
Oswaldo Cruz, no Rio, mas o re-
sultado demoramais de um més”,
justificou.

Médicos sao
treinados para
identificar casos

Para evitar que pacientes te-
nham complicagées por néo te-
rem a dengue diagnosticada cor-
retamente, médicos estdo rece-
bendo treinamento para diferen-
ciar os casos das outras doencas
causadas por virus, que apre-
sentam os mesmos sintomas,
como febre e dores no corpo.

Na Grande Vitéria, as secre-
tarias municipais de Sadde in-
formaram que a maioria dos
profissionais ja foi treinada este
ano. Na Serra, por exemplo, 90%
dos médicos e enfermeiros re-
ceberam kits com um protocolo
doMinistério da Satide, indican-
do quantos sintomas associados
considerar, para saber se a doen-
¢a é dengue ou nio.

O diretor-técnico de Gestdo do
Controle da Dengue e Maldria
do Ministério da Satide, Fabia-
no Geraldo Pimenta, ressaltou
que este ano serdorepassadosR$
3 milhées do programa de com-
bate a dengue, para capacitagio
de profissionais no diagnéstico
e tratamento da doenca.

“A sintomatologia é parecida
com outras viroses, o que, além
de dificultar o diagnéstico rapi-
do, faz com a prépria popula-
¢do minimize os sintomas, sem
procurar um médico logo no

-inicio”, observou.

O ministério espera que cada
Estado tenha um plano de assis-
téncia ao paciente com dengue.
“E preciso organizar o atendi-
mento, para que o paciente sai-
ba onde ir”, ressaltou Pimenta.

“Tive dengue no inicio do més pas-
sado e fiquei com medo de ter compli-
cacodes ou dengue hemorrégica. Fiquei
15 dias mal, precisando ficar internado
por trés dias.

0 que me deixou mais preocupa-
do foi a indefinicao do diagndstico.
0 primeiro médico disse que eu es-
tava com sinusite, outro disse que era

FERNANDO RIBEIRO/AT

gripe. Tomei remédio que piorou o
quadro.

Fiquei muito abalado, comdores, fra-
queza, febre e manchas no corpo. Ago-
ra estou bem, mas nao estou pronto
para outra.”

Douglas Renato Miranda de Moura,
34 anos, administrador de empresas.

Prefeituras alegam dificuldades

O diagnéstico tardio e a difi-
culdade no controle dos focos do
mosquito transmissor da dengue
foram os principais motivos apon-
tados pelos municipios para o
aumento de casos da doenga es-
te ano.

A incidéncia de dengue no
Estado foi considerada alta
pelo Ministério da Satide, com
368,9 casos para cada 100 mil
habitantes. A média do Pais é
de 106,5.

A Serra teve mais casos, com
2.577 notificagdes desde janeiro,
sendo uma de dengue hemorra-
gica. A técnica do Programa de
Controle da Dengue, Ana Maria
Rodrigues Ferreira, ressaltou que
as acoes de controle estdo sen-
do intensificadas e que 90%
dos médicos e enfermeiros dare-
de receberam treinamento para
o diagnéstico.

Em Vila Velha, onde foram re-
istrados mais casos de dengue
emorrigica — sete, com uma

morte — foram notificados 2.-
011 diagnosticos de dengue, des-
de janeiro.

A coordenadora da Vigilan-
cia Epidemiolégica do munici-
pio, Gilsa Aparecida Pimenta Ro-
drigues, observou que novos
agentes de combate a dengue
estdo sendo capacitados, paraque
possam orientar a populacéo.

Além disso, informou que o

municipio conta com carros
fumacé, mas que o maior con-
trole deve ser dos focos, jd que
oinseticida s6 atinge mosquitos
adultos.

Quanto a morte registrada no
municipio, ela explicou que o pa-
ciente tinha outros problemas de
satde, e recebeu toda a assis-
téncia. “Mas a dengue realmen-
te esteve diferente, com uma evo-
lugdo e agravamento mais répi-
do”, observou.

O secretdrio de Satide de Ca- -
riacica, Ricardo Baptista, obser-
vou que estdo sendo identifica-
dos os focos nos bairros, para que
o controle do mosquito seja maior.

Ele observou que, hé 40 dias,
os carros fumacé do municipio
tiveram que parar por falta de
combustivel, mas que o proble-
ma ja foi solucionado.

Emrelagdo as duas mortes por
dengue hemorrégica, ele acre-
dita que o diagnéstico tardio
contr(i]buiu para o problema. “Os
pacientes ja buscaram atendi-
mento em estado grave”, ex-
plicou.

Para a subsecretaria de Sau-
de de Vitéria, Elizabeth Kulnig,
as duas mortes registradas no mu-
nicipio ainda precisam ser con-
firmadas por exames de labora-
tério e uma andlise mais rigoro-
sa, porque os pacientes tinham
outros problemas de satide.



