& CIDADES

LONGE DO TRAFICO DE DROGAS

AGAZETA
SEXTA, 15 DE JULHO DE 2016

JOAO PAULO RONCETTI

Paraj jovens do Balrro da Penha,
lutar pela vida nao é so metafora

SoldadodaPM e
professor levam as
artes marciais para
a comunidade

+ DANILO R. MEIRELLES

dmeirelles@redegazeta.com.br

Aviolénciamoraaoladodas
criancas e dos adolescentes
do Bairro da Penha, em Vi-
téria. O trafico de drogase a
presenca de armamento pe-
sado crescem a medida que
esses jovens ficam mais ve-
lhas e poem duvidas sobre o
futurodeuma geraciointei-
ra. E nesse cendrio que he-
réisimprovaveis davidareal
surgem para tentar mudar o
destino dessa garotada.
Aluta pela vida toma ou-
tros rumos em um tatame
com professores de artes
marciais e também policiais

militares voluntarios que en-
sinam respeito e técnica pa-
ra jovens da comunidade.

O “Lutando pela vida” é
um projeto do professor de
kickboxing Stallone Maycon
em parceria com a psicologa
e soldado da Policia Militar
Sinara Boldrini. Em uma se-
mana, o projetoja contacom
130 alunos e aulas todos os
dias em dois turnos, pela
manha e pela tarde. Sdo seis
modalidades esportivas que
os professores ensinam para
as criangas do Bairro da Pe-
nha: muay thai, kickboxing,
jiu jitsu, judo, kung fu e
taekwondo. E, olha, tudo is-
so é voluntdrio.

“Nos fizemos um auldo e
ja tivemos quase 800 alu-
nos nesse dia. Sdo quase
600 alunos com o termo as-
sinado pelos pais e habilita-
dos para praticar as artes
marciais. O aluno tem que
estar matriculado e com

Os meninos
nao gostavam
de policial.
Eles crescem
tendo
traficante como
modelo. Isso
esta mudando”

SINARA BOLDRINI
SOLDADO DA PM

boa média para participar
dasatividades. Além, claro,
da autorizacdo dos pais”,
diz Stallone.

Colocar o projeto em pra-

ticanoBairrodaPenha é tra-
tado como uma vitdria pes-
soal pela soldado Boldrini.
“Quando eu entrei no proje-
to 0s meninos nao gostavam
de policial. Eles crescem ten-
dootraficante comomodelo
aser seguido. Percebo agora
uma mudanga: algunsja me
procuram querendo ser da
Policia e pedem até material
de estudos, como apostilas”,
declara Sinara.

A metodologia para a
implementacdo na comu-
nidade seguiu teor cientifi-
co, uma vez que a soldado
Boldrini é psicéloga.

"Fui buscar em artigos
cientificos a relagdo entre os
jovens, alutacomoesporte e
o comportamento. Todo
mundo sabe que as artes
marciais tém um ensina-
mento e uma filosofia de vi-
da”, completa. Elaavaliaque
0 esporte ensina respeito e
ndo apenas a bater, sendo a

maior das conquistas a cria-
¢ao de novas referéncias pa-
ra esses jovens. “Nao € por-
que vocé é filho de traficante
que vocé serd traficante.
Tentamos mostrar para eles
que o policial é alguém le-
gal”, conclui.

Como professor de kick-
boxing, Stallone comemo-
ra os resultados das inicia-
tivas voluntarias que ele
mantém também em ou-
tros bairros.

“No primeiro campeona-
to com esses meninos, leva-
mosoito atletase conquista-
mos oito medalhas. Um de-
les foi até para o campeona-
to panamericano, com vaga
para o mundial”, conta or-
gulhoso. Apesar das vitdrias
esportivas, ele reforca que o
grande objetivo € transfor-
mar os pequenos atletas em
pessoas e cidaddos melho-
res para o mundo. ‘A arte
marcial é isso”, afirma.

Prosperando gracas a de-
dicacfio de quem tem o Es-
pirito do Bem, o “Lutando
pela vida” aceita doacOes
que melhorem as condicoes
de treino das criancas. “Ter-
minamos o local com nossas
proprias maos e recebemos
doacbes até da prefeitura,
quenos cedeu o tatame”, co-
menta a soldado.

O professor lembra que
luvas e outros materiais para
a pratica dos esportes sdo
sempre bem-vindos. ‘As pes-
soas podiam sempre tirar
um ‘tempinho’ e ensinar al-
guém. E essa a principal for-
ma de mudar o mundo”, fi-
naliza a soldado Boldrini.

 Participe g

Assista ao video que mostra os
jovens durante a aula de artes
marciais. Vocé também conhece
pessoas que tém o Espirito do Bem?
Envie para o email
euaqui@redegazeta.com.br ou para o
nosso Whatsapp no (27) 98135-8261.




