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Ajuda para salvar maes e hehés

® Vitéria,
Cariacica e
Cachoeiro
recebem verba
de R$ 530 mil
da Saude

DO6RIO VICTOR E PAULA STANGE

Trés municipios capixa-
bas receberdo R$ 530 mil do
Ministério da Satde para o
combate da mortalidade in-
fantil e materna. Vitdria, Ca-
riacica e Cachoeiro de Ita-
pemirim foram contempla-
dos com parte da verba de
R$ 31 milhoes, liberados a 78
municipios brasileiros.

Cariacica ira receber R$
267 mil. Cachoeiro de Itape-
mirim levara R$ 142 mil. Ja
Vitéria, ganhard o montante
de R$ 122 mil para inibir a
morte de mulheres e bebés
com até 28 dias de vida.

Os recursos serao repas-
sados diretamente as secre-
tarias municipais de Satude
em trés fases, num periodo
de cinco anos.

A estratégia do Ministé-
rio da Sadde estd prevista
no Pacto Nacional pela re-
ducio da Mortalidade Ma-
terna e Neonatal, que pre-
tende diminuir em 15%, até
2006, os atuais indices de
morte de mulheres e bebés

SAUDE COMPLETA

Aos oito meses de gravidez, a adolescente Monakelly Silva de Oliveira comprova que esta tudo
bem com ela e com o seu beb& numa consulta do pré-natal; apesar da pouca idade, ela sabe da

importancia do acompanhamento médico para toda gestante

Daniela Martins

indices nacionais de mortalidade Materna

Pré-natal da
tranqiiilidade a
mae e médico

A adolescente Monakelly
Silva de Oliveira, 16 anos,
sentiu-se aliviada ao saber
que esta tudo bem com seu
menino, o Luiz Fernando.
Aos oito meses de gravidez,
ela passou ontem por mais
uma consulta de pré-natal.
Apesar da pouca idade, Mo-
nakelly ja sabe da importan-
cia desse cuidado para sua
saiude e de seu bebé.

Médicos e especialistas
nio tém davidas de que a
falta de um pré-natal ade-
quado é uma das maiores
causas da morte de mae e
também de recém-nascidos.

Afinal, é no pré-natal que
a futura mamie recebe to-
das as orientacdes sobre a
gravidez e realiza todos os
exames capazes de detectar
problemas com o bebé.

De acordo com a coorde-
nadora do Programa Mater-
no Infantil da secretaria Es-
tadual de Sadde (Sesa), Ta-
nia Mara Ribeiro, um pré-na-
tal bem feito permite a redu-
¢do em até 85% nos proble-
mas de parto e pos-parto.

A ginecologista e obste-

Fique por dentro

Dados da mortalidade materna e neonatal do Estado
revelam que muitos municipios estdo acima da

tra do Hospital das Clinicas,
em Vitoria, Janaina Bertholi,
explica que as consultas de-

com até 28 dias de vida.
A primeira parcela da
verba do Ministério da Sat-

~ em todo o pais

745 mortesacada
100 mil nascidos vivos

de sera liberada em agosto.
Para isso, os municipios te-
rio que enviar seus planos
de reducio da mortalidade
indicando as agOes a serem

média nacional. Confira as estatisticas
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vem ser feitas logo no inicio
da gravidez, mensalmente,
até completar 30 semanas
de gestagdo. Depois, o ideal
sio consultas de 15 em 15
dias, até a 342 semana.
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de sera liberada em agosto.
Para isso, os municipios te-
rdo que enviar seus planos
de reducdo da mortalidade
indicando as acdes a serem
priorizadas.

Indices

Vitdria, que possui um dos
indices de mortalidade mais
baixos do pais - 14.9 para cada
mil habitantes - ja se adiantou
e enviou ontem mesmo Sseu
plano, indicando onde os re-
cursos serdo aplicados.

“Serao R$ 1,20 per capita
para a populagdo de 10 a 49
anos e menores de cinco
anos de idade, que serao uti-
lizados na compra de equi-
pamentos, no treinamento
de funcionarios e em traba-
lhos juntos as maternidade”,
explicou a diretora do De-
partamento de Assisténcia
da secretaria municipal de
Satide, Arlete Frank Dutra.

J4 o municipio de Caria-
cica ainda nio tem conheci-
mento dos recursos que se-
rio repassados no munici-
pio, segundo informou a se-
cretaria de Saude da regiao,
Stephania Nogueira.

Um dos coordenadores do
Pacto Nacional pela reducio
da Mortalidade Materna e
Neonatal, Adson Franca ex-
plica que Cariacica, Vitoria e
Cachoeiro foram escolhidos
justamente por apresenta-
rem altos indices de morta-
lidade, e é necessario mudar
essa realidade.
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Meta é reduzir a mortalidade infantil

I O Espirito Santo acom-
panha a média nacional em
mortalidade infantil com
um indice de 16.23 por mil
bebés nascidos. Nos ulti-
mos dez anos, registrou
uma queda de 35% nessa ta-
xa, segundo dados da Sinte-
se de Indicadores Sociais do
Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE).

“Nossa meta, assim como

de todos os demais estados, €
atingir um indice de apenas
um digito, o que esperamos
que acontega até 2006”, afir-
mou a coordenadora do Pro-
grama Materno Infantil do
Estado, Tania Mara Ribeiro.
Para isso, diz, é preciso
ampliar o nimero de munici-
pios que aderem ao Progra-
ma de Humanizacio de Pré-
Natal e Nascimento (PHPN).

Justica garante transfusao

Uma liminar obtida na
Justica pela Associagdo
dos Sistemas de Autoges-
tio em Saude Publica
(Asasp) e Unido Nacional
das Instituicdes com Auto-
gestio em Saude (Unidas)
garante transfusoes de
sangue e de hemoderiva-
dos a mais de 200 mil usua-
rios de planos de satide de
autogestdo no Estado.

A decisdo judicial foi
concedida na ultima quar-
ta-feira 2 Asasp e Unidas,
que representam os planos
criados a partir de agrupa-
mentos de funcionarios de
uma mesma empresa.

Desde o tltimo dia seis,
eles nio conseguiam se-
rem atendidos pelas trés
principais empresas de he-
moterapia do Estado (He-
moserv, Hemoclinica e
Unihemo), que cancelaram
seus contratos com esses

planos de satde.

Mesmo assim, o diretor-
presidente do Hemoseryv,
Edgard de Barros Nasci-
mento, disse que vai recor-
rer da decisdo. Segundo
ele, as empresas de hemo-
terapia nao recebem rea-
juste ha mais de oito anos e
isso tem causado prejuizo
para as empresas.

Tabela

Nascimento explicou
que a Asasp criou uma ta-
bela de precos e servigos
diferente da tabela da As-
sociacio Médica Brasileira
(AMB). Os valores segundo
ele, seriam inferiores aos
estipulados pela AMB.

“Entramos na Justica
desde 2002 para conseguir
o reajuste dos nossos servi-
cos. No entanto, o que con-
seguimos foi apenas para o
concentrado de hemaicias.

Os demais tipos de hemo-
derivados nio sofreram
reajustes. Ja tentamos por
diversas vezes negociar,
mas nio tivemos evolucao
no caso. Por isso, decidi-
mos cancelar os contratos”,
explicou Nascimento.

Lucro

Segundo ele, alguns dos
reajustes reivindicados pe-
las empresas se referem ao
preco do concentrado de
hemacias (de R$ 284,50 pa-
ra R$ 324,00), do concen-
trado de plaquetas (de R$
175,66 para R$ 294,70) e do
crioprecipitado (de R$
163,00 para R$ 296,66).

“Cerca de 95% do valor
dos nossos produtos é com
custos de producdo. Temos
uma margem de lucro mui-
to pequena. Se os valores
dos nossos servigos nio fo-
rem reajustados, os nosso

Apenas 48 municipios aderi-
ram ao programa, que exige
o cumprimento de no mini-
mo de seis consultas pré-na-
tais para as gestantes.
“Nossa proposta é tam-
bém aumentar o nimero de
leitos de Unidade de Tera-
pia Intensiva (UTI) Neona-
tal e para as gestantes, além
de comprar novos equipa-
mentos”, destacou Tania.

Entre os desafios da Secre-
taria de Estado da Satide (Se-
sa) esta o de reduzir indices
de municipios como Atilio
Vivacqua, que estd em 49.38
para cada mil nascidos. Na
Grande Vitéria, a Serra é o
municipio que registra a me-
nor taxa de mortalidade in-
fantil: 12.45. E Vila Velha co-
memora a queda de 37,5% na
taxa nos ultimos trés anos.

aa gravidcz, Hciiodlitlitt,
até completar 30 semanas
de gestacdo. Depois, o ideal
sio consultas de 15 em 15
dias, até a 342 semana.

“Um pré-natal bem feito
pode reduzir a mortalidade
materna e neonatal e uma
enorme quantidade de doen-
cas”, afirmou a médica.

Doencas

Segundo ela, uma das
principais complicagoes
que pode levar mae e bebé a
morte é a eclimpsia, que é 0
aumento da pressdo arterial
ao final da gestacao.

“0 problema é muito sé-
rio, pois pode evoluir para
uma convulsio e gerar um
quadro de coma, insuficién-
cia renal e hepatica, levan-
do 4 morte”, explicou.

As consultas, acrescen-
tou a médica, podem identi-
ficar outros problemas, co-
mo o baixo peso da gestante,
uma infecgdo urinéria etc.

Foi durante uma consulta
de pré-natal que a estudante
Adrielly Gesze, 18 anos, gra-
vida de oito meses, recebeu o
alerta de que seu bebé pode-
ria correr risco de morte.

“Eu estava muito nervosa
e, durante os exames, desco-
briram que eu estava entran-
do em trabalho de pré-parto.
Tive que ficar internada por
dois dias e tomar injegao.
Agora esta tudo normal”,
contou a estudante.

e sangue e hemoderivados *

prejuizos serdo ainda
maiores”, disse.

O outro lado

Segundo o assessor juri-
dico da Asasp, Célio Ale-
xandre Picorelli, o cancela-
mento dos contratos é uma
ameaca a vida das pessoas
que precisam fazer transfu-
soes sangiiineas.

Ele revelou ainda que a
Asasp esta tentando nego-
ciar com as empresas de
servicos hemoteripicos
para tentar resolver esses
problemas da melhor ma-
neira possivel.

“Conseguimos a liminar
na Justica para que os usua-
rios dos planos de autoges-
tio tenham direito aos ser-
vicos das empresas de he-
moterapia. No entanto, va-
mos continuar buscando
um denominador comum
nas negociacdes ”, disse.

Held Sant’Ana

As transfusdes de sangue foram
garantidas, pela liminar, a 200 mil pessoas
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