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ES lidera casos de
Ieptosplrose no pais

® Ministério da
Saude aponta
que, dos

38 registros
confirmados, 22
sao do Estado

PauLo MARIO MARTINS

O Espirito Santo é o cam-
pedo de casos de leptospirose
no pais e responde por 5789%
do total de confirmacdes em
seis Estados brasileiros. O Mi-
nistério da Saide nio tem da-
dos atualizados da doenca, mas
os numeros de janeiro mos-
tram que, dos 38 registros com-
provados no Brasil, 22 tiveram
capixabas como vitimas.

A maior quantidade de
mortes em decorréncia da
lepstopirose em territorio na-
cional também é do Espirito
Santo. Em janeiro, foram dez
dbitos, sendo sete no Estado.

Ontem, o nimero de notifi-
cagdes no Estado subiu de 407
para 438. Desse total, 22 foram
confirmadas e 12 resultaram
na morte dos pacientes.

Segundo o Ministério da
Satide, no més passado, foram
contabilizadas 518 notificacoes
da doenca em todo o pais. Des-
se total, 352 foram no Estado.

Baixa imunidade

A Secretaria de Estado da
Satde (Sesa) alega que houve
muitos casos da doenca devi-
do a uma situacgio atipica.
“Aqui, a chuva comec¢ou mais
cedo do que em outros Esta-
dos. Como a doenca nio é
corriqueira no Espirito Santo,
as pessoas tém menos imuni-
dade a ela”, explica a coorde-
nadora da Vigilancia Epide-
mioldgica da Sesa, Laura Ma-
ria da Silva Coutinho.

De acordo com ela, a eleva-
da quantidade de notificacdes
ndo reflete uma situacao de

cura, mas, em sua
forma grave, pode
matar. O trata-
mento é feito
com base em
antibidticos e

o diagndstico
precoce ajuda a
evitar a morte
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Fonte: Ministério da Satide e Secretaria Estadual de Satide

Contagio

A leptospirose tem

Quando ha enchente ou
inundacao, a urina dos
ratos, presente em
esgotos e bueiros,
mistura-se a enxurrada
e a lama das enchentes.
Em contato com a dgua
ou a lama contaminadas,
a pessoa pode se
infectar

Fique por dentro

Mais da metade dos casos confirmados de leptospirose no Brasil sdo do Espirito
Santo. Confira a evolucéo da doenca e as formas de contégio e prevencdo

Cerca de 907
casos de contami-
nacdo sao na forma
branda. O risco da
doenca evoluir para
casos graves aumen-
ta com atraso no

diagndstico

sintomas

»dos

dos primeiros
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gravidade, porque o 6rgao de-
cidiu fazer uma planilha sim-
plificada de notificacdo da
doenga, reduzindo, assim, o
prazo que caracteriza os sinto-
mas de sete para quatro dias.

Tratamento precoce

“Acabamos pegando casos de
gripe, pneumonia e outras doen-
¢as que tém sintomas similares
aos da leptospirose. Mas assim é
melhor, porque, se for leptospi-

rose, detectamos precocemente
para tratar antes de ficar grave”,
justifica Laura Coutinho.

Vila Velha lidera o nimero
de notificacbes no Estado: 162.
O segundo lugar é ocupado
por Cariacica, que tem 124.

A secretaria de Satude de
Vila Velha, Mircia Andriolo,
acredita que a situacio ja esta
se estabilizando. “Reiniciamos
o combate aos ratos pelos lo-
cais secos. Estamos colocando

blocos parafinados de veneno
nos bueiros e granulados nas
tocas dos ratos”, diz.

Ja a secretaria de Satde de
Cariacica, Stephinia Nogueira,
avalia que, no momento, a popu-
lagdo é que tem que fazer sua
parte. “Ninguém vai conseguir
acabar com os ratos, porque eles
tém um ciclo reprodutivo muito
répido. As pessoas é que tém
que acondicionar bem o lixo e
evitar juntar entulhos”, declara.

Sofriment

Fotos de Fabio Vicentini

‘ONDE MORO TEM MUITO RATO’

“Estou desde o comego de janeiro internado na Santa de Casa
de Misericérdia. Tenho dor nas pernas, no corpo e muita dor de
cabeca. Além disso, volta e meia tenho febre. Onde moro tem
muito rato. Eu trabalhava calg:ado mas passava no meio da la-
ma. Acho que a prote¢do ndo foi suficiente”
Celso Rocha Pereira
Lavrador, 48 anos, morador de Itarana, Norte do Estado

‘SINTO DOR NO CORPO E NAS PERNAS’

“Sinto muita dor no corpo e muitas dores nas pernas. Também
tenho vomitado bastante. Onde moro tem um valdo que quando
chove costuma transbordar e encher a rua. E tem muito rato
nesse valdo. Tomara que Deus me ajude eu saia logo do hos-
pital”
Sebastido Pereira
Aposentado, 67 anos, morador de Cariacica
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