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DENGUE DO TIPO 4

RISCO DE EPIDEMIA

Como virus € recente, maioria das pessoas nao esta imune a ele

~+ RHAYAN LEMES
rlemes@redegazeta.com.br

A populacdo do Espirito
Santo pode enfrentar uma
epidemiade denguetipo4
neste verdo. Entre os sin-
tomas estéo febre e dor no
corpo. O controle do mos-
quito ainda € o tinico mé-
todo de prevencdo, ja que
a vacina que garante pro-
tecdo aos quatro tipos da
doenca sé deve chegar ao
mercado em 2015.

Naavaliacdo domédico
Reynaldo Dietze, doutor
em Doencas Infecciosas
pela USP e diretor do Nu-
cleo de Doencas Infeccio-
sas da Ufes, dois fatores
podem contribuir para o
aumento de casos do virus
tipo 4, recentemente de-
tectado no Brasil: a falta
de imunidade ao virus na
maioria da populagéo e o
calor ap6s as chuvas, favo-
ravel a reproducdo do
mosquito transmissor, o
Aedes Aegypti.

“A primeira epidemia
do tipo 4 no Estado ocor-
reu no ano passado, e
grande parte da popula-
cdo ndo é imune a este vi-
rus. Neste ano, como as
chuvas comecaram mais
cedo, operiododecalorno
verdo e de transmissdo do
virus pode ser mais longo.
Consequentemente, mais
pessoasdeverdoadoecer”,
diz o médico.

VACINA

Coordenados no Brasil
por Dietze, osestudos paraa
avaliacdo da eficdcia da va-
cina contra os quatro tipos
de dengue estdo emsua fase
final, e o produto deve che-
garaomercadoem2015,de
acordo com o laboratdrio
francés Sanofi Pasteur pro-
dutor da vacina e parceiro
do projeto. A primeira fase
brasileirada pesquisa foiini-
ciada em 2008, em Vitdria.

Na etapa seguinte, foi ex-
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Reynaldo Dietze participa da pesquisa da vacina: produto s6 em 2015

PRODUCAO E PRIMEIROS TESTES DA VACINA

PIONEIRA

Vitdria foi a primeira capital
brasileira a testar a vacina
contra os quatro tipos

do virus da dengue

™ ORIGEM

R Avacina é feita
/
proteinas do
virus da dengue e da febre
amarela que produzirdo
anticorpos

TESTES

O estudo esta sendo
desenvolvido em outros
paises. 20 mil pessoas
foram vacinadas apenas

na América Latina. No total

sao 45 mil voluntarios

com a mistura de

RESULTADO FINAL

o Foram aplicadas trés doses, no
intervalo de seis meses cada uma,
em 800 pessoas

T T T I T I TITITeT
MTTTTTITITTITTTTTTTe
TIPTTITTTTITTTTITTTT
T

OBJETIVO

E avaliar a eficacia do medicamento

* O estudo termina em 2014. A
previsao é de que a vacina esteja no
mercado em 2015

A Gazeta - Ed. de Arte - Gilson

pandida para Natal, Fortale-
za, Goiania e Campo Gran-
de. Na regido metropolitana
de Vitdria, 800 voluntarios
comidadesentre 9 e 16 anos
receberam trés doses da va-

cina, aplicadas com interva-
lo de seis meses entre elas.
No Brasil foram 4 mil volun-
tarios vacinados. Essa faixa
etdria foi escolhida porque é
a que concentra proporcio-

nalmente, 0 maior numero
de casos graves registrados
pelo Ministério da Satde.
Atualmente,  segundo
Dietze, é realizada a terceira
e tltima fase do estudo, com

NaMalasia,
umaquintotipo

+ Apesar do antincio so-
bre um quinto tipo da
dengue, numa epidemia
registrada em 2007 na
Malasia, Reynaldo Dietze
diz que, por enquanto,
nao ha motivo de preo-
cupacio. “Foi muito res-
trito. Pode ter sido um
virus que tinha como ba-
se macacos. Mas o ciclo
terminou ali mesmo.”

0 acompanhamento da sau-
dedessas pessoas vacinadas.
“Os participantes sio orien-
tados para no caso de febre
procurarem o Nucleo de
Doencas Infecciosas para
que o diagndstico possa ser
concluido: por exemplo, va-
mos examinar para saber se
a febre foi causada por den-
gue ou por outras doencas
como infec¢bes de garganta,
influenza, toxoplasmose,
etc”, explica o médico, que
ressalta a auséncia de efeitos
colaterais da vacina.

RESULTADOS

Concluida essa fase, pre-
vista paraofinalde 2014, se-
ra possivel saber, com exati-
dao, os percentuais de pro-
tecdio davacina umavez que
os estudos iniciais mostra-
ram que as pessoas vacina-
das desenvolviam anticor-
pos contra os quatro tipos de
virus da doenca.

“Para que e eficicia dava-
cina possa ser calculada as
pessoas foram vacinadas de
forma diferente. Dois tergos
receberam a vacina comple-
ta, e um tergo recebeu um
placebo, parte da vacina que
ndo tem atividade. Quando
atendemos essas pessoas,
ndo sabemos quem recebeu
qual dose. Esse codigo so se-
ra quebrado no final da pes-
quisa”, diz Dietze.

Registro do
virus em
30 cidades

+ O risco de epidemia de
dengue no Estado neste
verdo foi reforcado pelo
ultimo Levantamento Ra-
pidode Indice para Aedes
Aegypti (Liraa), do Mi-
nistério da Saude. O estu-
do apontou alerta para
surto da doenga em pelo
menos dez municipios, a
maioria no litoral.

Para evitar que uma
epidemia acometa o Espi-
rito Santo, a Secretaria de
Estado da Saude (Sesa)
estd orientando as prefei-
turas para que aprimorem
a prevencdo. Segundo a
gerente de Vigildncia em
Saude, GilsaRodrigues, s6
neste ano houve registro
do tipo 4 da doenca em 30
dos 78 municipios.

“Esse numero pode se
estender, e a quantidade
de casosnesses municipios
pode aumentar, mas fize-
mos planos de contingén-
cia para atuar conforme a
realidade”, diz.

Gilsa explica que medi-
camentos serdo compra-
dos para colaborar com as
prefeituras, caso a capaci-
dade do estoque delas seja
superada. Também have-
ra carros fumacé para
atender aos municipios
em casos de surto.

“Néo tem como prever
o préximo ano. Em 2012,
tivemos 22 mil casos de
dengue, e neste ano ja sdo
80 mil. De qualquer for-
ma, estamos fazendo um
acompanhamento rigoro-
so”, ressalta.
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Confira acées simples que
ajudam a prevenir a dengue.



