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O MELHOR

O PIOR

A TRIBUNA COM VOCÊ EM I TAC I B Á

E x- ga rç o m
faz sucesso
com moqueca
José Carlos Tacon é
famoso pela rapidez na
preparação do prato,
que fica pronto em 20
minutos. Clientes lotam
o restaurante no bairro

Rebeca Santos

O ex-garçom José Carlos Ta-
con levou para a cozinha
do seu restaurante, o Bar

do Gordo, a praticidade e a rapi-
dez da antiga profissão. Hoje, os
atrativos do local – que funciona
há 13 anos em Itacibá, Cariacica –,
são as moquecas que saem em 20
m i n u t o s.

De terça-feira a domingo, das 17
horas à meia-noite, mais de 150
pessoas enchem o salão do esta-
belecimento, que é comandado
com a ajuda da mulher e mais três

funcionários. O Bar do Gordo co-
meçou na praça principal do bair-
ro e ganhou expansão para aten-
der a clientela.

“Trouxe minha experiência co-
mo garçom e garanto que as mo-
quecas saem rapidamente. Os
clientes gostam da rapidez e sem-
pre voltam”, contou José Carlos.

No Bar do Gordo são servidos
moquecas variadas, peixes fritos,
petiscos e lanches. Os preços das
moquecas variam de R$ 45 a
R$ 120 e servem até três pessoas.

“Sempre compramos produtos
frescos direto do Ceasa. Como re-
cebemos muita gente à noite, não
costuma sobrar nada”, ressaltou
José Carlos.

Além dos moradores do bairro, o
Bar do Gordo também recebe visi-
tantes de São Paulo, Rio de Janeiro
e Brasília.

“Uma vez, um político visitou o
restaurante e levou uma quentinha
da moqueca no voo, para jantar em

B ra s í l i a ”, disse o ex-garçom.
José Carlos contou ainda que os

baianos também visitam o restau-
rante, mas que raramente pedem a
moqueca à moda do Nordeste.

“É muito raro que alguém, de-
pois de provar a nossa moqueca
capixaba, queira colocar azeite de
dendê e leite de coco. Mas, se o
cliente quiser, que seja feita a von-
tade dele, estamos aqui pra isso”,
riu o proprietário.

FEIRA
Outra atração para quem quer

curtir a noite no bairro é a feira de
comidas típicas, que acontece to-
dos os dias, na praça de Itacibá.

A partir das 18 horas, barracas de
churrasquinho, cachorro-quente ,
hambúrguer e outras opções estão
abertas para os clientes.

ANTONIO MOREIRA/AT

JOSÉ CARLOS com pratos preparados por ele, como moqueca e peixe frito

S O LU ÇÃO

O que melhorou
Os moradores de Itacibá di-

zem que estão felizes com a ilu-
minação de Natal que o bairro
ganhou pela primeira vez. Eles
também estão gratos pelo Cen-
tro de Referência e Assistência
Social que a prefeitura construiu
na região.

C R ES C I M E N TO
COMERCIAL

FALTA DE
S EG U R A N ÇA

R E I V I N D I CAÇ Õ ES

Terreno - Moradores de Itacibá
querem saber qual será o destino
do terreno da antiga escola Terfina
Rocha Ferreira.

RESPOSTA - A Secretaria de Educa-
ção diz que, como se trata de uma área
adquirida com recursos da educação,
a proposta inicial é transformar o es-
paço em uma praça de ciência e tec-
nologia.
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Reforma - Moradores do bairro
pedem a reforma e a ampliação da
praça que fica atrás do supermer-
cado Extrabom, na rua Nilton Ba-
l e st re i ro.

RESPOSTA - A Secretaria de Obras
orienta a comunidade a solicitar a in-
clusão da reforma da praça no Orça-
mento Participativo, que será votado
em 2014.

Abrigo - Moradores pedem um
abrigo no ponto de ônibus em
frente à Igreja Batista, na avenida
Manoel Joaquim dos Santos.

RESPOSTA - A instalação de abrigos
de ônibus, em Cariacica, é de respon-
sabilidade da Ceturb, a companhia
que gerencia o transporte coletivo na
Grande Vitória. A cidade não tem frota
municipal de ônibus.

O PREFEITO RESPONDE

A antiga loja Ponto Quente,
que está desativada há anos, vi-
rou abrigo para moradores de
rua. Além disso, sua estrutura
está toda danificada, podendo
desabar. O que pode ser feito?
EDGAR PEDRO TEIXEIRA, 45, coordenador de
esportes e presidente da Associação de Moradores

GERALDO LUZIA JUNIOR - A Defesa
Civil diz que não há risco de queda da
construção, pois uma estrutura de aço
dá sustentação suficiente. Já a Coor-
denação de Posturas irá notificar o
proprietário do imóvel para que provi-
dencie uma barreira física no local.
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Quando vamos ter um espaço
de lazer na área do Cravo e a Ro-
sa, antiga Frincasa? Por que o
local está abandonado?
ANDREA DA SILVA, 38, auxiliar de serviços gerais

GERALDO LUZIA JUNIOR - O projeto
do parque está em elaboração pela
prefeitura. No projeto de implantação
do Parque O Cravo e A Rosa está pre-
visto o seu cercamento completo, exe-
cução das portarias norte e sul, exe-
cução de passeio interno, implanta-
ção dos pontos de entrada de água e
de energia elétrica e pavimentação
nas entradas do parque.

Quando será feita a troca das
lâmpadas na rua Três de Julho?
Ela está muito escura.
ALEXANDRA DA SILVA QUEDEVEZ, 36, dona de
casa

GERALDO LUZIA JUNIOR - Para a tro-
ca de lâmpadas, basta ligar para
3346-6409. E para a extensão de re-
de, com instalação de luminárias, o
morador ou a Associação de Morado-
res precisa protocolar o pedido na pre-
feitura, em Alto Laje, das 8h às 17h, de
segunda a sexta-feira. O pedido tam-
bém pode ser feito no Faça Fácil de Ca-
riacica, no bairro Santo André.
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
FARMÁCIA E DROGARIA PRINCESA ISABEL:
avenida Princesa Isabel, 261 - Centro;
3 2 2 2- 6 0 5 9
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: avenida Princesa Isabel, 345,
Centro 3 1 3 2- 1 0 3 0
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
LARANJEIRAS 3328- 4349
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL

0800-283-9296 (Vitória), e 3233-
3978/8591 (geral)
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTA LÚCIA (VITÓRIA): rua Constante
Sodré (início)
JARDIM CAMBURI (VITÓRIA): rua Carlos
Romero Marangoni
ALECRIM (VILA VELHA): rua Januário
PAUL (VILA VELHA): rua Henrique Laran-
ja
COQUEIRAL DE ITAPARICA (VILA VELHA):
rua Anaor Silva
VALE ENCANTADO (VILA VELHA): Pr a ç a
de Eventos
PALMEIRAS (SERRA): rua Santa Catarina
JARDIM TROPICAL (SERRA): av. Dido
Fo n t e s
SERRA DOURADA III (SERRA): av. São
Pa u l o
PARQUE RESIDENCIAL JACARAÍPE (SER-
RA): rua São Paulo
JARDIM CARAPINA (SERRA): rua Onze
NOVA CARAPINA I (SERRA): rua Naque
NOVA BRASÍLIA (CARIACICA): rua E
BANDEIRANTES (CARIACICA): rua Caria-
cica


