Cidades
DENGUE

Estado tem o triplo

de casos da doenca

om a vacina, espera-se frear

' a rapida disseminag¢do da

dengue que, neste ano, ja

-atingiu trés vezes mais pessoas
que no mesmo periodo de 2010.

Em oito semanas epidemioldgi-
cas foram notificados pela Secre-
taria de Estade da Saude (Sesa),
em 2011, 9.501 casos de dengue,
enquanto que ano passado foram
2.806.. v

O Espirito Santo encerrou 2010
com 40.448 ocorréncias, sendo
1.808 na apresentacdo mais grave
(complicagdes e dengue hemorra-
gica), entre os quais 17 mortes con-
firmadas e cinco emi investigagio.
~ Neste ano j4 sdo sete mortes,
embora somente um caso tenha si-
do confirmado por laudo da Sesa.
E nos dois primeiros meses do ano
houve 219 notificagées de dengue
hemorrigica.

A maior incidéncia da doenga na
ultima semana epidemiolégica -
entre 20 e 26 de fevereiro - foi re-
gistrada em Bom Jesus do Norte,
Apiaca, Pinheiros, Barra de Sio

'0S NUMEROS

SEMANA EPIDEMIOLOGICA
2010 2011
P 283 753
22 316 969
3 . 290" 976
42 343 1152
58 335 1.261
6° 363 1411
7 351 1519
g 525 1460
TOTAL 2806 9.501
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Paralelamente as pesquisas da
Fiocruz e da Sanofi Pasteur, a Uni-
versidade Estadual do Cear4 (Ue-
ce) também desenvolve um proje-
to para vacina contra a dengue,
mas com um aspecto inusitado:
produzida a partir do feijao.

A tecnologia é nova, por tratar-
se da primeira vacina de origem
vegetal, e devera combater os qua-
tro tipos de virus da dengue.

O feijdo de corda ou fradinho
(Vigna unguiculata) foi o vegetal
utilizado no procedimento para

-producio de antigenos para com-
bater o virus.

No processo, conforme dados da
universidade, os cientistas injeta-
ram genes do virus na planta, que
desenvolveu as proteinas capazes
de gerar as defesas do organismo.
A partir dai, os antigenos foram
isolados, podendo ent#o ser apli-
cados em forma de vacina.

De acordo com os pesquisado-
res, uma unica planta pode gerar
até 50 doses de vacina.

Os resultados obtidos em testes

1 camundongos foram positivos;

s animais passaram a produzir

aticorpos contra a dengue. O pro-

imo passo serd o teste clinico.

* Cesar Reblin,

Francisco e Colatina.

O secretario de Estado da Satide,
Tadeu Marino, observou que a po-
pulacéo do interior, atualmente,
estd mais suscetivel a dengue.

E que os virus comegaram a cir-
cular nessas cidades, onde antes
ndo tinham chegado, e todos tor-
nam-se vulneraveis.

“E provavel que toda a popula-
¢do que vive nesses locais pegue a
doenca”, avaliou o secretdrio.
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Apesar disso, é na Grande Vit4-
ria mesmo que alguns casos aca-
bam chamando a atengfio, como o
da rua Jodo Evangelista de Souza,
em Laranjeiras Velha, no munici-
pio da Serra.

“Por 14, cerca de 20 pessoas con-
trairam a dengue nas tltimas duas
semanas, segundo contou a dona
de casa Tercilia Helena Sarter, 53,
também doente.

“Eu peguei e mais umas 18, 20
pessoas da rua. Meu marido tem
servido de motorista das pessoas
do bairro para ir ao hospital”

A dona de casa passou tdo mal
na madrugada da ultima sexta-fei-
ra que precisou se internar-para
tomar soro e remédio. Na quinta,
ela ja havia ficado algumas horas
no Pronto-Atendimento (PA) de
Carapina sendo medicada.

“Estou com enjoo, dores nos pés
€ na cabeca. Estou me sentindo
péssima. Nunca tinha pegado den-
gue e € uma situacdo horrivel. E o
problema néo é sé comigo. Esse
mosquito atacou muita gente”, de-
sabafou Tercilia.
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Entulho no bairro

Morador da mesmarua que
Sandra Mara, o aposentado
‘Henrique Souza, 63 anos,
também apresentou sinto-
mas da doenca, com dor pelo
corpo e febre. el

Henrique preferiu nao ir ao

“médico, embora também esti-
vesse com falta de apetite,-e
cuidou-se em casa.

Para ele, o problema que
afeta os moradores da rua
Jodo Evangelista de Souza,
em Laranjeiras Velha, na Ser-
ra, foi a desativagao de uma
empresa e o entulho que exis-
te naarea.

“Depois que mexeram I3,
muita gente apareceu doen-
te. Aqui a gente ndo tinha es-

_ se tipo de problema”, comen-
tou o aposentado.

“Muita dor”

Pela primeira vez, a pen-
sionista Sandra Mara Ama-
ral, 46 anos, contraiu o virus
da dengue, que a deixou to-
talmente debilitada.

“Tive que parar no hospital
para tomar soro. Estava com
uma fraqueza muito grande,
nao conseguia me alimentar

-direito e sentia muita dor.”

Depois de oito dias doente,
uma de suas filhas também
comegou a apresentar os
sintomas da doenca. -

“Ela passou mal no colégio
e o professor a mandou ao
médico. Fez os exames e
também esta com dengue, s6
um pouco mais fraca que a
minha, ja que ndo precisou
ficar no hospital”, revelou
Sandra.
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MutirGes para combater o mosquito

Para combater o avango da
doenca, os municipios da Grande
Vitdria estdo articulando agdes,
especialmente nos bairros onde ha
maior incidéncia de focos do mos-
quito Aedes aegypit e notificagbes
de moradores doentes. Mutirées
de limpeza, visita as casas e aplica-
cédo de remédios sdo algumas das
medidas ja adotadas.

Em Cariacica, os trabalhos co-
megcaram na semana passada, pelo
bairro Santo Anténio, segundo
contou Paulo Cesar Reblin, secre-
tario da Satide em exercicio.

Entre outras atividades, houve

LIMPEZA do
valdo no bairro
Santo Antonio,
em Cariacica:
“E importante
aadesdo da
populacao”,
destacou Paulo

secretario da
Satide em
exercicio

limpeza de valdo e de terrenos, in-
clusive areas particulares. Reblin
afirmou que os donos vio ser noti-
ficados para que mantenham suas
propriedades limpas, pois, do con-
trario, serdo denunciados ao Mi-
nistério Publico.

“E importante a adeséo da po-
pulagéio. O maior indice de infesta-
¢do ainda esta nas casas”, frisou
Reblin, acrescentando que a pre-
feitura estd distribuindo telas para
tampar as caixas d’agua nos bair-
ros visitados.

Para envolver mais os morado-
res no combate a dengue, a estra-

PREFEITURA DE CARIACICA

tégia na Serra foi criar os comités
de mobilizagdo. As atividades co-
mecaram na tltima semana, em
Planalto Serrano. A ideia é fazer a
comunidade se organizar e, para
tanto, sdo convidados represen-
tantes de igrejas, liderancas do
bairro e comerciantes.

“Precisamos contar com essas
parcerias. Dessa maneira, o envol-
vimento néo fica s6 no momento
de epidemia, mas fortalece a co-
munidade para trabalhar no com-
bate 0 ano inteiro”, comentou Fla-
via Maria Selestrino, técnica da Vi-
gildncia Ambiental.

No municipio de Vila Velha, o

programa Dengue Zero esta orga-
nizado em quatro vertentes, entre
os quais o de bloqueio de trans-
missdo, técnica que consiste em
aplicacéio de inseticida num raio
de 300 metros ao redor da casa on-
de a pessoa ficou doente, para ma-
tar o mosquito adulto.
-~ Em Vitoria, o trabalho de com-
bate é sistematico, segundo a ge-
rente de Vigildncia em Saude, Ar-
lete Frank Dutra. As estratégias
séo de controle do mosquito e or-
ganizacdo da assisténcia aos pa-
cientes com sinais da doenga.

Limpar o quintal e tamparl toneis

> LIMPAR O QUINTAL, jogando fora o
que nao é utilizado;

> TIRAR AGUA dos vasos de plantas;

> COLOCAR GARRAFAS vazias de ca-
bega para baixo; '

> TAMPAR TONEIS, depésitos de agua,
caixas d’agua e qualquer tipo de re-
cipiente que possa reservar agua;

> MANTER OS QUINTAIS bem varridos,
eliminando recipientes que possam
acumular agua, como tampinha de
garrafa, folhas, sacolas plasticas,
entre outros;

>. ESCOVAR BEM as bordas dos reci-
pientes (vasilha de agua e comida de
animais, vasos de plantas, tonéis,
caixas d’agua) e manté-los sempre
limpos;

> MANTER TERRENOS e lotes limpos,
eliminando focos do mosquito;

" » LIMPARLAJES e calhas;

> DEIXAR PNEUS sempre em area co-
berta.

Fonte: Secretaria de Estado da Satide _(Sesa)
e pesquisa A Tribuna.




