
Ci d a d e s

VITÓRIA, ES, TERÇA-FEIRA, 14 DE JANEIRO DE 2014 ATRIBUNA 9

A TRIBUNA COM VOCÊ EM PONTA DA FRUTA

Praia, lagoa
e culinária
atraem turista
Além da localização,
a moqueca é outro
atrativo do bairro, que
no verão está repleto
de visitantes de Minas,
Bahia e São Paulo

Thainná Karina

O bairro Ponta da Fruta, em
Vila Velha, não é conhecido
apenas pela bela praia de

areia grossa com águas agitadas no
início da tarde. Suas lagoas e a cu-
linária com frutos do mar têm
atraído cada vez mais os turistas.

Famílias de várias cidades do Es-
tado, inclusive de Minas Gerais,
Bahia e São Paulo, têm escolhido a
região para descansar e curtir as fé-
rias durante este mês. Eles aprovei-
tam para degustar um dos pratos
da culinária capixaba que faz tanto
sucesso no verão: a moqueca.

Um dos restaurantes mais anti-
gos é o Kafua do Lino, que chega a
atender 500 pessoas num final de
semana. Com vista para o mar de
Vila Velha, playground, viveiro e
boa comida, o local é um dos des-
taques de Ponta da Fruta.

O casal José Lino dos Santos, 68,
e Margarete Avancine, 50, montou
o restaurante às margens da Rodo-
via do Sol há oito anos. A culinária
tem como especialidade frutos do
mar e os pratos à base de carne, co-

mo picanha e linguiças.
O casal decidiu investir ainda

mais e incrementou no cardápio
novos sabores da culinária capixa-
ba e mineira. De acordo com Mar-
garete, é ela quem prepara tudo,
com muito carinho e dedicação.

“O prato carro-chefe é a moque-
ca. Já até perdi a conta de quantas
vezes servimos a refeição aos finais
de semana de tanta gente que pede.
Mas, como sempre tem alguém da
família que não come peixe, ofere-
cemos também picanha na chapa
acompanhada de arroz, feijão tro-
peiro e salada”, disse Margarete.

Segundo ela, a moqueca mista,
que leva lagosta, camarão VG e ba-
dejo, além de porções de arroz, mo-
queca de banana e pirão é a mais
pedida. “O prato sai por R$ 139, e
serve muito bem até três pessoas.
Sou em quem preparo tudo. Adoro
cozinhar e deixar o gostinho do
tempero caseiro de mãe”, destacou.
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MARGARETE mostra moqueca e acompanhamentos: o mais pedido

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Ponta da

Fruta, em Vila Velha, podem rei-
vindicar melhorias e sugerir re-
portagens. As indicações podem
ser enviadas para o e-mail at-
c o m vo c e @ r e d e t ri b u n a . c o m . b r.
Quem vive em outro bairro, pode
sugerir uma visita do projeto A
Tribuna com Você ao local.

DESTAQUES DO COMÉRCIO LOCAL

Estadia para as famílias
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EDUARDO com o hóspede padre Vando, que escolheu o local pela beleza

Looks para o verão
O comerciante Gessé Rodrigues Cal-

das, 45, dono da Hossegor Moda Praia,
conta que há 15 anos surfava no bal-
neário, quando decidiu montar um co-
mércio no local.

“Queria ficar mais perto das ondas.
Investi em roupas de praia porque são a
cara do lugar”, contou.

Segundo ele, na loja, as clientes po-
dem montar o biquíni como quiserem,
além de incrementar o visual com cha-
péus, saída e bolsa de praia. “Ta m b é m
temos chinelos forrados com tecido”,
disse Gessé.
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G ESS É mostra seus produtos

O que há no bairro
Ponta da Fruta
tem 4 pizzarias e
9 restaurantes

FICHA TÉCNICA
> MUNICÍPIO: Vila

Ve l h a
> POPUL AÇÃO: 8 mil

h a b i ta n t e s
> BAIRROS

VIZINHOS: Có r r e g o
Sete, Interlagos e
Balneário de Ponta
da Fruta
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MAPA COMERCIAL

FONTE: MORADORES E COMERCIANTES DO BAIRRO PONTA DA FRUTA

> 2 açougues
> 4 armarinhos
> 1 abatedouro de frango
> 1 açaiteria
> 1 academia
> 1 barbearia
> 2 b o r ra c h a r i a s
> 2 casas de ração
> 2 cemitérios
> 2 cerimoniais
> 1 clínica odontológica
> 3 depósitos de gás
> 8 d i s t r i b u i d o ra s

de bebidas

> 2 fábricas
> 3 farmácias
> 1 ferro -velho
> 3 imobiliárias
> 2 lava a jato
> 2 lan houses
> 3 locadoras de vídeo
> 12 lojas de utilidades
> 2 lojas de conserto

de celular
> 6 mercearias
> 3 peixarias
> 1 posto de combustível
> 2 marcenarias

> 12 m at e r i a i s
de construção

> 2 oficinas mecânicas
> 1 pet shop
> 5 pousadas
> 8 padarias
> 4 pizzarias
> 3 peixarias
> 3 quilões
> 9 r e s ta u ra n t e s
> 17 salões de beleza
> 4 sor veterias
> 2 s e r ra l h e r i a s
> 3 supermercados

Uma das pousadas mais antigas do
bairro é a Ponta da Fruta, que já tem 30
anos de existência, e há dois meses
está sob nova direção. O local oferece
40 suítes, além de piscina, play-
ground, entre outros espaços. O atual
proprietário Eduardo Piazentine, 38,

disse que a pousada está em reformas
para atender melhor os turistas.

O padre Vando Valentine, que veio de
São Paulo com mais 20 padres, disse
que escolheram Ponta da Fruta pela
“belíssima praia e ótimos preços”.“Aq u i
é um local lindo, calmo e acessível.”
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: avenida Princesa Isabel, 345,
Centro 3 1 3 2- 1 0 3 0
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto,
412, Jardim Camburi 3237-24 75
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3219- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
ITACIBÁ 3336 - 8582
HOSPITAL DÓRIO SILVA 3328- 5035
LARANJEIRAS 3328- 4349
NOVA BRASÍLIA 3336 -0037
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
VIP TÁXI ITAPOÃ 3031-1180/3035 -
0279
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
TÁXI EXTRAPLUS 3229-6648
COBILÂNDIA 3226 -0587

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL

0800-283-9296 (Vitória), e 3233-
3978/8591 (geral)
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0 8 0 0 - 9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (VIla Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
BAIRRO REPÚBLICA (VITÓRIA): av. Presi-
dente Castelo Branco
ARAÇÁS (VILA VELHA): rua Bogotá
COBILÂNDIA (VILA VELHA): rua Jacinto
Admiral
ALVORADA (VILA VELHA): rua Ana Siqueira
PARQUE DAS GAIVOTAS (VILA VELHA): Co-
ronel Pedro Maia de Carvalho
CASTELÂNDIA (SERRA): rua A
TAQUARA II (SERRA): rua Treze de Maio
SANTANA (CARIACICA): rua André do Espí-
rito Santo


