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Incentivo ao
uso de ervas
medicinais

Governo federal vai incentivar
tratamentos com remédios
naturais nos postos de
satide de todo o Pais

nfim a sabedoria dos in-

dios e das vovos, referén-

cia em chés e misturas de

ervas para curar doengas,

sera levada em conta ofi-
cialmente. O governo federal vai
incentivar o uso da medicina na-
tural nos postos de satide.

Uma portaria assinada pelo Mi-
nistério da Sadde e outros nove
ministérios criou o Programa Na-
cional de Plantas Medicinais e Fi-
toterdpicos (que sdo remédios fei-
tos exclusivamente a base de er-
vas), dentro do Sistema Unico de
Satde (SUS).

Com isso, a lista de remédios
naturais vai aumentar. Desde
2007, sdo s6 dois: espinheira
santa, para gastrites e ulceras, e

guaco, para tosses e gripes.

Até chegar aos postos, isso vai
beneficiar produtores das plan-
tas, laboratdrios e os distribuido-
res. A intencdo é disseminar o uso
da terapia e, aliado a isso, incen-
tivar a economia do setor.

“Esse é um instrumento de ge-
racdo de emprego e renda, de de-
senvolvimento local e estrutura-
¢do na cadeia produtiva, pois mo-
biliza desde o cultivo da semente
até a produgdo do fitoterdpico”,
explica o diretor do Departamen-
to de Assisténcia Farmacéutica
doMS, José Miguel do Nascimen-
to Junior.

Adiantando-se a isso tudo, a
Secretaria de Satde de Vitéria
apela para a medicina natural

desde 1996. Os pacientes rece-
bem os fitoterdpicos e sdo orienta-
dos sobre efeitos e riscos dos fa-
mosos chés.

Para a coordenadora do Pro-
grama de Fitoterapia de Vitdria,
Henriqueta Sacramento, o que o

overno fez foi abrir as portas e
acilitar a oferta das ervas jd ma-
nipuladas, prontas para uso.

“Oferecemos remédios padro-

Henriqueta diz que o governo abre as portas para facilitar o uso as e

nizados, extratos secos. A partir
de agora, com essa decisdo do go-
verno federal, ficard mais facil ad-
quirir o produto industrializado,
pois antes era dificil devido as re-
gras da Anvisa”, declara.

A Secretaria de Estado da Saii-
de (Sesa), segundo a coordenado-
ra do Programa de Préticas Inte-
grativas e Complementares, Ana
Rita Vieira de Novaes, vai treinar

-,
rvas ja manipuladas

médicos, farmacéuticos e dentis-
tas dos postos de satide a partir de
margo.

“H4 um grande interesse da po-
pulacédo, porém pouca informa-
¢ao técnica. Devemos comecar o
curso em marco. Ensinaremos as
acoes farmacolégicas, as dosa-
gens, o tempo de uso, o armazena-
mento, e fomentaremos a abertura
de hortas medicinais”, disse.




