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A TRIBUNA COM VOCÊ EM SÃO CRISTÓVÃO

Aulas de futebol e
capoeira de graça
Além de esportes
gratuitos, Movimento
Comunitário também
oferece aulas de forró
e dança de salão
por R$ 30 mensais

Rebeca Santos

Oportunidades para quem
quer se exercitar em São
Cristóvão, Vitória: o Movi-

mento Comunitário do bairro, que
fica na avenida Manoel Marques,
está oferecendo aulas gratuitas de
capoeira e futebol.

Há ainda aulas de forró, dança de
salão, vanerão e soltinho a preços
populares: são R$ 30 mensais por
quatro horas de aula semanais.

As aulas de capoeira são para
crianças e adultos, com idade a

partir dos cinco anos. A turma tem
40 vagas para crianças e 15 para
adultos. As aulas são realizadas na
quadra poliesportiva do bairro.

“As inscrições podem ser feitas
no prédio do Movimento Comuni-
tário do bairro e as aulas aconte-
cem duas vezes por semana”, con-
tou Celso Nascimento, presidente
do Movimento Comunitário de
São Cristóvão.

Outra opção é o futebol, voltado
para crianças de 7 a 17 anos que es-
tejam matriculadas na rede públi-
ca de ensino. O projeto é desenvol-
vido pela Prefeitura de Vitória e as
aulas acontecem de terça à sexta-
feira, das 8 às 11 horas e das 14 às 17
h o ra s.

Caso haja vagas, alunos das es-
colas particulares também podem
se matricular no projeto. Para se
inscrever, o estudante tem de se
dirigir ao campo do Lolão, no bair-
ro, acompanhado dos pais ou res-
ponsável, e levar apenas a certidão

de nascimento.
Os pais terão de assinar a ficha

de inscrição dos filhos. As inscri-
ções são feitas nos próximos me-
ses de janeiro e fevereiro.

DA N ÇA
Já as aulas de dança, comanda-

das pelo professor Robson de Sou-
za, recebem turmas de até 25 pes-
soas. As aulas acontecem às terças
e quintas-feiras, das 19 às 21 horas,
no prédio do Movimento Comuni-
t á r i o.

O professor Robson explica que
o único requisito necessário é a
vontade de dançar e o valor de
R$ 30 para a mensalidade. “Sem -
pre misturamos vários ritmos para
agradar a todos os gostos. Traga
seu sapato de dança e venha se di-
vertir ”, disse.

As turmas serão reabertas em
fevereiro de 2014 e as inscrições
podem ser feitas pelo telefone (27)
9 9 9 3 9-1 2 6 3.

ACERVO PESSOAL

ALUNOS E
P R O F ESS O R ES
DA ESCOLINHA
DE FUTEBOL
DO BAIRRO:
aulas são
voltadas para
crianças de
7 a 17 anos
que estão
m at r i c u l a d a s
na rede pública
de ensino.
O projeto é
d e s e n vo l v i d o
pela Prefeitura
de Vitória

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de São Cristó-

vão, em Vitória, podem reivindi-
car melhorias e sugerir reporta-
gens sobre o bairro. As sugestões
devem ser enviadas para o e-mail
atc om voc e@ r ed e tr ib u na .c o m. br.
Quem é de outro bairro pode su-
gerir uma visita do projeto A Tri-
buna com Você ao local.

HISTÓRIA DO BAIRRO

Homenagem
> O BAIRRO São Cristóvão, em Vitória,

começou a receber os primeiros mo-
radores na década de 1920.

> INICIALMENTE, a região foi batizada
como Barreiros, numa alusão à gran-
de quantidade de barro nas ruas.

> NA ÉPOCA, não havia calçamento,
energia elétrica e nem água encana-
da, que era retirada do poço.

> A ENERGIA elétrica só chegou em
meados da década de 1960.

> SOMENTE em 1966, depois da cons-
trução da Igreja Católica, o nome do
local foi trocado para São Cristóvão,
em homenagem ao padroeiro do
bairro.

> TO DO S os anos, uma procissão em
homenagem ao santo padroeiro é
realizada no mês de julho.

AS RECORDAÇÕES

Poucas casas
O aposentado Raul do Nasci-

mento, 85, se lembra de quando
chegou ao bairro São Cristóvão em
1963, quando não havia mais que
cinco casas na região.

“Na época, não havia luz e nem
energia no bairro. Mas, ainda as-
sim, ficamos aqui.”

Hoje, ele diz que não há lugar me-
lhor para morar do que São Cristó-
vão. “Aqui é bem sossegado e nun-
ca tive vontade de me mudar. Gosto
da vizinhança e de como o bairro se
t ra n s f o r m o u ”, afirmou.

FOTOS: REBECA SANTOS

R AU L chegou ao bairro em 1963

Valão cortava o bairro
Depois de criar seus oito filhos em

São Cristóvão, dona Zilma Luiz, 81
anos, se lembrou do tempo em que um
valão cortava o bairro.

“Como não tinha esgoto, tudo era jo-
gado no valão. Lembro de um dia em
que um homem morreu afogado lá.
Graças a Deus, isso nunca mais acon-
teceu por aqui”, contou.

Dona Zilma diz que acompanhou o
progresso do bairro, que aos poucos
começou a ter luz e água, e também
viu seus primeiros moradores irem
embora do local. “Mas o bairro é muito
tranquilo e nunca tive motivos para
pensar em me mudar daqui.”ZILMA criou oito filhos na região
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: avenida Princesa Isabel, 345,
Centro 3 1 3 2- 1 0 3 0
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL

0800-283-9296 (Vitória), e 3233-
3978/8591 (geral)
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro


