Fale com a editora

Cintia Alves - calves@redegazeta.com.br

M ot

A GAZETA Vitéria (ES), sabado, 13 de novembro de 2010
4 s . Em - WSS

09

\. Muitas delas interrompem os estudos e escondem a gravidez da familia

Em um ano, oito mil ~

meninas viraram maes

Elas sao responsaveis
por 17,3% dos
nascimentos
registrados no
Estado, segundo IBGE

DANIELLA ZANOTTI
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mm Elassio capixabas, tém entre
15e19anosejasiomaes. Aotodo,
8807 meninas engravidaram
precocemente e s30 responsa-
veis por 173% dos nascimentos
registrados no Estado. O dado
faz parte das Estatisticas do Re-
gistro Civil de 2009, divulgadas
pelo Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE).

Apesar de o indice ter tido
umaligeiraquedaemrelacioa
2008, -17,7% -, o nimero preo-
cupa os especialistas, princi-
palmente do ponto de vista so-
cial e emocional. Muitas delas
sdo obrigadas a interromper
os estudos, diminuindo seu
tempo de escolaridade e, con-
sequentemente, suas possibi-
lidades de se profissionalizar.

A coordenadora da 4rea téc-
nica da Sauide do Jovem e Ado-
lescente da Prefeitura de Vit6-
ria, Rita Passos, explica que va-
rios fatores contribuem para a
gravidez na adolescéncia, mas o
principal € a falta de orientacao
ededialogo dentro do ambiente
familiar. “As jovens conhecem
os métodos anticoncepcionais,
mas nio sabem como utili-
zé&-os. O sexo continua sendo
um tabu em muitas familias. O
adolescente ndo fala aberta-
mente sobre isso, muito menos
quando est4 iniciando a ativida-
de sexual”, afirma.

FABIO VICENTINI

Ela tem 20
anos e trés
filhos para criar

w= Comapenas20anos,ajovem
Ingrid Barboza de Freitas ja é ca-
sada e mae de trés filhos. A pri-

meira gravidez inesperada acon-
teceu quando ela tinha 15 anos.
Nasceu Jenifer. Em menos de
dois anos, veio Stefany, 3, e Luiz
Henrique, de 1 ano e 10 meses,
quetambémpegoulingriddesur-
presa. “Foiirresponsabilidade, eu
sei. Naprimeiravez, nés dois que-

riamos aproveitaravida,masndo
sabiamos como. Depois, aos 16
anos, foi descuido de novo”, con-
ta. E quanto a Luiz Henrique? “Ele
foi mais ou menos planejado.
Meu marido queria um filho ho-
mem, mas a gente nao esperava
que fosse sertdo cedo”, comple-

ta. Ela mora com o marido, que é
ajudante de pedreiro, em Cariaci-
ca. Como ficou gravida muito ce-
do, s6 estudou até a 52 série, mas
tem planos de voltar para a esco-
la. S6 que o sonho esbarraemum
problema. “Ndo sei com quem
deixar as criancas”, lamenta.




de sexual”, afirma.

A majoria ndo est4 preparada
emocionalmente para assumir o
papel de mae. Outro agravante é
que muitas escondem agravidez
da familia por medo e acabam
colocando avidadobebé emris-
co. “Elas atrasam o pré-natal que
é importante para o diagnéstico
de doengas infecciosas, como si-
filis e toxoplasmose”, explica a
ginecologista Denise Galvéas.

Conselho aos pais

.« Nao queira parecer amigo
da filha, nem fazer perguntas
diretas porque podem
afastar a adolescente

Nao sabe como puxar o
assunto? Pegue um artigo ou
uma reportagem e pergunte
aopinido do filha ou se ela
vé aquilo acontecendo
com as amigas

. Ndo faca julgamentos ou
passe valores, o importante é
saber o que sua filha pensa e
se conhece métodos de
prevenir gravidez e doencas
sexualmente transmissiveis

. J4 tentou mas nao

consegue? Leve seu filha ao

médico, para que ela, sozinha,
possa tirar suas dividas com
um especialista

Flas querem os

i L

mais novinhos

Pesquisa aponta que
aumentou o indice
de mulheres mais
velhas casadas com
homens mais novos

mm O nimero de mulheres
mais velhas casadas com ho-
mens mais novos aumentou.
Além disso, mais pessoas di-
vorciadas ou vitvas estao
apostando suas fichas em um
novo casamento. E o que
aponta pesquisa do IBGE.

Em 1999, 0 casamento en-
tre mulheres mais velhas e
homens mais novos no Es-
pirito Santo representava
18,5% do total. Em 2004, o
ntmero subiu para 21,5% e
agora alcancou o indice de
22,7%. No Brasil, a taxa era
de 19,3% em 1999 e hoje al-
cancou 23%.

J4 o indice de recasamen-
tos -aqueles em que um dos
cdnjuges era vitivo(a) ou di-
vorciado(a) - foi o maior
dosultimos dez anos: 20,1%,
maior que amédianacional,
que foidel7,6%.Em1999, es-
se indice era de 11,4%, e em
2004, de 15,0%.

vu'Ea porcentagem referente
aos obitos de criancas com
menos de um ano no Estado
em 2009, segundo a pesquisa
do IBGE. E as causas sdo
evitaveis.

Esse é o percentual de
reducao no nimero de
divércios no Estado entre
2008 e 20009. A taxa no Brasil
foi de apenas 7,1%.

0Os homens morrem 4,1 vezes
mais que as mulheres no
Estado quando sdo causas
violentas. A taxa é maior que
a média nacional, de 3,9

Violéncia contra -

homens no topo

Estado subiu do 4°
para o 22 lugar no pais
quanto ao numero de
mortes de homens
por causas violentas

mm O Espirito Santo ndo conse-
guiu impedir avanco da violén-
cia. A pesquisa revela que o Es-
tado subiu do 4° para o 22 lugar
no ranking do pais com relacio
aonimerodemortesdehomens
provocadas por causas violen-

tas.Em2009,apropor¢aode obi-
tos violentos em relacdo ao total
de 6bitos do sexo masculino foi
de 21,3%, enquanto em 2008 foi
de 21,8%. Na média Brasil, essa
proporcao atingiu 14,9%.

Em nome da Secretaria de
Estado de Seguranca Publica
(Sesp), o pesquisador do Ins-
tituto Jones, Pablo Lira, desta-
caque o dado nio diz respeito
apenas a homicidios, mas
também inclui suicidios e
mortes no transito.
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