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uem se aventurar a conti-
nuar pela Rodovia do Sol,
deixando a agitada Guara-
pari para trds, e seguir em dire¢do
a Anchieta podera desviar cami-
nho na primeira placa de sinaliza-
¢do turistica instalada na Rodovia.
A placa indica praias propicias pa-
ra esportes. E assim que o bucdli-
¢o balneério de Ubu, distante 69
quilémetros de Vitéria e sete qui-
I6metros da sede de Anchieta, re-
cebe os visitantes. A posi¢do geo-
grafica de Ubu conseguiu reunir
opgodes variadas: as enseadas mais
propicias do Estado para a pratica
de esportes a vela como o wind-
surf e praias abertas ao oceano
com ondas tubulares, ideais para a
prética do surf. Quem gosta destes
esportes ou prefere curtir o sol € 0
mar com um pouco mais de tran-
qiiilidade, a pequenina vila € a op-
¢do ideal: com ruas sem calga-
mento, bares ainda bastante primi-
tivos e restaurantes que servem os
melhores pratos da cozinha - com
aquele tempero de-comida caseira.
Aquela parte do litoral Sul capi-
xaba € bem caracterizada pela for-
macao de falésias, outra atracdo
que desce perpendicular sobre um
mar de azul intenso. Todos os pon-
tos de interesse turistico do bal-
neério, pertencente a0 municipio
de Anchieta, estdo admiravelmen-
te sinalizados. Isso permite aos tu-
ristas aproveitem o melhor que
Ubu oferece. O tour pode comegar
por Paraty, uma praia distante um
quilémetro da vila. Paraty abriga
uma pequena ilha de corais que,
quando a maré esta baixa, d4 para
ser atingida caminhando. A praia
é uma enseada calma, perfeita pa-
ra as criancas. Ali, ¢ bem comum,
o colorido das velas de windsurf.
Paraty e Ubu vivem quase que
exclusivamente da pesca e tam-
bém, por isso, sdo lugares tao es-
pecializados no preparo das famo-

sas muquecas capixabas. Ubu -

conta com restaurantes como a
Peixada do Garcia. O pequeno pa-
raiso ja chamou a atencéo de turis-
tas paulistas, cariocas e mineiros,
que chegam em levas nesta enso-
larada temporada. Mesmo assim,
o lugar mantém seu perfil de al-

deia de pescadores ainda muito

primitiva. Ubu tem como singula-
ridade a proximidade do espago
urbano e o mar. E tudo tdo perto
que os caiTos sdo desnecessarios -
assim como seus ruidosos motores
dos carros.

A rua prinicipal de Ubu abriga
um dos pentgs,de encontra da noi-
te. Nada que fuja as caracteristicas
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partem as pranchas de windsurfs
com suas velas coloridas, tradi¢ao
que ja rendeu ao lugar uma escoli-
nha para o esporte.
Mais ao Norte, indo em dire¢ao
a Rodovia, outra delicia € a Lagoa
de Ubu onde, nos finais de tarde, é
comum um mergulho na 4gua que,
segundo dizem, tem lanolina. A
paisagem do lugar sofre interfe-
réncia de trés quiosques construi-
dos pela Usina de Pelotiza¢do da
Samarco Mineragdo, empresa ins-
talada bem na entrada do balned-
rio. Os quiosques nunca foram uti-
lizados pela empresa e hoje estéo
pichados e abandonados, quando
poderiam ser explorados pela co-
munidade como barzinhos para
atender os visitantes. Apesar dos
quiosques destoarem da paisa-
gem, a Lagoa é um belo convite
para um megulho.
réximo a Lagoa estdo as
praias do Além, indicada
para surf e bodyboards, e
ainda a preciosa Praia do Chuvei-

os visitantes, mas para os morado-
res mais antigos o lugar jé cresceu
bastante. Assim pensa um dos ca-
sais mais antigos da regido. Alcen-
tina Ribeiro Soares, 83 anos, nas-
cida em Ubu, e Gongalves Soares,
87 anos, pescador da regido, lem-
bram que no passado tudo era uma
grande roga. O lugar era bem po-
bre, néo tinha energia ou dgua en-
canada. Porém, segundo eles, so-
brava beleza natural. As casas fo-
ram construidas bem préximas 2
praia de onde as esposas espera-
vam, das calgadas de terra batida,
os maridos voltarem do mar.
histéria do nome de Ubu é
uma curiosidade. Segun-
do alguns moradores, Ubu
na lingua indigena significa “cair
na terra”. Relatos que passam de
boca em boca contam que quan-
do o beato José de Anchieta mor-
reu, os indios carregaram 0 COIpo
sobre uma esteira por toda a
praia. Ao chegar com o corpo €.0
repousarem em terra os {ndios

“

Balneario é
point de

windsurf e
de ténis

¥ bu é um dos melhores
pontos para préatica

de windsurf no Esta-

do. Além da paisagem natu-
ral que atrai variados espor-
tes, a iniciativa privada colo-
cou os Torneios de Ténis no
calenddrio da baixa estagdo
do lugar. Os esportes ja fa-
zem parte da tradi¢@o do bal-
nedrio que realiza, nos finais
de semana, regatas de encer-
ramento de cursos de wind-

surf criando uma atragdo a .

mais para os visitantes.

Deésde a primeira semana

de janeiro, Ubu conta com o
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dos carros.

A rua prini¢ipal de Ubu abriga
um dos pontos,de encontra da noi-
te. Nada que fuja as caracteristicas
do lugar. O Bar Gurugé é, ha anos,
0 local para onde se dirigem os vi-
sitantes para tomar a cervejinha de
verdo, observar o céu e sentir a
mansa brisa do mar que fica logo
ali na frente, a menos de trinta me-
tros. Durante o o dia, é dali que
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réximo a Lagoa estdo as
Ppraias do Além, indicada
para surf e bodyboards, e
ainda a preciosa Praia do Chuvei-
rinho, uma prainha que néo ultra-
passa trinta metros de comprimen-
to, entre pedras, que redine muitos
capixabas em fuga da agitacdo de
Guarapari. A praia € uma enseada
pequena de dguas frias e azuis.
Ubu pode parecer pequena para

g

reu, os indios carregaram o corpo
sobre uma esteira por toda a
praia. Ao chegar com o corpo e.0
repousarem em terra os indios
gritaram em unissono “ubu, ubu,
ubu...” e assim ficou. Com todas
estas peculiaridades, o pequeno
balnedrio tem recebido mais tu-
ristas a cada ano. Prova disso € a
crescente construgdo de pousa-
das e hotéis na regido.
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TODOS OS PACOTES INCLUEM AEREO

surf criando uma atragdo a

mais para os visitantes.

Desde a primeira semana

de janeiro, Ubu conta com o
curso de windsurf, que ofe-
rece aulas individuais do es-
porte para iniciantes. Quem
chega despreparado pode
alugar o material e contar
com aulas todas as manhis,
das 9 as 12 horas. O prego
por aula é R$ 20. A locagéo
da prancha custa R$ 15 a ho-
ra e quem quiser aproveitar

mais tempo no mar pode alu-

gar a prancha durante toda a
tarde por R$ 40.

Na verdade, a escola de
windsurf funciona durante
todo o ano em Vitdria - coor-
denada pelos campedes Fer-
nandinho, Glauber e R6mulo
-, mas a prova final do curso
sempre € realizada no bal-
nedrio. As regatas de encer-

ramento de cada turma sem- .

pre acontecem nos finais de
semana e ddo um movimen-
to especial ao lugar.

A Pousada Aba Ubu, es-
tratégicamente localizada
em um pequeno platd den-
tro da vila, tem incrementa-
do um outro esporte: o ténis.
Dois torneios, realizados
nos dltimos dois anos; ser-
viram para firmar o esporte
e incentivar a pousada a par-
tir para novos projetos. O
que era anual pode vir a ser
mensal num futuro bem
préximo, adianta o proprie-
tario da pousada, o suigo
Marco Galfetti.

A intensdo é comecar a
incrementar torneios varia-
.dos a partir de abril, com
categorias separadas por
idade, sexo e incluir com-
peti¢des infantis. Segundo
Marco Galfetti, os torneios
“Melhores do Estado” e
“Duplas Vips” mostraram
que ha um piblico fiel ao
esporte no Espirito Santo.
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Praias de enseada e de mar aberto e lagoas

cercadas de plantas medicinais transformam Ubu
numa opcdo de trangiiilidade neste verdo
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