10 ATRIBUNA VITORIA, ES, SEXTA-FEIRA, 05 DE MARGO DE 2010

TRIBUNA COM VOCE

jovens

Alunos do bairro tém

a chance de aprender
técnicas de defesa no
karaté. E preciso ter
no minimo 6 anos para
participar das aulas

Kamila Rangel

4 dois anos, a préatica do ka-
H raté muda a rotina de crian-

cas e jovens de Chacar
Parreiral, na Serra. Os esportistas,
além de treinarem o convivio em
grupo, saem do sedentarismo e se
afastam da violéncia.

O mestre Rony José da Silva,
professor de karaté no bairro, afir-
mou que o dia'a dia dos alunos mu-
da a partir do momento em que
eles priorizam a pratica do esporte
e deixam de ficar em casa, na fren-
te do computador, ou nas ruas.

“Os beneficios séo fisicos e men-
tais. Na parte fisica, os alunos
aprendem a respirar, tém os mus-
culos fortalecidos e, se for preciso,
conseguem emagrecer com saude.
Ja os ganhos mentais séo relativos
a melhora da concentragéo e da
percepgio, que se reflete, conse-
quentemente, nos estudos.”

As aulas em Chéacara Parreiral
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O PREFEITO RESPONDE

Quando a prefeitura, em parceria
com a Cesan, vai implantar rede de
esgoto em todo o bairro, acabando
com o mau cheiro que tanto inco-
moda a popula¢io? JORGE MESSIAS, 56
anos, aposentado.

SERGIO VIDIGAL - As obras para im-
plantacédo do esgotamento sanitario
do bairro Chacara Parreiral sao de res-
ponsabilidade da Cesan. Pelas infor-
magcdes que tenho, a licitagao ja esta
em andamento.
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sdo realizadas no centro comuni-
tario do bairro, as tercas e quintas-
feiras, das 18h30 as 20h30.

Os alunos, com idade a partir e
de 6 anos, pagam uma mensalida-
de simbolica de R$ 20.

DEFESA

Rony explica que durante as au-
las de karaté os alunos aprendem a
se defender. '

”Eu fago palestras sobre como
eles nio se devem portar nas ruas.
Se eles usarem o que aprendem
para brigar, sdo cortados de com-
peticoes e impedidos de participar
de exames de graduagfo, para mu-
dar de faixa”, ressalta o mestre de
karaté.

Quando serad iniciada a obra da
nossa quadra poliesportiva, prevista
para ser construida perto do campo
de futebol? PaTRicia NUNES GOMES, 37 anos,
presidente da Associagdo de Moradores.

SERGIO VIDIGAL - O projeto para a
construgao da quadra poliesportiva
com playground esta em fase de ela-
boragao. Depois que for concluido, ele
sera encaminhado para licitagao.
Nossa previsao € que em 60 dias se-
jam iniciadas as obras.

ALUNOS FAZEM AULA DE KARATE as tercas e quintas-feiras o centro comunitario e Chacara Parreiral

REIVINDICACOES

Os alunos entram no curso com
faixa branca e, conforme o apren-
dizado, podem chegar a conquis-
tar a faixa preta ou até a coral, que
caracteriza os mestres.

SOLUCAO

Quando os moradores serio con-
templados com a troca do alambra-
do do campo de futebol, prometida
para outubro do ano passado? auvi
ANTONIO BORLINI, 63 anos, aposentado.

SERGIO VIDIGAL - O projeto paraessa
obra também encontra-se em fase de
elaboragao e compreende a amplia-
¢éo do lazer da comunidade, com a
construcao da quadra poliesportiva
com playground, citada na resposta
dada a pergunta da Patricia.

‘Esporte mudarotinade
hacara Parreiral
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Terreno baldio - 0s moradores
de Chéacara Parreiral querem a
limpeza do terreno localizado na
rua Raimundo Corréa.

RESPOSTA: A prefeiturainformou que
esta realizando o servigo. No ano pas-
sado, 3 mil donos de terrenos foram no-
tificados. O nao cumprimento das reco-
mendacdes previstas na legislacao re-
sulta em multa de até RS 850.

Seguranga = A populagio pede
mais policiamento no bairro, que,
segundo eles, ndo conta com ci-
clopatrulhamento nem viaturas.

RESPOSTA: A comunidade pode
apresentar a policia os pontos de maior
necessidade quanto a presenca militar,
por meio do registro de ocorréncias no
190, ou junto a unidade militar da re-
gido, o 6° Batalhao, no 3228-2204.

Infraestrutura - A comunidade
quer a reforma da pracinha do
bairro, prevista, segundo eles, no
or¢amento participativo de 2007.

RESPOSTA: A Secretaria Municipal de
Meio Ambiente (Semma) da Serra in-
formou que a reforma da pracinha do
bairro Chacara Parreiral esta na lista
dos servigos da secretaria previstos
para serem realizados ainda neste pri-
meiro semestre.



