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Mais vaga de pré-vestibular na Serra.
Ano que vem, serao 2 mil vagas do Universidade
para Todos no municipio. Ontem houve selecao
para o cursinho gratuito. Confira o gabarito. .pies

Em janeiro e
fevereiro, a policia
atendeu 40% mais
casos que no mesmo
periodo de 2008

ELAINE VIEIRA
evieira@redegazeta.com.br

mm Enquanto a mie ia traba-
lhar, J., 3 anos, ficava em casa
com o pai depois de voltar da
creche.Maselaniogostavada
companhia nem do contato fi-
sico que o pai a obrigava a
manter com ele. Ela ainda nfo
tinha uma nocéo exata do que
estava acontecendo, mas a
sensacao ruim ficou 14, inco-
modando, até ela comecar a
entender.

J. ndo se sentia confortavel
com isso, mas nao conseguia
contar paraamae. “Eu tentava,
mas elanuncaouviaediziaque
meu pai estava sempre certo.
Além disso, ele ameacava ma-
chucar ela. Se ele fazia aquilo
comigo, como nio acreditar
que ele ia mesmo matar a mi-
nha m3e?!”, argumenta, com a
razao de quem sente medo até
hoje, a0s 12 anos.

Foi lendo uma reportagem
no jornal, que ela, com apenas
9 anos, descobriu que tinha a
quem pedir ajuda. “Papai nao

48 & Eu tentava

deixava eu ir a lugar nenhum
sozinha. Dizia que era perigo-
SO, Mas queria mesmo me Vi-
giar, me impedir de contar.
Um dia eu nao fui para a esco-
la. Quando ele foi trabalhar, li-
guei para o telefone que ti-
nham dado no jornal”, conta.

Foi um alivio saber que ndo
estavasozinha. Em2008,s6 no
Espirito Santo, outras 2.966
criancas e adolescentes,em 34
municipios, conseguiram
buscar atendimento no Pro-
grama de Enfrentamento ao
Abuso e Exploragdo Sexual de
Criancas e Adolescentes
(Sentinela).

DENUNCIAS

O nimero aumentou 20% em
relacdo a 2007 e, pelo menos
nesse caso, a noticia é boa.
“N3ao significa que haja mais
criancas sendo violentadas, e
sim mais pessoas conseguin-
do ajuda para fugir da violén-
cia”, aponta a subsecretaria
estadual de Assisténcia e De-
senvolvimento Social, Mirian
Dantas.

Na Delegacia de Protecio a
Crianca e ao Adolescente
(DPCA) da Grande Vitoria, o
numero de processos crimi-
nais também aumentou. Em
relagdo ao mesmo periodo do
ano passado, sio 40% mais ca-
sosatendidos nos dois primei-
ros meses do ano.

E o pai de J.? Depois da de-

No programa de atendimento a vitimas de abuso Sentinela, procura aumentou 20%

Crescem denuncias contra
abuso sexual de criancas

Quem é a vitima

No Estado, a maioria
das vitimas, 1.180, tem
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No total, 1.36
vitimas sdo meninas
e 396 sdo meninos

Arenda também é um fator determi-
nante, pelo menos para as vitimas
atendidas pelos programas publicos.
Enquanto 888 vitimas s&o de familias
que recebem de 0 a 1 salario minimo,
0 numero cai para 628 vitimas
quando a familia recebe entre 1 e 3
salarios. E cai ainda mais (183
casos) em familias que recebem
mais do que trés salarios

Normalmente com baixa auto-estima,
a crianga ou adolescente recebe
pouco carinho dos pais

| A violéncia normalmente comeca

Em segundo lugar,
vém as criancas
entre U e se 0SS
totalizando 377 vitimas
em 2008

Em geral, as vitimas séo
pardas (mil casos).

Em seguida vém as
brancas (706 casos) e
s6 depois as negras
(282)

A crianca agredida néo é
ouvida pela familia, que
sempre duvida de suas
queixas

O medo também é uma
arma muito utilizada pelos
agressores. Com ameagas
contra a si mesma ou a

familia, a vitima fica imobili-
zada, incapaz de reagir e
acabar sendo responsabili-

zada por uma tragédia

Quando comegam as
agressoes, a tendéncia

Denuncie
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# Eu tentava

; contar para

© . minha mae,
mas ela nunca ouvia
e dizia que meu

pai estava

sempre certo’.

12 ANOS, VITIMA DE ABUSO
SEXUAL DESDE 0S 3

ros meses do ano.

E o pai de J.? Depois da de-
nuncia, casou de novo e teve
outros filhos. Aquele olhar
triste e perdido que J. manteve
dos32a0s9anos, hoje elaenxer-
ga nos irmaos. A nova mulher
prefere acreditar que isso nao
acontega. Afinal, ele ¢ umbom
marido, trabalha muito, tem
amizade com todo mundo, es-
ta sempre de olho no que os fi-
lhos estio fazendo. “E um bom
pai”, garante, para si mesma.

Estatisticas nao
revelam perfil
real das vitimas

Dados dao a ilusao
de que crime
acontece apenas
nas classes

mais pobres

mm Meninas, pobres, de cor
parda, moradoras da periferia.
As estatisticas dos centros de
atendimento as vitimas de
violéncia sexual nos dao uma
falsa nocdo da realidade do
abuso no pais.

“A violéncia sexual é muito
velada. De forma geral, os con-
selho tutelares s6 conseguem
chegar asfamilias de baixaren-
da, que, devido a sua vulnera-
bilidade social, acabam tendo
seus problemas mdis expostos.
Mas isso ndo significa que nao
acontecanas outras classes so-

Famili

A omissao, comum hos
casos de abuso sexual,
pode partir de irmaos

e, principalmente,
de maes das vitimas

mm O abuso sexual nio é um
problema s6 da vitima e do
agressor. “O contexto da fa-
milia, de certa forma, cons-
pira para que exista o abu-
so”, aponta a psicéloga Gi-
sele Scobernatti.

ciais”, destaca a subsecretaria
estadual de Assisténcia Social,
Mirian Dantas.

ATENDIMENTO

Para a psic6loga coordena-
dora do Nicleo de Atengao
a Crianca e ao Adolescente
(Naca) do Rio Grande do
Sul, Gisele Scobernatti a di-
ferenca estd mesmo no al-
cance do atendimento pres-
tado as vitimas.

“Nas casasricas, o abuso se-
xual se resolve em escritorios
de advocacia, com separagoes
e grandes acordos financei-
ros, e também em consulto-
rios psicolégicos. Porisso eles
nio entram nas estatisticas”,
aponta ela, que trata vitimas
h4 mais de 15 anos e ha sete
também atende abusadores.

Para ela, o que existe é
uma dindmica abusiva. “A
omissio é muito comum
nesses casos, inclusive en-
tre irmaos, mas principal-
mente pela mie, que mes-
mo inconscientemente, se
recusa a ver o que esta
acontecendo”, relata a psi-
cbloga.

Gisele destaca que, mes-
mo sem querer, cada pessoa
faz asuaparte paramantero
segredo dentrode casa. “Fa-

A violéncia normalmente comega

na primeira infancia, por volta dos

3, 4 anos, quando a crianga nao tem
nogao do que acontece e acaba se
deixando levar pela agresséo,
mesmo nao gostando

Nesses casos, a violéncia sexual
pode ser vista como a unica forma
AE de aproximagao do pai, gerando um
sentimento contraditério, em que a
crianga prefere ser violentada a ser
esquecida

Informe-se sobre
o abuso sexual

Estabelega uma rotina com
ele, e peca para que lhe
} conte como foi o dia

Ouga-o e acredite .
no que diz

N&o duvide de sua afirmagao

Entre 18 meses e trés anos,
ensine seu filho o nome das
partes do corpo e deixe claro
que ha partes que nao devem
ser mostradas.
. Entre 3 e 5 anos ensine-0 a
dizer “ndo” quando algo o
incomodar. Fale sobre a
diferenga entre o “bom” toque e
0 “mau’” toque

Quando comegam as
agressoes, a tendéncia
€ que a crianga se torne
cada vez mais apatica

Ele vai comegcar a dar muita
atengdo a regido genital.
Seus desenhos podem
refletir isso, o que significa
um incémodo

Também é comum que a
crianga fique agressiva com
outros membros da familia
ou na escola

na frente dele, pois isso . o

pode abalar a confianga.

Procure outros meios para .
confirmar as queixas

3 Saiba com quem seu filho .
esta nas horas de lazer

Apos os 5 anos oriente a
crianga sobre sua seguranga
pessoal. Da mesma forma que
tem que olhar para os dois lados
antes de atravessar a rua, ele
deve saber reconhecer situagdes
de risco sexual, como caricias

Conhega os colegas
e os pais deles

Converse com a diregéo da
escola/creche sobre as
formas como costuma
enfrentar o problema

em locais proibidos ou nudez

Apos os 8 anos ja da para
iniciar uma discuss&o sobre
conceitos e regras de conduta
sexual aceitas pela familia.
Nessa época também é possivel
explicar alguns detalhes da
reprodugdo humana

milias abusivas geram
criancas vulneraveis ao
abuso, pois nio ha espaco
para reclamac¢des”, aponta
Gisele Scobernatti.

CULTURA

Além do costume de nao dar
ouvidos as reclamacOes da
crianga, e algumas vezes nem
daraelaaopg¢iodereclamar,a
psicbloga destaca que a cultu-
ra também influencia o silén-
cio das vitimas.

“Somos criados para
achar que pais e mies sio
perfeitos, mas existem mas
referéncias, que precisam
ser identificadas”, destaca
a psicologa.

Paraasubsecretariaesta-
dual de Assisténcia Social,
Mirian Dantas, a prépriaes-
trutura fisica da casa as ve-
zes propicia o abuso, com
quartos unicos ou muito
préoximos e banheiros que
sao usados por todos.

= » E 0 nimero de criancas e
adolescentes atendidas por
més nos conselhos tutelares
de Cariacica. S3o vitimas de
maus-tratos, negligéncia e
abuso sexual.

3255-1668

Conselhos
avancam na

qualidade do
atendimento

Estrutura garante
auxilio psicologico e
social para vitimas;
sO na Serra, sao
400 casos por més

mm Tanta campanha para fa-
zer denuncia nio adianta
nadaseniohouverumaboa
rede para prestar atendi-
mento a vitimas de abuso
sexual. A situacdo dos con-
selhos tutelares - principal
portade entradadasdendn-
cias - tem melhorado no dl-
timo ano.

“Haseis meses, nao havia
nenhum conselho tutelar
aberto em Cariacica, hoje
temos quatro regionais,
com cinco conselheiros ca-
da, e dois carros, que se re-
vezam dia sim dia ndo entre
as regionais”, comemora a
conselheiraIsabel Mariade
Paula Perini.

Se nio é o ideal, a estru-
tura pelo menos garante o
atendimento a cerca de 300
criancas e adolescentes por
més, vitimas de diversos
crimes, entre maus-tratos,
negligéncia e abuso sexual.
“A violéncia sexual nio é
maioria, mas vem crescen-
do”, aponta Isabel.

MELHORA

Na Serra a melhora também
é visivel. “Hoje cada regio-
nal tem seu carro, atende-
mos cerca de 400 casos por
més e ja encaminhamos
com mais qualidade as viti-
mas para atendimento psi-
colégico e social”, aponta a
conselheira Sara Bitti.

O investimento é total. “Es-
te ano vamos colocar compu-
tadores em todos os conse-
lhos, para que eles possam se
integrar”, destaca a subsecre-
taria de Assisténcia Social,
Mirian Dantas.
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