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“Estamos resgatando ex-detentos
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com a realizacao de seus sonhos”

Projeto de recuperagdo de ex-detentos aposta na motivacdo e tem bons resultados

=x Thelma Aratjo Esteves Fraga
€ juiza ha 15 anos. Atua desde
2001 na 12 Vara Criminal de Ja-
carepagud, namesmaregiioon-
deestdaCidade de Deus, reduto
de pobrezae violénciaretratado
no filme homdnimo de Fernan-
do Meirelles. Nio foi preciso
muito tempo trabalhandono lo-
cal para experimentar a frustra-
¢ao. Diaap6s dia, s6 sentenciava
Criminosos e no via seu traba-
lho se refletir em queda de cri-
minalidade. Foi ai que teve a
ideia de arregimentar forcas ca-
pazes de mudar a realidade que
acercava. Essaideia resultou no
Projeto Grao, que age na pre-
vencao da criminalidade com
agdes como qualificagio profis-
sional de jovens e ressocializa-
¢ao de detentos. A juiza veio ao
Estado contar, na UVV e na
Ufes, sua experiéncia, ao lado
dos dois primeiros ex-detentos
beneficiados pelo projeto: o lu-
tador e professor de kickboxing
Fabio Ledo e o empreendedor
de material reciclado Leonardo
Batista. Dois exemplos de que é
possivel, sim, recuperar quem
entra no mundo do crime.

== Como é atuar numa vara cri-
minal numa cidade como o Rio
de Janeiro, que tem uma histé-
ria marcante de violéncia?
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Fdbio Ledo derrotou a vida
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PARCERIA. Thelma Fraga entre Fabio Ledo e Lebnardo Batista, homens que ela sentenciou e dos quais agora se orgulha

boas poderiam ser multiplica-
dasali. Hoje, no Projeto Grio te-
mos 50 grupos temaéticos. Por
exemplo:umavezidentificadaa
auséncia de qualifica¢do dos jo-
vens, gerando maio-de-obra
0ciosa, criamos um grupo que
trabalhou a profissionalizacgo.
Ha 15 dias inauguramos um
Centro de Vocagio Tecnologi-
ca, com parceria com a Funda-
¢do de Apoio a Escola Técnica
do Estado do Rio de Janeiro
(Faetec) e o governo do Estado.
Ofereceremos cursos paraa co-
munidade carente, com base
nas necessidades das empresas,
€ com perspectiva de emprego
proximo e rapido. Temos tam-
bém um grupo que cuida da
construcao de hortas urbanas.

sxE o trabalho voltado para
quem ja passou pela cadeia?
O grupo de egressos foi o tiltimo
a ser criado. Como juiza crimi-
nal, que sentencia, para obter a
confianca do egresso era preciso
fazé-lo acreditar que tinhamos
uma forma de mudar sua hist6-
ria. Comeceicom cinco, e chega-
mosa3l,combonsresultados.S6
nao temos mais porque nos falta
estrutura. Agora, estamos nos
juntando 4 Secretaria de Admi-
nistragao Penitenciaria., 4



== Como é atuar numa vara cri-
minal numa cidade como o Rio
de Janeiro, que tem uma histoé-
ria marcante de violéncia?

O primeiro obsticulo com o
qual me deparei foi a quantida-
de de processos, bem acima do
normal. Eram cercade4.700,do
homicidio ao crime mais sim-
ples. No inicio, nosso objetivo
era diminuir o niimero de pro-
cessos e realizar o jtri. Houve
casos de jurados nio aparece-
rem, por medo. Comecamos a
trazer para o jari empresarios,
servidores publicos estéiveis,
gente que nio residisse na co-
munidade. Chegamos a fazer
dois juris no mesmo dia. Mas,
quando acabamos essa primei-
ra fase, percebi que por mais
que a gente fizesse, a presenca
do Estado, como poder judicii-
rio, ndo se refletia na reducio
da criminalidade.

=sA senhora tinha nocado da
realidade social...

Sim. Para chegar ao trabalho, é
preciso passar pela avenida
principal da Cidade de Deus.
Ali, viaque nio se podia circular
nem pelas vielas, porque o tra-
fico tinha tomado conta. Isso
causava em mim uma grande
frustracdo, porque meu traba-
lho emnada alterava arealidade
social local. Me sentia enxugan-
dogelo. Haviamuitosjovensen-
volvidos, e a maioria dos crimes
tinha foco patrimonial. Passei a
achar que o trabalho padrio do
Judiciario n3o daria certo ali.

anE qual foi a sua nova forma
de atuacao?

Passei a estudar todos os pro-
cessos de forma multidiscipli-
nar. Solicitei ao corregedor que
me cedesse uma psicéloga. Vara
criminal nio dispde de psicolo-
g0, 0 que € uma falha, mas eu
precisava, para tracar o perfil
biopsicolégico e psicossocial
dos réus. Montamos questiona-
rios e estudantes de Direito e de

Psicologia faziam entrevistas

com osréus, levantando a hist6-
ria de vida deles. Fizemos esse
estudo durante dois anos e
meio. A violéncia é produto do
desequilibrio, interno ou exter-
no, e n6s mapeamos o que havia
de desequilibrio ali.

T O’que foi possivel identificar?
Na época, 95% dos detentos en-
contravam-se na faixa etaria de

18 apouco mais de 30 anos; 86%

Fdbio Ledo derrotou a vida
~ criminosa e tornou-se campe@o

Dentro do Presidio
Muniz Sodré, no
Complexo de Bangu, no
Rio de Janeiro ele
cumpriu a ultima das
suas penas, por roubo e
clonagem de carros. E foi
também ali que, gracas a
sua determinacao, Fabio
Ledo, 35, derrotou sua
carreira criminosa. O
menino da Vila Kennedy,
que aos 9 anos furtava
em supermercados, aos
13 cometeu seu primeiro
assalto e aos 19 recebeu
sua primeira condenacao,
em meio a uma “carreira”
de crimes e dependéncia
quimica, é hoje campeao
carioca e terceiro
colocado no ranking
nacional de kickboxing.
Ele foi o segundo homem
inserido no Projeto Grao,
coordenado pela juiza
Thelma Fraga. Lutava na
cadeia, socando um saco
recheado com areia e
pedras, quando ela o
encontrou, depois de
alertada sobre a garra do

Na medida em

que se afasta,

a sociedade
faz com o que o
egresso do sistema
prisional sinta-se um
incapaz. E ele ndo é.
SO precisa de
oportunidade”

respondiam a processos presos,
o que indicava que teriam co-
metido crimes graves. Eu tinha
uma taxa baixa de reincidéncia,
mas ndo porque eles nio voltas-
sem a delinquir, e sim porque a
criminalidade eratio articulada
eperigosa, que eles morriamce-
do. Percebi também que tinham
um traco de familia onde a figu-
ra da mulher prevalecia. O pai

interno por um outro
ex-detento do Muniz
Sodré, Leonardo Batista.
Seus dedos calejados, e
sua vontade de perseguir
o sonho de ser um lutador
campeao, o tornaram
apto a receber ajuda do
Projeto Grao. “A gente
lutava com o incentivo do
diretor do presidio, Gilson
Nogueira, uma pessoa de
mente aberta. Logo a
juiza levou até la o
lutador Minotauro, e ele
nos deu sacos e luvas
novos”, diz Ledo, que nao
deixa de ressaltar a
importancia de Deus em
sua vida. Casado, pai de
uma filha, Ledo, que ainda
da aula para detentos do
Muniz Sodré, acabou
contratado como
professor de boxe pela
Academia Delfim, no Rio
de Janeiro. Suas
conquistas também o
levaram a receber do
governo federal uma
bolsa-atleta no valor de
R$ 800 mensais.

ou era desconhecido, ou estava
morto, ou preso. J4 a mie tinha
que sair para buscar o sustento,
o0 que fazia com que apds a pri-
meirafase do ensino fundamen-
tal, eles ficassem a mercé nas
ruas. Descobri que ha 30 anos o
Estado n3o abria uma escola de
ensino médio na minha comar-
ca. Por isso, 60% deles estuda-
ram na infancia, mas somente
23% continuavam na escola na
adolescéncia. A maior parte ti-
nha histérico de abandono.

== E uso de drogas?

S6 5% haviam experimentado
na infancia, mas no comeco da
adolescéncia ji passava para
25%, e ia aumentando. Sem
acesso a escola, na rua, isso se
acentuava. E a maior parte dos
crimes eraligada ao patrimoénio:
furto, receptacio, trafico - que
daumretornofinanceirorapido
-, roubo, roubo com morte. Con-

~ Leonardo Batista se descobriu

‘empreendedor apds a prisGo

« Leonardo Batista lembra
bem da ostentacao dos
tempos em que dinheiro
nao lhe faltava, e poder
também nao, dentro de
Jacarepagua, no Rio de
Janeiro. Mas, condenado a
10 anos de prisao por
trafico de armas e drogas,
viu seu “castelo” ruir. Foi
dentro do Presidio Muniz
Sodré, no Complexo do
Alemao, que ele pagou o
que devia a Justica, e
redescobriu-se
empreendedor, de forma
honesta. Ainda preso,
Leonardo Batista deu inicio
a coleta seletiva que o
levou a criar a cooperativa,
onde hoje trabalham 20
homens, alguns,
ex-detentos,
movimentando trés
toneladas de material
reciclado por més. No dia
em que lhe falaram sobre a
juiza Thelma Fraga teve
uma sensacdo de
desconforto. Afinal,
tratava-se da mulher que o
sentenciou. Até ent3o,

clui que ndo bastava s6 atuar de-
pois do fato acontecido. A ideia
passou a ser mudar o entorno, e
ai fomos buscar parcerias.

== Como aideia foi recebida?

Na primeira vez que fui ao en-
contro dos empresarios - Jaca-
repagué tem um nuimero gran-
de de empresas, de industrias,
comércio -, 0 que ouvi do pre-
sidente daassociagio que os re-
presentava foi que eles j4 paga-
vammuitos impostos, e que nao
havia justificativa para a exis-
ténciadelocais com tanta crimi-
nalidade e abandono. Eu lhes
disse que ndo estava ali para
conversar sobre direitos cum-
pridos. Eu estava ali para sugerir
algo novo, afinal, nfo serei juiza
ali para sempre, mas as empre-
sas ndo tém prazo finito. E qual
deles no gostaria de ter um en-
torno melhor? Na época, havia
empresas fechando por causa

tinha horror a ela, e
também n3o acreditava em
Deus. No encontro, no
férum, n3o mais algemado
e criminoso, mas visto
como um homem digno,
em meio a biscoitos e
cafezinho ele apertou a
mao da mulher que hoje
afirma ser, juntamente com
a forca de Deus, quem fez
sua vida mudar para
melhor. O niimero 1 do
Projeto Grao diz que o que
ganha hoje, para sustentar
mulher e quatro filhos, ndo
se compara ao que
ganhava no crime. “Mas é
dinheiro limpo, embora eu
trabalhe no lugar mais sujo,
que é o Rio de Janeiro”, diz
ele. 0 mundo das motos e
carros importados, das
roupas de grife, ficou para
tras. Mas Leonardo Batista
explica que o Projeto Grdo
lhe deu condicdes de
estruturar melhor o seu
negécio, e, por isso ele é
um dos seus mais
empolgados
multiplicadores.

eu sempre acreditei
é possivel. Se
conseguir mudar a
vida de uma
pessoa, ja serei
vitoriosa”

da violéncia; houve uma que foi
invadida. Firmamos parceria
com a Secretaria de Seguranca,
e o governo decidiu fazer a ocu-
pacdo da Cidade de Deus.

=n Ecomo essaocupacaosere-
fletiu no seu trabalho?

Com a ocupacdo policial, pela
primeira vez pude entrar na co-
munidade e perceber que ideias

Eles mostram
todo dia que
tudo no que

estrutura. Agora, estamos nos
juntando a Secretaria de Admi-
nistragio Penitenciaria.,
== O que diferencia o projeto?
Quem diz como vai ser o norte
da ressocializago é o proprio
egresso.Ele dizo que gostariade
fazer, e eu vou atras das parce-
rias e das ferramentas para
transformar esse homem e aju-
da-lo a redesenhar sua vida.
Dentro da histéria de vida dele,
e das suas habilidades. Cadaum
acaba tendo o seu proprio pro-
grama de reinsercgio. O crime os
capta pelo ganho financeiro. No
projeto eles ganham pouco, mas
trabalham com o sonho, com o
que os realiza.

== Todos os 31 estdo no merca-
do de trabalho?

Nao, parte ainda é detenta, e ou-
tros estdo na primeirafase, onde
damos 0 apoio para que possam
ter condicdes de ingressar no
mercado, com ajuda dos nossos
parceiros. A ajuda nio é em di-
nheiro. Pode ser um tratamento
odontoldgico, que melhora em
muito a aparténcia; cestabasica;
passagens. Ha dificuldades. Os
que trabalham com artes plasti-
cas nio tém pincel, tinta. Mas
ninguém saiu. Temos 100% de
respostas positivas.

=n O projeto também a trans-
formou, como pessoa?
Certamente. Posso dizer que s
hoje me considero verdadeira- .
mente juiza. Eles mostram para
mim todo dia que tudo no que
eu sempre acreditei é possivel.
Se conseguir fazer com que a vi-
da de uma pessoa mude, j4 serei
vitoriosa.

»n O sistema prisional brasilei-
ro é alvo de muitas criticas...
Dentro dele, o detento sofre
uma marginalizacio secunda-
ria, e quando sai as oportunida-
des sdo zero. Da forma como
funciona, é falido. A gente s6 es-
tdalimentandoumbarril de p6l-
vora.Seagentenio fizerumtra-
balho conjunto - 6rgaos ptbli-
cos, voluntarios, empresariado -
nio teremos um mundo melhor.
O egresso tem que ser reinseri-
do e valorizado pelo que faz
bem. Na medida em que tem
medo, se afasta, a sociedade faz
com o que o egresso do sistema
prisional sinta-se um incapaz. E
ele n3o é. Essas pessoas so pre-
cisam de oportunidade.
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