Cidades

Areia preta contra mfecgoe

Fisico nuclear faz
estudo sobre os efeitos
da areia monazitica de
Guarapari e diz que
produto também

e bom para artrite

Marianna Aguiar

‘famosa areia monazitica,
Apresente na praia da Areia

Preta em Guarapari, esta
proxima ter suas propriedades te-
rapéuticas confirmadas.

Um estudo que esta sendo reali-
zado pelo professor da Ufes e fisi-
co nuclear Marcos Tadeu D’Aze-
redo Orlando mostra que a areia
monazitica pode beneficiar pes-
soas com artrites, inflamagdes e
infeccdes.

Os responsaveis por isso sdo os
metais fosfato de tdrio e uranio,
que, em baixa radioatividade e se
utilizados como fonte moderada,

_fazem bem 4 satide dos adultos.

O fisico explicou que, em Guarapa-

11, essas substincias estfio presentes
_na areia 13 vezes acima do normal.

DEPOIMENTO

“Nao € saudével para criangas e
bebés se exporem a essa areia. Re-
comendo para quem tem mais de
40 fazer isso sempre. E como se
fosse uma radioterapia, bom con-
tra organismos ruins que causam
artrite, inflamacéo e infec¢do”.

Ele falou que faz testes com to-
mate, batata e mamao, mostran-
do que as substincias ajudam na
conservacio desses alimentos,
combatendo o crescimento de
fungos e bactérias.

“Com o tecido sensivel do to-
mate, hd uma influéncia dos me-
tais. E uma espécie de limpeza,
que retarda a formagéo de bacté-
rias e fungos. Essa radioterapia
com doses moderadas e de baixa
intensidade é boa contra os pro-
cessos inflamatodrios de articula-
¢Oes e tecidos. Atua no sentido
de matar esses organismos e aju-
dar na recuperagio de pessoas
também.”

O professor disse que a proxima
fase da pesquisa é estudar amos-
tras das bacias dos rios Itapemirim
e Doce para entender melhor de
onde vieram e como se deposita-
ram os metais pesados nas praias
do Estado.

“0 importante é que viemos pela cura”

“Os beneficios da areia sao mui-
tos, prmclpalmeme. para as doen-
cas de fundo reumaﬂco Isso sem-
pre trouxe muita gente pra Guara-
pari. Infelizmente nao ha compro-
vagao médica ainda, s6 os relatos.

Moro aqui ha 17 anos. Tenho
doencga que provoca inflamagao
nas vértebras. Vou todos os dias a

praia, das 7 as 9 da manha.

Se nao estivesse aqui, estaria
melhor ou pior? Nao sei responder,
mas me sinto muito bem em Guara-
pari. O importante é que viemos por
uma cura”.

Alberto Viana Crespo, 69 anos,
aposentado
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PROFESSOR Marcos fédeu mede radioatividade: “N3o é saudavel para criangas e bebés se exporem a essa areia”

Praia de Camburi tem pouco metal

Existe concentragdo dos metais
fosfato de tdrio e uranio na praia
de Camburi, em Vitdria, mas em
baixa quantidade e bem dispersos
pela areia da orla, segundo o fisico
nuclear e professor da Ufes Mar-
cos Tadeu D'Azeredo Orlando.

Ele fez um estudo detalhado da
areia preta em Camburi e perce-
beu que ela existe em regi6es sepa-

radas, sendo na regifio proxima ao
Clube dos Oficiais, no pier de Ie-
manj e no terceiro pier.

“Tenho acompanhado isso siste-
maticamente ao longo dos anos.
Existe a mesma formacéo geologi-
ca nas praias, mas em Camburi é
apenas cinco vezes mais que o ni-
vel natural de radiotividade”.

Marcos Tadeu explica que es-

se indice é baixo para ter algum
efeito terapéutico, visto que em
Guarapari é muito mais intenso,
chegando a 13 vezes acima do
normal.

O professor disse que os metais
chegaram na praia por causa da
decomposi¢io de rochas por mi-
lhares de ano, ao longo da forma-
¢éo da Terra.



