0S NUMEROS DO ESPIRITO SANTO TAMBEM SUPERAM 0S DO PAIS. NO BRASIL,

A TAXA DE MORTES NO TRANSITO EM CADA 100 MIL HABITANTES E DE 19,3

Namero de mortes em acidente

nok

S30 25,6 mortos no transito para cada
100 mil habitantes, contra 18,6 da regiao

ELISANGELA BELLO
ebello@redegazeta.com.br

Dados do Ministé-
rio da Saide con-
firmam o que o
noticiario tem
mostrado em do-
ses diarias: muitas pessoas es-
tio perdendo a vida no trin-
sito. A média de mortes ocor-
ridas por esse motivo no Esta-
do supera até a média da Re-

gido Sudeste. Sdo 25,6 mortes
a cada 100 mil habitantes, con-
tra 18,6 mortes da regido.

Os ntimeros do Estado tam-
bém superam os do pais. No
Brasil, a taxa de mortes no tran-
sito para cada 100 mil habitan-
tes & de 19.3. Os dados so os ul-
timos compilados e foram cole-
tados em 2003. A parte mais
dolorosa dessa estatistica é sen-
tida no cotidiano do principal
hospital especializado em trau-

Segundo dados do
Samu 192, acidentes
tém sido mais graves

Vitimas de acidentes
representam 60% dos
atendimentos gerados
por causas externas

De janeiro a julho deste ano,
o Servico de Atendimento
Moével de Urgéncia (Samu
192) registrou 710 saidas de
ambulancias para atendi-
mentos gerados por causas
externas, ou seja, nao motiva-
das por doengas ou partos.
Deste total 60% foram aten-
dimentos a vitimas de aci-
dentes de transito.

Mas ndo sio apenas 0s nu-
meros que preocupam os téc-
nicos que realizam os atendi-
mentos. De acordo com a co-
ordenadora-geral do Samu,
Roberta Rigo Dalcin, a gravi-
dade dos acidentes também
tem chamado atengio. “Acho
que, por causa da existéncia
de das BRs que cortam a re-
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politraumatizados.

Outro ponto que choca, se-

undo a coordenadora, é a
idade das vitimas. “Sao pes-
soas ativas na sociedade, jo-
vens. Além disso, as lesdes
tém sido mais graves. As ve-
zes é necessaria uma entuba-
¢3o no local”, ressalta.

Apesar dos atendimentos a
causas externas nao ser o prin-
cipal motivo de ligacOes para o
192, Roberta salienta que mui-
tos desses chamados de causas
externas poderiam ser evita-
dos. “Em alguns casos, ndo se
pode chamar de acidente, por-
que se a pessoa excedeu a ve-
locidade permitida, se nao
usou o cinto como deveria, ela
esti assumindo um comporta-
mento de risco”, alerta.

O Samu esta funcionando
desde janeiro deste ano, com
18 ambulincias na Grande
Vitéria. Um comité gestor,
com representantes de uni-
dades de atendimento de ur-

géncia e da coordenagio do
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mas no Estado, o Sao Lucas,
que atende em média 18 a 20
pessoas por dia vitimas de aci-
dentes por causas externas.

Entre esses atendimentos es-
tao incluidas as vitimas de ar-
mas de fogo ou facas, mas em
propor¢io mais de quatro ve-
zes menor. “Ha mais vitimas de
acidentes e com leses mais
graves. Os atendimentos a viti-
mas de armas de fogo é menor,
o que ndo quer dizer que a vio-
léncia diminuiu, mas que as ar-
mas estdo mais letais”, explica o
diretor técnico do hospital, Fa-
bio Benezath Chaves.

O custo desses atendimentos
em hospitais como o Sao Lucas,

Vitima do transito

também se torna imprevisivel.
“E uma planilha de custo que
nunca vamos conseguir acom-
panhar. S6 para se ter uma
idéia, o valor repassado pelo
SUS para a diaria de uma inter-
nacio clinica é de R$ 300,00,
enquanto o custo da didria de
uma UTI é de R$ 1,2 mil”, afir-
mou Benezath, completando
que em determinados casos ha
pacientes que passam um més
ou até dois internados.

No Brasil, em 2004, foram
gastos R$ 108, 2 milhdes nas

internacdes por acidentes de

transito, valor repassado pelo
SUS, sem complementacdo
de Estados e municipios.

tado é o maior do Sudeste

S3o Lucas: atendimentos aumentam em 4 mil

Ha algumas semanas, os corredores do Hospital Sdo Lucas pareciam
cenas de guerra, como descreve o diretor técnico Fabio Benezath Cha-
ves, por causa do actimulo de casos graves, grande parte devido a aci-
dentes. “Atendemos a 33 vitimas de acidentes externos. Mesmo con-
seguindo uma certa rotatividade na UTI, ndo conseguiamos atender a
demanda de pacientes que salam do centro cirtirgico”. Outro problema
que o hospital enfrenta, segundo a direc3o, é fato de arede estadual ndo
possuir uma unidade para atender casos menos complexos, mas que
precisam de cuidados. “Nao temos hoje um hospital que possa receber
um doente com seqiiela e que use um leito de menor complexidade.
Ent3o, esse paciente acaba permanecendo aqui”. Além do fato de a po-
pulacdo procurar o hospital em casos que n3o s3o de urgéncia, 0 médico
aponta que a demanda s6 vem aumentando. “No periodo de janeiro a
julho deste ano fizemos 4 mil atendimentos a mais que no mesmo pe-

riodo do ano passado”. Hoje, 200 atendimentos sao feitos por dia.

Cristina Santos
de Carvalho

Leis

precisam

ser mais
duras

e quisermos re-
duzir os indices
de acidentes auto-
mobilisticos

atuais, precisamos’

defini-los como
um aspecto negati-
vo do sistema de
seguranca dos
transportes, cujos
reflexos se esten-
dem pelas areas de
saude publica e
economia do pais.
Em segundo lugar,
definir um futuro
almejado e possi-
vel, criando a par-
tir dai as formas de
atuacio, conside-
rando o envolvi-
mento da socieda-
de em geral. Vive-




De janeiro a julho deste ano,
o Servico de Atendimento
Mobvel de Urgéncia (Samu
192) registrou 710 saidas de
ambuldncias para atendi-
mentos gerados por causas
externas, ou seja, ndo motiva-
das por doencas ou partos.
Deste total 60% foram aten-
dimentos a vitimas de aci-
dentes de transito.

Mas nio s3o apenas os nu-
meros que preocupam os téc-
nicos que realizam os atendi-
mentos. De acordo com a co-
ordenadora-geral do Samu,
Roberta Rigo Dalcin, a gravi-
dade dos acidentes também
tem chamado atenc¢io. “Acho
que, por causa da existéncia
de das BRs que cortam a re-
gido metropolitana, é grande o
numero de acidentes graves,
com muitas vitimas”.

Entre os atendimentos a
acidentes de transito, em 21%
das chamadas foi necesséario
deslocar uma ambulancia es-
pecializada para pacientes

tém sido mais graves. As ve-
zes é necessaria uma entuba-
¢do no local”, ressalta.

Apesar dos atendimentos a
causas externas nao ser o prin-
cipal motivo de ligacoes para o
192, Roberta salienta que mui-
tos desses chamados de causas
externas poderiam ser evita-
dos. “Em alguns casos, ndo se
pode chamar de acidente, por-
que se a pessoa excedeu a ve-
locidade permitida, se nao
usou o cinto como deveria, ela
esta assumindo um comporta-
mento de risco”, alerta.

O Samu esta funcionando
desde janeiro deste ano, com
18 ambulancias na Grande
Vitéria. Um comité gestor,
com representantes de uni-
dades de atendimento de ur-
géncia e da coordenagdo do
servico, tem se reunido pe-
riodicamente para buscar
formas de melhorar o atendi-
mento. Os dados coletados
no comité sio repassados as
unidades e a 6rgdos para ade-
quar o atendimento a deman-
da e propor solugdes.

Servico deve ser estendido a Guarapari

O atendimento de urgéncia do Samu 192 deve ser ampliado. De
acordo com a coordenacdo do servico, ja foi enviado ao Mi-
nistério da Satide um pedido de extensdo do Samu para o mu-
nicipio de Guarapari. Se a resposta for positiva, mais uma am-
bulancia deve se juntar a frota do Samu, para atender a cidade
que tem mais de 100 mil habitantes. De acordo com a coor-
denadora Roberta Rigo Dalcin, pelo tamanho da populacéo de
Guarapari, e pelas regras do programa, a cidade deveria rece-
ber uma ambulancia, mas a coordenacdo deve requerer duas.
“A cidade soé teria direito a uma, mas vamos pedir outra de
atendimento especializado, porque a populacdo da cidade au-
menta muito no verdo”, explicou, sem determinar quando o
servico comecara a atender a populacéo do balneério. Hoje, o
Samu atende aos municipios de Vitéria, Vila Velha, Cariacica,

Serra, Fundao e Viana.

R$ 177
milhao

Essa foi a quantia repassada em 2004 pelo Ministério da
Salde para o Estado apenas para custeio de gastos com in-
ternacdes por acidentes de transito. O valor ndo correspon-

de porém, ao custo total das internacdes, ja que o governo
do Estado subsidia o restante dos custos.

DIFICULDADE. Vinte e trés dias internado e mais seis meses sem ficar de pé. William de Oliveira
da Silva, 23 anos, é mais uma vitima do transito. Quando caiu de moto, apds bater em uma kombi,
fraturou maxilar, pé, perna e brago. “Estou em depressio. Sai do hospital, mas ndo tive alta. Tenho
que voltar 14 direto”. Para complicar, William ndo tem como ser transportado para o hospital para
fazer o tratamento. Além dessa dificuldade, ele ainda precisa fazer um exame para saber se precisa
de uma cirurgia no brago. Na rede publica, tém pessoas aguardando desde o ano passado. Na
rede particular, o exame custa R$ 900,00, mas ele nio tem como pagar. roro: Eson cHAGAS

,

. Esse é o percentual de pacientes internados no CTI que sofreram algum trauma neu-
rologlco Em geral, o tempo de permanéncia nessas unidades por esses pacientes é maior

4
““‘é’g é:}f Essa é a quantidade de atendimentos realizados pelo S&o Lucas nos Ultimos seis meses
apenas a vitimas de atropelamento. 58% delas necessitaram de internacdo
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vitimas de acidentes com motos. E
transito

é a quantidade de atendimentos realizados pelo Hospital S3o Lucas a pacientes
o maior nimero de atendimentos entre as vitimas de acidentes de

el e
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/{3 Esse é o percentual de atendimentos realizados pelo Servico de Atendimento Mével

de Urgenc1a Samu 192 - a acidentes de trénsito, desde o inicio de seu funcionamento, em janeiro
deste ano

e quisermos re-
duzir os indices
de acidentes auto-

mobilisticos i«
atuais, precisamos’

defini-los como
um aspecto negati-
vo do sistema de
seguranca dos
transportes, cujos
reflexos se esten-
dem pelas areas de
saude publica e
economia do pais.
Em segundo lugar,
definir um futuro
almejado e possi-
vel, criando a par-
tir dai as formas de
atuacgio, conside-
rando o envolvi-
mento da socieda-
de em geral. Vive-
mos um momento
de conturbacdes
no transito no Bra-
sil e no Espirito
Santo. Cerca de 45
mil 6bitos sdo re-
gistrados por ano
no pais. S3o im-
prescindiveis
acoes bem articu-
ladas, envolvendo
a educacido (por
meio de um per-
manente trabalho
nas escolas); ree-
ducagio e cidada~
nia no transito;
exigindo uma fis-
caliza¢ao mais ri-
gorosa por parte
das autoridades
competentes. Con-
ceitos e legisla-
¢oes atualmente
vigentes e relativa-
mente brandas
quanto aos crimes
de transito tam-
bém precisam ser
melhoradas. Preci-
samos retomar as
discussoes sobre a
importancia da pu-
ni¢io para homici-
dios de fato dolo-
sos e nao culposos,
evitando que as
conseqiiéncias dos
acidentes automo-
bilisticos, como
seqiielas e obitos,
sejam banalizadas.

Dra. Maria Cristina
Santos de Carvalho
Especialista em
Medicina de Trafego
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