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Surfe de graça
para crianças
do bairro
Jovens do balneário
serrano também estão
aprendendo a dominar
a prancha e recebem
lições de preservação
da área de restinga

Thainná Karina

Crianças, adolescentes e jo-
vens de Manguinhos, na
Serra, estão tendo a oportu-

nidade de praticar esporte de gra-
ça através do projeto Ativos Nati-
vos. As aulas de surfe acontecem
aos sábados, a partir das 8 horas,
na praia da região.

A iniciativa é de dois professores
de Educação Física, o casal Angéli-
ca, 34, e Fábio Palmeira, 35, que
moram no bairro. Eles decidiram
implantar o projeto, voltado para
os alunos da rede pública de ensi-

no, que não têm condições de cus-
tear as aulas.

Crianças com síndrome de
Down também estão tendo a ex-
periência de aprender o esporte. O
aprendizado vem em forma de ati-
vidades lúdicas e aulas de coorde-
nação motora.

“Como o mar é muito presente
na vidas deles, decidimos oferecer
o esporte para atraí-los. O surfe
sempre foi uma atividade muito
elitizada devido ao custo de seus
equipamentos”, disse Angélica.

Segundo ela, praticar uma ativi-
dade esportiva era algo que estava
muito distante da realidade de al-
guns moradores. Foi assim que ela
e seu marido perceberam a neces-
sidade e implantaram o projeto.

“Além de aprender a surfar, os
alunos recebem informações de
como é importante preservar a
restinga da praia, não jogar lixo na
praia, dormir cedo, estudar, prati-
car esportes e ter bom comporta-

mento na comunidade. A turma
está lotada desde o início do proje-
to e os alunos estão sempre pre-
sente nas aulas. Isso é muito im-
portante, pois vemos que o traba-
lho está dando resultado”, disse.

De acordo com Angélica, para fa-
zer parte do projeto Nativos Ativos,
a criança, adolescente ou jovem
tem de ser morador de Mangui-
nhos, estudar em escola pública, ter
presença nas aulas e boas notas.

“O projeto funciona desde 2003.
Também damos aulas particulares.
Como as vagas gratuitas já foram
preenchidas, quem tiver interesse
em participar, é só nos procurar que
a gente faz um preço mais acessível.
Além do surfe, temos stand up pad-
dle”, disse Angélica.

D I V U LG AÇ ÃO

C R I A N ÇAS do projeto aprendem a surfar na praia de Manguinhos, na Serra

S O LU ÇÃO

O que melhorou
Desde a última vez que a re-

portagem de A Tribuna com Vo-
cê esteve em Manguinhos, na
Serra, houve melhorias na ilumi-
nação pública, um carro da po-
lícia passou a fazer a segurança
da região e novos pontos de ôni-
bus foram instalados.

CULINÁRIA E A
CULTURA LOCAL

D E VASTAÇÃO
DA RESTINGA

R E I V I N D I CAÇ Õ ES

Buraco – Moradores reclamam
de um buraco na rua Desbrava-
mento da Selva. Eles disseram que
a prefeitura ficou de tapar o bura-
co, mas ainda não realizou.

RESPOSTA – A prefeitura informou
que cerca de 80% da obra foi realiza-
da, e o serviço será concluído ainda
nesta semana.

THAINNÁ KARINA

Lixeira – Moradores pedem a
instalação de lixeiras, principal-
mente em locais próximos à praia.

RESPOSTA – A prefeitura informou
que as papeleiras danificadas serão
trocadas até o Carnaval e serão insta-
ladas outras. Durante a folia, a coleta
de lixo será feita duas vezes por dia e a
equipe de limpeza terá 40 reforços.

KADIDJA FERNANDES - 08/02/2012

Praça – Moradores querem sa-
ber quando as obras da Praça Cen-
tral São Sebastião vão terminar,
pois o local ainda não tem estrutu-
ra de praça.

RESPOSTA – A prefeitura informou
que uma equipe da Secretaria de Ser-
viços entrará em contato com a comu-
nidade para debater o melhor projeto
para a revitalização da praça.

O PREFEITO RESPONDE

Qual providência a prefeitura
vai tomar a respeito da degra-
dação da restinga?
EDUARDO DIAS FERREIRA, 29, artesão

AUDIFAX BARCELOS – R ealizamos
com a Secretaria de Meio Ambiente
ações na praia para fiscalizar, orientar
e conscientizar banhistas e turistas
sobre conservar a restinga. Ao obser-
var a degradação, as pessoas devem
ligar para a fiscalização ambiental e
denunciar pelos telefones 0800-
2839780 ou 3291-7435. Reforço o pe-
dido para que todos tenham consciên-
cia ambiental e preservem a restinga.

THAINNÁ KARINA

Quando a quadra de esportes
de Manguinhos será coberta?
Já fizemos o pedido, a cobertu-
ra foi prometida, mas até hoje
não temos nada. Quando sere-
mos atendidos?
PAULO VITOR TEIXEIRA, 23, comerciante

AUDIFAX BARCELOS – Estamos fina-
lizando o projeto de cobertura da qua-
dra e, após a conclusão, será apresen-
tado como emenda parlamentar junto
ao governo federal para aprovação.
Após todos os trâmites, esperamos
poder entregar esta obra à população
até o final deste ano.

THAINNÁ KARINA

Em vários pontos próximos à
praia há lixo espalhado, como
garrafas pet, sacolas, papel de
biscoito, entre outros entulhos.
Gostaria de pedir a limpeza no
entorno da praia. Quando ela
pode ser feita?
ZILDA SANTOS, 63, cozinheira

AUDIFAX BARCELOS – O recolhimen-
to do lixo deixado na praia de Mangui-
nhos, além dos entulhos, está sendo
realizado e deve ser concluído até hoje
na região. O serviço de capina também
está em andamento na praia de Man-
guinhos.

THAINNÁ KARINA
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
FARMÁCIA E DROGARIA PRINCESA ISABEL:
avenida Princesa Isabel, 261 - Centro;
3 2 2 2- 6 0 5 9
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: avenida Princesa Isabel, 345,
Centro 3 1 3 2- 1 0 3 0
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
CAMPO GRANDE 3336 -0761
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
LARANJEIRAS 3328- 4349
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL

0800-283-9296 (Vitória), e 3233-
3978/8591 (geral)
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTA LÚCIA (VITÓRIA): rua Constante
Sodré (início)
JARDIM CAMBURI (VITÓRIA): rua Carlos
Romero Marangoni
ALECRIM (VILA VELHA): rua Januário
PAUL (VILA VELHA): rua Henrique Laran-
ja
COQUEIRAL DE ITAPARICA (VILA VELHA):
rua Anaor Silva
VALE ENCANTADO (VILA VELHA): Pr a ç a
de Eventos
PALMEIRAS (SERRA): rua Santa Catarina
JARDIM TROPICAL (SERRA): av. Dido
Fo n t e s
SERRA DOURADA III (SERRA): av. São
Pa u l o
PARQUE RESIDENCIAL JACARAÍPE (SER-
RA): rua São Paulo
JARDIM CARAPINA (SERRA): rua Onze
NOVA CARAPINA I (SERRA): rua Naque
NOVA BRASÍLIA (CARIACICA): rua E
BANDEIRANTES (CARIACICA): rua Caria-
cica


