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oradores descendem de um ex-escravo

A comercializacao de terras podera ser evitada se Retiro de Mangarai for reconhecida como remanescente de quilombo

SILVANA HOLZMEISTER

Rio Mangarai, que corta
Retiro, € presenca marcan-
te na vida do povoado. For-
nece dgua para o banho e o con-
sumo didrio das pessoas. Entre-
tanto, por falta de estrutura ndo
chega até as plantacdes de café e
mandioca. Resultado: com a seca
que castiga a regido ha seis me-
ses, 0os homens nio tém onde tra-
balhar e comeca a faltar alimen-
tos. A falta de chuvas esta preju-
dicando, também, a produgdo de
peneiras, vassouras, esteira e ta-
pitins (usado para secar mandio-
ca). As dificuldades, porém, nao
assustam. Estd na memodria cole-
tiva deste povo o sofrimento in-
fringido pelo sistema escravista
aplicado no Espirito Santo, que
previa a pena de morte, entre ou-
tras punicOes pela desobediéncia.
Apesar de triste, a dura vida
dos negros no século XIX pode
ter sido o estopim para a criagdo
da comunidade de Retiro do
Mangarai. De acordo com o pes-
quisador Osvaldo Martins de Oli-
veira, Benvindo Pereira dos An-
jos registrou seu primeiro filho
em 1875 e o segundo no ano se-
guinte. “Depois desaparece e s6
se tem noticias dele em 1892,
quando compra um pedago de
terra em Conceicdo (a localidade
foi integrada as fazendas e ndo
existe mais com este nome)”, re-
vela. Levando-se em conta que
Benvindo foi pai 19 vezes, este
hiato pode ser considerado como
um periodo em que o escravo te-
nha fugido de sua senhora, Seve-
riana de Albuquerque, dando ini-
cio ao povoado. Este fato o carac-
terizaria como um quilombo.
Outra versdo conta que apds a
abolicdo da escravatura, em
1888, Benvindo teria comprado a
terra em Conceicdo, em 1892,
com o dinheiro dado por Severia-
na, pelos bons servicos prestados
como escravo. Segundo Oliveira,
em 1912 Benvindo Pereira dos
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O Rio Mangarai é a fonte de vida da comunidade. Serve para tomar banho, lavar a roupa e principalmente para garantir o cultivo de alimentos. Quando a seca chega, os problemas se alastram

Livro identifica comunidades
_negras e seu modo de vida
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como escravo. Segundo Oliveira,
em 1912 Benvindo Pereira dos
Anjos teria vendido a proprieda-
de para comprar a drea atual, que
até hoje permanece em seu nome.
Noventa e nove por cento dos ha-
bitantes de Retiro € descendente
do ex-escravo. Na evolucdo do
povoado, alguns brancos se uni-
ram a ele, os tragos e a cor de pe-
le mais clara em alguns indivi-
duos, mostra o resultado da mis-
cigenacao.

O pesquisador alerta que ja
nesta época, 0 COngo era um im-
portante mecanismo de manifes-

tacdo cultural ou politica. “Quan-

do ocorreu a abolicdo, os escra-
vos fizeram um congo com ato
politico e foram de Santa Leopol-
dina a Queimado, na divisa com a
Serra”, relata, frizando que por
este motivo seu estudo se volta
para o congo a partir deste perio-
do. O trabalho antropolégico rea-
lizado por Osvaldo Martins Oli-
veira foi enviado para a Fundacao
Cultural Palmares, em Brasilia,
em abril deste ano.

A partir dele, Retiro do Man-
garai poderd ser reconhecido co-
mo um remanescente de quilom-
bo pelo Governo federal e ganhar
uma titulacdo coletiva, dando
posse comum a todos os habitan-
tes. “Atualmente, o direito € exer-
cido com base no costume, mas
poder4 ser oficial, impedindo que
a terra seja comercializada”, ex-
plica o pesquisador. O estudo
também faz parte da tese de mes-
trado em Antropologia, A Reela-
boracido da Identidade Etnica
na Comunidade Negra Rural
de Retiro, que Osvaldo defende
no préximo més na Universidade
Federal Fluminense.

RECEITAS TiPICAS

MINGAU DE MANDIOCA PUBA
Modo de preparo:

Deixe a mandioca com casca
de molho durante oito dias. De-
pois deste prazo ela estard mo-
le. Retire a casca e faca o min-
gau adicionando sal, pimenta e
coentro. Adicione a gosto: pal-
mito, repolho, feijao ou guandu.
E servido antes do almoco.

PACOCA DE BANANA
Modo de preparo:

Coloque a banana da terra
verde para cozinhar. Quando
estiver amolecendo, retire a
casca e coloque no pildo. Adi-
cione dgua com sal até obter
uma massa homogénea, sem
carogos. E servida com feijao e
carne.

Gildo Loyola
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As criangas
estudam em
uma creche
construida
pela
comunidade,
enquanto Seu
Clementino

i Retiro do
Mangarai.
Mesmo
durante a
seca, o rio
sempre
reserva um

. negras € S€u modao ac viaa

Além de figurar na tese de mestrado em Antropolo-
gia do pesquisador Osvaldo Martins de Oliveira, Reti-
ro do Mangarai é uma das comunidades analisadas em
Negros do Espirito Santo, produzido pelas historia-
doras Leonor Santana e Lavinia Cardoso. Os textos
sdo da jornalista Adriana Bravin e as fotos de Carla
Osério. O livro foi inscrito na Lei Rubem Braga e ain-
da n@o possui data para publicagao. E o resultado do
projeto homénimo iniciado em 1995, com o objetivo
de mapear as regides capixabas onde a influéncia s6-
cio-econdmica e cultural do negro se deu de forma
mais marcante, além de buscar as histérias deste povo.

O trabalho foi motivado pela comemoracdo dos 300
anos de morte de Zumbi. A primeira parte foi uma ex-
posicdo fotografica apresentada, primeiro em Minas
Gerais, como parte da programacao do Festival Inter-
nacional de Arte Negra (FAN) e depois na Fafi. O tra-
balho de campo incluiu sete municipios e ganhou o
patrocinio do Centro de Estudos de Combate ao Racis-
mo, de Genebra. Além de Retiro, em Santa Leopoldi-
na, foram identificadas comunidades em Sao Mateus,
Serra, Conceigdo da Barra, Vitéria, Presidente Ken-

nedy e Boa Esperanca. Em todas elas, ressalta Lavi-
nia, hd a presenca dos tracos étnicos e de elementos
que remontam a uma tradi¢do cultural tinica que nunca
entra em desgaste. ¢

O livro com 100 péginas possui, também, o carater
de dentincia da situag@o de pentiria e discriminacdo a
que os negros foram submetidos todos esses anos.
Mostra ainda, que apesar do quadro de exclusdo e até
de miséria, os negros ddo exemplo de lagos de solida=
riedade determinantes para o convivio social. Em va-
rias realidades, como em Retiro, preferiram se manter
afastados, privilegiando os casamentos em familia, a
pesca e a agricultura de subsisténcia.

De acordo com Adriana, quando os imigrantes eu-
ropeus chegaram ao Porto de Cachoeiro de Santa
Leopoldina, em 1857, os negros escravizados jd tra-
balhavam nas lavouras de cana-de-agticar, que tam=;
bém foi o principal produto cultivado por Beneditg*
Pereira dos Santos, nos primeiros anos da comunidas®
de de Retiro. Com “jogo de cintura”, os negros dribla=;
ram a escraviddao e vém lutando para manter viva a*
memoéria do seu povo.

Aos 67 anos de idade, dona Etelvina do Sacra-
mento Ferreira conserva no rosto e nas atitudes as
marcas da ousadia e da alegria de espirito. Quando
era crianca, foi uma das dnicas meninas da comuni-
dade a fazer parte do grupo de garotos que ia a es-
cola. Depois, aos 18 anos, andava quilometros a pé
no meio da mata para participar das atividades da
banda de congo de Regéncia. Por isto, ela vibrou
quando o pessoal de Retiro cogitou a possibilidade
de montar a propria banda e nao hesitou em assu-
mir a fung@o de porta-estandarte. “Canto e animo o
pessoal. E uma distracdo e uma lembranca dos
meus antepassados”, revela.

Bisneta de Benvindo Pereira dos Anjos, € uma das

Dona Etelvina: historias antigas

figuras mais carismaticas da comunidade e estd sem- |
pre pronta para ajudar quem precisa. Além dos cui- |1
dados diarios com a casa, se dedica principalmente |
ao cultivo do urucum, cujo quilo é vendido por R$
1,00 para os comerciantes da regido. A pequena
plantacdo fica ao lado da sua casa. Apesar de pouco,
o dinheiro arrecadado com a venda do produto j lhe
ajudou a comprar geladeira, fogdo e televisao.

O gosto pela religiao ela conta que herdou do pai,
Afonso Aristeu do Sacramento. “A gente se reunia
para rezar a ladainha porque ela era um homem de
devogdo”, recorda. A tradi¢cdo é mantida até hoje, s6
que, depois das oragGes quase sempre hd uma esti-
cada para o congo.

..

LAVOURA

A plantagéo de urucum ajuda na economia de dona Etelvina Ferreira. Cada quilo é vendido por R$ 1,00 -

Gildo Loyola
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