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A TRIBUNA COM VOCÊ EM NOVO HORIZONTE

Fumantes podem
tratar vício de graça
Quem quiser parar
de fumar pode fazer
tratamento em posto
de saúde do bairro
da Serra. Novo grupo
está em formação

Thainná Karina

Moradores de Novo Hori-
zonte, na Serra, que que-
rem largar o vício do ci-

garro podem contar com o trata-
mento de combate ao tabagismo
de graça na Unidade Regional de
Saúde do bairro.

Cerca de 30 pessoas já começa-
ram a receber tratamento no local
e outro grupo está sendo formado.

Segundo a gerente da unidade, a
assistente social Luciana Barros
Moreira Souza, os interessados
devem ir até o posto de saúde para

obter mais informações, das 7h às
18h, de segunda a sexta-feira.

“Moradores de Chácara Parrei-
ral, São Diogo, Manguinhos, Ocea-
nia e Carapebus também podem
ser atendidos em Novo Horizonte.
O programa, que começou em
2010, ganhou proporção e já está
presente em outras unidades e re-
gionais de saúde da Serra”, disse.

Entre elas estão as unidades de
André Carloni, Boa Vista, Central
Carapina, Jardim Carapina, Jar-
dim Tropical, José de Anchieta,
Taquara I, Nova Almeida, Oceania,
além das regionais de Boa Vista,
Jacaraípe, Feu Rosa, Serra-Sede e
Serra Dourada, que já estão fazen-
do os atendimentos.

De acordo com a superinten-
dente de Atenção à Saúde, a far-
macêutica Kelly Areal, mais de
300 pessoas que participaram do
programa já abandonaram o vício.
A procura pelo tratamento cres-
ceu tanto que foi preciso levar o

trabalho para outros bairros.
“Desde o ano passado estamos

treinando as equipes da Atenção
Básica de Saúde do município para
realizarem abordagem ao fuman-
te. O paciente que for identificado
e tiver o desejo de parar de fumar é
encaminhado para as unidades ci-
tadas”, informou.

T R ATA M E N TO
Segundo Kelly, só em Novo Hori-

zonte o programa está em comple-
to funcionamento. Nas demais uni-
dades, o trabalho é feito com reu-
niões e palestras por equipe multi-
disciplinar (assistente social, psi-
cólogos e enfermeiros).

“Estamos aguardando o envio
de medicamentos pelo Ministério
da Saúde. A previsão é para junho.
No programa, há pacientes que
necessitam da medicação. Já ou-
tros conseguem abandonar o taba-
gismo só com as palestras educati-
va s ”, explicou a farmacêutica.
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U N I DA D E
R EG I O N A L
DE SAÚDE
de Novo
Ho r i z o n t e ,
na Serra, onde
m o ra d o re s
re c e b e m
t rata m e n t o
gratuito para
parar de fumar,
com o apoio
de equipe
multidisciplinar
composta por
a ss i s t e n t e
social,
psicólogos e
e n f e r m e i ro s

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Novo Hori-

zonte, na Serra, podem sugerir
matérias e reivindicar melhorias
para o bairro. As solicitações po-
dem ser enviadas com o nome e
telefone para o email atcomvo-
ce@redetribuna.com.br. Mora-
dores de outros bairros podem
pedir a visita do projeto no local.

HISTÓRIA DO BAIRRO

Casas de shows
> NOVO HORIZONTE surgiu em maio de

1958, com o nome de São Sebastião.
> O BAIRRO foi criado para abrigar boa-

tes especializadas em shows de strip-
tease de mulheres, visando divertir os
homens da Grande Vitória e, poste-
riormente, na década de 1970, os mi-
lhares de trabalhadores braçais que
construíram durante alguns anos a
Companhia Siderúrgica de Tubarão.

> APÓS A CONSTRUÇÃO da CST, a
prostituição no local diminui até se
extinguir, e o bairro passou a ser re-
sidencial. Foi então que a região re-
cebeu o nome de Novo Horizonte.

> A AVENIDA Brasil é a principal do
bairro e concentra 90% de lojas.

Fonte: Moradores e comerciantes do bairro.

AS RECORDAÇÕES

Bairro é destaque
no setor comercial

Um dos moradores mais antigos
de Novo Horizonte é o motorista
Aroldo Bartelis, 62, que há quase 50
anos mora no local. Ele chegou
quando a região chamava São Se-
bastião e não havia ruas asfaltadas.

“As pessoas passavam no meio
do mato. Onde é a Avenida Brasil,
era só uma trilha. Também não exis-
tia rede de esgoto, água e nem luz.
Hoje, a gente consegue encontrar
tudo no bairro, que ganha cada vez
mais destaque no comércio”, disse.AROLDO: morador há 50 anos

Orgulho de morar
em Novo Horizonte

A costureira Marlene Vieira, 64, con-
ta que chegou ao bairro há 41 anos,
quando o local não tinha asfalto e a
água era retirada de um poço de 21 me-
tros. Segundo ela, os moradores fa-
ziam compras em Vitória, já que não
existiam estabelecimentos comerciais
na região e nem em bairros vizinhos.

“A região melhorou muito. Hoje, te-
mos posto de saúde, escola, praça,
muitas opções de lojas comerciais,
ônibus toda hora. Mas lembro que, há
30 anos, o transporte coletivo só era de
hora em hora. Tenho orgulho de morar
em Novo Horizonte”, garantiu.MARLENE conta histórias do local
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: avenida Princesa Isabel, 345,
Centro 3 1 3 2- 1 0 3 0
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL

0800-283-9296 (Vitória), e 3233-
3978/8591 (geral)
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro


