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NO PRIMEIRO DIA DE BLITZE, 60% DOS MOTORISTAS FORAM REPROVADOS NO BAFOMETRO

Madrugada Viva
agora sera de

Efeitos do alcool | DE OLHO VIVO

Dirigir alcoolizado pode levar a retencao do veiculo

“Operacdo deve ser
didria”

Perda de reflexo, lentidao de raciocinio e turvidez
da visdo sdo efeitos percebidos pelas pessoas
quando bebem, em média, mais que um copo
e meio de cerveja ou uma taca de vinho.

JULIANA COSTA SIQUEIRA
Estagiaria, 20 anos

Sé&o reacdes de
guando se ultrapassa
o nivel de 0,04
miligramas de etanol
por quilo de massa
corporea

manha, a tarde

e a hoite

ADEMAR POSSEBOM
apossebom@redegazeta.com.br
JUSSARA BAPTISTA
jbaptista@redegazeta.com.br

Motoristas que estiverem di-
rigindo embriagados pelas
ruas da Grande Vitéria po-
dem ser surpreendidos, a
qualquer momento, pela fis-
calizagdo do Madrugada Vi-
va, do Departamento Esta-
dual de Transito (Detran-ES)
e Batalhdo de Policia de
Transito Rodoviario e Urba-
no (BPRv).

As blitze, que aconteciam em
local fixo e apenas nas madru-
gadas de sextas e sabados,
acontecem agora a qualquer
momento da madrugada ou do
dia, em qualquer dia da sema-
na e em qualquer local, seja
nas areas mais movimentadas,
seja‘dentro dos bairros.

Na dltima quinta-feira, no
primeiro dia de atuacio do
Madrugada Viva nos bairros,
a fiscalizac3o foi realizada na

60% dos motoristas nao ti-
nham condic¢des de estar con-
duzir seus veiculo. Eles tive-
ram as habilitacdes apreendi-
das e foram autuados em fla-
grante. No total, 200 veiculos
foram abordados. “Queremos
surpreender os motoristas,
punir os que estiverem diri-
gindo alcoolizados e impor
uma mudanca de comporta-
mento, evitando que pessoas
dirijam sob efeito do alcool”,
afirmou a gerente de Educa-
¢do do Transito do Detran-ES,
Magda Lamborguini.
Segundo ela, todas as festas
serao monitoradas, incluindo
as que acontecerem fora dos
dias em que as blitze sdo tra-
dicionalmente realizadas,
além das regiGes proximas a
casas noturnas e bares. “Fize-
mos uma pesquisa e identifi-
camos que as pessoas estavam
saindo 'na quinta-feira e fican-
do dentro dos bairros para fu-
gir da fiscalizacdo. Se houver
necessidade, vamos ampliar o

Tem o carro retido, até
. gue possa ser levado por
motorista ndo-alcoolizado

Café, banho frio ou
caminhada ndo ajudam
a diminuir os efeitos do
alcool no organismo

Mas beber com o
estdmago cheio
provoca menos
impactos

Leva multa de

Tem a carteira de
habilitacéo apreendida por
pelo menos quatrg meses

O bafémetro acusa problema
guando constata mais de seis
decigramas de alcool por litro
de sangue, o que equivale, em
média, a cerca de duas latas
de cerveja

Para eliminar
totalmente o
alcool do
organismo sao
necessarias de
seis a oito
horas

O organismo
absorve a
bebida
alcodlica
muito rapido

Em uma hora,
90% do que
foi ingerido
fica retido no
corpo

o

3y
e

&
R

ot

“As operacdes devem mes-
mo acontecer todos os dias
e horarios, mas a fiscaliza-
cdo tem que ser feita prin-
cipalmente nos fins de se-
mana e a noite, quando mais
pessoas estdo dirigindo al-
coolizadas. A operacdo foi
importante para conscienti-
zar a populacdo de que nao
se pode beber e dirigir”.

“Operacdo no inicio
das manhas”

EVANDRO NUNES
Office boy, 31 anos

“A operacdo também deve-
ria acontecer no inicio da
manh3, quando muitas pes-
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acontecem agora a qualquer
momento da madrugada ou do
dia, em qualquer dia da sema-
na e em qualquer local, seja
nas Areas mais movimentadas,
seja 'dentro dos bairros.

Na dltima quinta-feira, no
primeiro dia de atuagdo do
Madrugada Viva nos bairros,
a fiscalizac@o foi realizada na
Rua Saturnino Rangel Mauro,
em Coqueiral 'de Itaparica,
Vila Velha, da 1h as 5h.

De 30 testes de bafometros
realizados, 18 deram positi-
vos, ou seja, um percentual de
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dias em que as blitze sdo tra-
dicionalmente realizadas,
além das regides proximas a
casas noturnas e bares. “Fize-
mos uma pesquisa e identifi-
camos que as pessoas estavam
saindo'na quinta-feira e fican-
do dentro dos bairros para fu-
gir da fiscalizacdo. Se houver
necessidade, vamos ampliar o
programa ainda mais”.

Um exemplo da flexibilidade
do programa, segundo Magda,
foi a fiscalizacdo feita as 20
horas de um domingo, durante
um show na Praca do Papa.

No verao, acao focada
nos balnearios

A partir de janeiro de
2006, entra em vigor a
segunda edicao do
projeto Praia Viva

Com a chegada do verao, os
condutores que gostam de
associar bebida alcbolica a
velocidade serdo monitora-
dos nos balnearios da Grande
Vitdria: a partir de janeiro de
2006 entra em vigor a segun-
da edi¢do do Praia Viva.

No ano passado, primeiro
ano do programa, que foi
realizado de 8 de janeiro a 8
de fevereiro, foram aborda-
dos 30 mil veiculos e reali-
zados 8,4 mil testes de bafo-
metros. Com énfase educa-
tiva, apenas 36 motoristas
foram autuados.

Em operacido desde agosto

de 2004, o Madrugada Viva,
por sua vez, ja realizou 14.185
abordagens e 2.558 testes de
bafémetro. Nesse periodo,
899 carteiras de habilitagcao
foram apreendidas.

Por meio da campanha, o
numero de mortos, sobretu-
do de jovens, caiu 47%, de
acordo com estatisticas do
Batalhdo de Transito. Entre
agosto de 2003 e abril de
2004, foram 19 mortes. Ja de
abril de 2004 a agosto de
2005, foram dez.

Nas abordagens, o condutor
que estiver com suspeita de
embriaguez passa pelo teste
do bafémetro. Se estiver com
o nivel de 4lcool acima do
permitido, recebe multa de
R$ 957,70, tem a carteira de
habilitacdo apreendida e o di-
reito de dirigir suspenso num
periodo que varia de quatro
meses a um ano.
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Alcool faz reflexos diminuirem

Visdo turva e raciocinio
lento sdo outros efeitos
do consumo excessivo
de alcool, alerta médico

Beber mais de um copo e
meio de cerveja ou uma taca
de vinho, na populacdo em
geral, j4 provoca efeitos no
organismo que podem preju-
dicar a direcao.

O alerta é do endocrinolo-
gista Flavio Rosalem. Segun-
do ele, os efeitos mais sensi-

veis sdo diminui¢io de refle-
xo, lentidao de raciocinio e
visdo turva.

“O nivel maximo de alcool
permitido para nao provocar
alteracGes é 0,04 miligramas
de etanol por quilo da pessoa.
Isso ja provoca alteracdes
cognitivas na populacdo em
geral”, acrescentou.

A situacdo é mais perigosa,
no entanto, para quem tem
hipoglicemia, ou taxa de gli-
cose abaixo do normal. Se-
gundo Rosalem, além dessas
pessoas serem mais sensiveis
a quantidades de alcool me-

nores, elas também tém rea-
¢des mais fortes, em geral.

Risco. “Muita gente nao sabe
que tem hipoglicemia. Essas
pessoas s6 podem ingerir pe-
quena quantidade de alcool,
mas nunca com estomago va-
zio”, disse Rosalem.

Mas a quantidade de alcool
média que o bafémetro de-
tecta é equivalente a duas la-
tinhas de cerveja. Isso equiva-
le aos seis decigramas de al-
cool por litro de sangue ‘que,

" se flagrados no bafémetro,

ainda nio causam multa.

“A operacgdo também deve-
ria acontecer no inicio da
manh3, quando muitas pes-
soas voltam do trabalho pa-
ra casa, depois de terem tra-
balhado de madrugada e be-
bido. Tem que acontecer em
todos os horarios, mas nos
fins de semana é mais im-
portante. Nos outros hora-
rios, é menos necessario”.

“Todos os dias, mas
sO a noite”

CRISTINA MUZZI

Secretaria, 27 anos

“As operacOes tém que acon-
tecer todos os dias, mas sO a
noite. E nesse periodo que as
pessoas andam mais embria-
gadas, o que faz a populacao
sofrer ainda mais. Além disso,
é 4 noite que vemos menos po-
liciais e agentes de transito nas
ruas. O transito fica mais pe-
rigoso e o risco de acidentes,
aumenta”. FoTos: RICARDO MEDEIROS

0S PONTOS ONDE A INFRACAO MAIS ACONTECE EM VITORIA SAQ AS AVENIDAS FERNANDO FERRARI, RETA DA PENHA E DANTE MICHELINE, SEGUNDO A SECRETARIA DE TRANSITO DA PREFEITURA

Avanco do sinal vermelho é 0 3° motivo de multas no ES

Em 2004, foram quase
26 mil multas por esse
motivo, o0 que motivou
campanha educativa

MICHELLY LAUER
mlauer@redegazeta.com.br

Atravessar uma avenida re-
'quer mais do que cautela e

atencdo ao seméforo verme-
lho. E preciso observar se o
motorista vai parar quando o
sinal indicar a sua parada. O
avanco do sinal vermelho ¢ a
terceira infracdo que os con-
dutores cometem nas princi-
pais vias da Grande Vitdria.

Foram aplicadas em 2004
em todo o Estado, segundo o
Departamento Estadual de
Transito (Detran), 176.787
multas. Desse total, 25.891 re-

ferem-se ao avanco do sinal
vermelho do semaforo, um
percentual de 14,65%. Em pri-
meiro lugar esta velocidade
superior a permitida em até
20%, com 31.719.

Ainda segundo o Detran,
em 2004, foram registrados
707 atropelamentos e 23 mor-
tes, na Grande Vitoria. Neste
ano, de janeiro a junho, ocor-
reram 336 atropelamentos e
16 mortes.

E facil constatar o avanco
do sinal vermelho do seméfo-
ro. Basta percorrer as aveni-
das mais movimentadas de
Vitéria para flagrar um moto-
rista mais apressadinho. Se-
gundo a Secretaria de Transi-
to da prefeitura, a infragio é
cometida nas avenidas Fer-
nando Ferrari, Reta da Penha
e Dante Micheline.

Para tentar minimizar os in-
dices e conseqiientemente os

riscos por que passam 0s pe-
destres, o Detran lanca nesta
segunda-feira a campanha
“Parar na faixa é sinal de res-
peito a vida”, uma parceria
das prefeituras e Batalhdo de
Transito.

Conscientizacido. A idéia é
conscientizar pedestres da
importancia de atravessar a
avenida apenas na faixa; e os
motoristas, de pararem antes

da faixa quando o sinal ficar
vermelho.

Segundo a gerente de Educa-
¢ao de Transito do Detran,
Magda Lamborghini, agentes
de transito e policiais multarao
condutores irregulares. Cerca
de 20 monitores estardo nas
vias entregando panfletos edu-
cativos. No domingo a noite, a
campanha, que vai até o final
deste més, comeca a ser veicu-
lada na televisdo e no radio.
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