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A TRIBUNA COM
ARANJEIRAS
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Petiscos sao
especialidade
de morador

Antonio Rabi Morati,
o Nico, oferece mais
de 70 opcoes de
tira-gosto em seu bar.
A cada quatro meses
ele fem novas ideias
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cardapio do Bar do Nico,
0 em Morada de Laranjeiras,

oferece 76 tipos de petiscos,
a grande maioria criagio do pro-
prio proprietario e morador do
bairro, Antonio Rabi Morati, 49,
mais conhecido como Nico.

O prato mais famoso da casa, se-
gundo o préprio Nico, é a costela
na agua.

Nesse prato, a costela de boi é
pré-cozida e depois levada nova-
mente para a agua, s6 que desta
vez com tempero e sal. Piré branco
acompanha a costela e a porg¢io
custa R$ 14,90.

“A inspiragdo para criar os pra-
tos vem da minha prépria curiosi-
dade em criar petiscos para con-
correr entre os melhores no festi-
val Roda de Boteco”, disse o inven-
tor de pratos.

Ele ainda contou que costuma

renovar o cardapio do bar a cada
quatro meses, quando ele inclui
novas opgoes de petiscos e retira
do cardapio aqueles que nio fize-
ram a cabeca do cliente.

Quando estd na fase de testes de
algum tipo de comida, Nico conta
que oferece porg¢des para seus
clientes degustarem.

Um dos destaques do bar é a
participacgio no festival Roda de
Boteco. O Bar do Nico sempre fica
entre os primeiros lugares, segun-
do o proprietario.

Na sétima edicéo, realizada em
junho desse ano, o Mineiro Atola-
do conquistou o quinto lugar.

O prato é composto por queijo
minas, puré de aipim e carne seca
viciada ao alho. A porg¢éo indivi-
dual é vendida a R$ 12,90.

Segundo ele, a fama ‘do bar é tio
grande que 95% das pessoas que
frequentam o local ndo sdo do
bairro, vém de toda a Grande Vito-
ria por ouvirem falar de sua comi-
da. O bar atende cerca de 100 pes-
soas por dia.

Entre um dos pratos mais vendi-
dos também esta o Porquinho na
Lama que € a costelinha de porco
cortada em cubos e servida com
tutu.a mineira.

Quem ainda ndo conhece e quer
provar os petiscos do Nico, a partir
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Doceira

Bolos, doces, bombons,
bem-casados e cupcakes sao
as delicias preparadas pela es-
tudante Débora Lopes, 33.

Ela disse que sempre gostou
de preparar coisas diferentes,
influenciada pela mae.

“Eu vendia brigadeiro na fa-
culdade e as pessoas gosta-
vam tanto que me pediam para
fazer outros tipos, entado eu
descobri que os doces eram
uma boa fonte de renda.”

Débora vende mil doces de
festas por més e ja tem uma
clientela grande, tudo por indi-
cagao, segundo ela.

DEBORA diz que vende mil doces por més
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JONAS toca em grupo gospel de igreja

Musico

Tocando no grupo gospel
da Igreja Batista Betel, da
qual € membro, o funciona-
rio dos Correios, Jonas Mo-
raes Santos, 41, se apaixo-
nou pelo baixo.

“Tive uma afinidade mui-
to forte com o instrumento.
Sem ele, a impressao é de
que falta algo na musica e
por ele ser tdo essencial é
que me encantou”, disse ele
que se orgulha de ser musi-
co profissional.
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COSTELA NA AGUA e costelinha de porco sio especialidades da casa

de hoje tem novidade no bar, com
a chegada da temporada de verio.
A “Loucura de Happy Hour” traz
cerveja em promogcao para acom-
panhar os diversos tira-gostos. A
oferta continua até o fim do més
de novembro.

Nico também contou que esta
trabalhando na elaboragdo de um
novo prato que deve concorrer no
proximo Festival da Roda de Bote-
co, o Filé de Tilapia ao molho ro-
sé.
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Galetos

Aos domingos tem almo-
¢o no Galeto na Brasa. Aes-
pecialidade do local é o ga-
leto assado na grelha.

“E uma 6tima oportunida-
de para reunir-se com a fa-
milia e os amigos em umam-
biente agradavel e amplo”,
disse a proprietaria Carmen
Veronica Pena, 48 e seu
marido Marco Pena, 49.

Além do galeto, o restau-
rante também oferece no
cardapio feijao tropeiro e
costela no bafo.
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JOAO LUIZ recomenda o filé de tilapia

ONDE ESTA A URNA

Sugira uma reportagem

Os moradores do bairro Mora-
da de Laranjeiras, na Serra, po-
dem sugerir reportagens e reivin-
dicar melhorias para a regiao.

Basta depositar as dicas na ur-
na do projeto A Tribuna com Vocé,
no Auto Servigo Carioca, que fica
na avenida Copacabana, 784.
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CARMEN e Marco: costela no bafo

Moda de viola

Em Morada de Laranjeiras,
toda sexta-feira tem diversao
garantida com o som de moda
de viola do cantor Doca Juvén-
cio no Show’s Bar.

0 show comega a partir das
20h30 e de acordo com o pro-
prietario do local, Jodo Luiz de
Oliveira, 44, esse costuma ser
o dia de maior movimento no
bar.

“As noites de sexta-feira sao
sao muitos animadas por
aqui”, comentou ele.

Para curtir a noite, ele reco-
menda a porgao de filé de tila-
pia servida na casa.



