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Turismo

Santa Teresa dos colibris

A pureza das égUe;s de suas cachoeiras

José Luiz Holzmeister

estes dias que antece-
dem ao verdo (embora
- ele ja esteja presente),
quando todas as aten-
¢Oes se voltam para nossas
praias, ¢ bom que o turista que
nos visita lembre-se de que a ca-
nicula que envolve os ares de
nossa terra é bem mais ameni-
zada com passagem por uma
das cidades de montanha: O
banho nas areias quentes de
nossas praias deve ser seguido
de uma visita ecoldgica as re-
gides onde a floresta oferece re-
pouso e conforto. Ai se encon-
tram Santa Teresa e Domingos
Martins.

N3&o somos contra as praias,
muito pelo contrario, mas €
bom que se faga com que o tu-
rista que vem as costas do Espi-
rito Santo, para passar o verao,
va curtir alguns dias de suas.fé-
rias na montanha, para conhe-
cer um pouco o que temos ali
de encantador para mostrar.
Que ele ndo saia da nossa terra
com a impressdo de que aqui €
tudo praias repletas, hotéis su-
perlotados, transito tumultuan-
do tudo e pregos pela hora da
morte.

E bom que as agéncias de
viagens e turismo do Estado e
de outras capitais reciclem seus
tours entre os dias de visita a
terra, com alguns nas praias e
outros na regido montanhosa.
Uma espécie de dupla promo-

¢do do Espirito Santo. E isto

porque, se contamos com uma

boa infra-estrutura praiana, es-
tamos também em condigGes de
receber bem nas montanhas.
Para isto, temos uma boa rede
de hiotéis em Domingos Martins
(Campinho, Soido, Pedreiras),
e em Santa Teresa, onde a falta
de uma maior estrutura hotelei-
ra é suprida pela beleza paradi-
siaca de seus vales profundos e
quedas d’aguas encantadoras.

De uma maneira geral, o ve-
ranista sai do Espirito Santo re-
clamando dos pregos elevados
de seus hotéis e restaurantes, do
tumulto de transito de suas
praias e da pouca infra-
estrutura turistica que apresen-
tamos, 0 que contestamos com
veeméncia, tendo conhecido
apenas o litoral, quando, bem
proximo, a menos de meia ho-
ra, ele poderia conviver com
um ambiente idilico, sem o tu-
multo da vida praiana, em paz
com a natureza, vendo os beija-
flores beberem a agua agucara-
da dos bebedouros aos seus pés
e ouvir os sanhagos € bem-te-vis
cantando nos ramos das arvo-
res a alguns metros de sua
poltrona.

Vamos, pois, incentivar o
turismo de montanha, mesmo
no verao, para fazer com que o
visitante ndo leve da terra capi-

xaba s6 a impressdo de seu -

imenso. litoral, mas leve, tam-
bém, no seu dlbum de fotogra-
fias, os postais bonitos de nos-
sas florestas.

e 0 encanto de suas florestas nativas sao convites a

e -
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polos

do
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Et
Subindo a
montanha

ubir uma regido mon-

tanhosa é abrir os pul-

moes para O ar puro €

rarefeito que faz bem
ao corpo e satisfaz o espirito
conturbado com o bruhaha do
dinamismo citadino. E tudo isto
0 capixaba tem aos montdes e
sempre aos seus pés. Nao precisa
passar horas e mais horas para
atingir altitudes mais elevadas,
gozar do repouso que essas subi-
das fazem a sua saide.

Santa Teresa ¢ um exemplo.
Ao sopé de Funddo (a 57 km de
Vitéria), pela BR-101 Norte, ou
gozando as delicias do cendrios
do vale do Santa Maria, por
Santa Leopoldina (46 km de Vi-
téria) por rodovia asfaltada es-
tadual (pela BR-262 até Alto La-
ge e dai a direita pela José Sete),
0 visitante j4 comega a sentir os
efliivios de suas flores silvestres e
ouvir o cantico de seus passaros
nativos. Comega, entdo, a festa
do verde denso das matas e o
azul muito azul do seu céu.

Daqui para a frente, quem :
vai dirigir nosso tour é a batuta
da professora Maria Cleusa Far-
dim Magalhdes, assessora de
Turismo de Santa Teresa, ja que
optamos pela subida por Fun-
ddo dos Indios. Rodando pela
rodovia Augustinho Espindula
(toda asfaltada), a partir do rio
Saltinho, que separa os munici-
pios de Funddo e Santa Teresa,
podemos observar as paguas que
se escondem nos bosques ou nas
capoeiras, ou ainda debaixo das
pedras, que constituem lindas
fontes naturais 2 margem da
rodovia.

Elas sdo muitas e¢ vamos
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O que a cidade tem para oferecer

lém do clima tipico de
montanha, entre os 15 e
20° centigrados, a cida-

de de Santa Teresa tem
um mundo de encantos para mos-
trar ao turista. Seus clubes campes-
tres, bem préximos do centro, com
cachoeiras, rodas d’4gua, play-
grounds e quiosques para descanso
€ um belissimo jardim bem no cen-
tro da cidade, com rosas coloridas
0 ano inteiro, muito bem cuidado.
Um pouco distante do centro.da ci-
dade, o Vale do Canai, imortaliza-
do no livro de Graga Aranha; ou-
tro vale deslumbrante denominado
Itabocas, um museu criado por
Augusto Ruschi que guarda todo o
idealismo de seu criador, onde a
fauna e a flora vivem na mais per-
feita harmonia, sob o alvorogo
continuo de seus milhares de beija-
flores e o encanto de suas orqui-
deas nativas, que sdo uma festa de
perfume e de cores. O monumento
a Imigracéo é outro local de visita.

Para o turista que gosta de pro-
var vinhos e comidas tipicas, Santa
Teresa ndo deixa por menos. Sdo
famosos seus restaurantes, especia-
listas em pratos da deliciosa mesa
italiana, destacando-se o Zitus, 0
Gasparini, o Tarot e o0 Mazzolin di

Fiori. Um hotel que zela com dig-
nidade pelo bom nome da terra e
que ndo deixa o visitante decepcio-
nado, pois com excelente trata-
mento — Pierazzo — s3o locais
onde o visitante vai deixar escrito
em seu caderninho de notas um
destaque nota dez para a terra
visitada.

Infelizmente, a arquitetura bar-
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~ Marea registrada de Santa Teresa: os colibris-

roca italiana nascida no comeco do
século ja quase nio tem mais ne-
nhuma representa¢do, -embora
aqui e ali ainda se encontrem cons-
tru¢des denotando que ali passou
gente vinda das regies italianas de
Veneto e Trentino. No interior, to-
davia, a maioria das construgdes
lembra a velha It4lia secular e
eterna.

Elas sdo muitas e vamos
enumera-las: a primeira é a Nas-
cente La Ricotta, em dialeto ita-
liano, que quer dizer Fonte da
Biquinha. De pura 4gua potavel,
ela divide os municipios de Fun-
dao e Santa Teresa. Mais adian-
te, fica a Fonte do Rio Saltinho,
sobressaindo das pedreiras uma
forte ducha para um bom rela-
xamento muscular.

Mais alguns quilémetros, su-
bindo sempre, entre a beleza do
cendrio, a Fonte das Cemélias,
pois ali, nas épocas certas, as ca-
mélias desabrocham para encan-
to dos caminhantes. Logo em
seguida vamos encontrar a nas-
cente Tralevalli, que quer dizer
“‘entre os vales”’, de 4gua crista-
lina e potavel, entrelacada de vi-
¢osas bananeiras que ali flores-
cem como num jardim do Eden.
Mais uma boa caminhada de en-
cantadoras paisagens e, j4 no
término da subida; vamos en-
contrar a Fonte das Bromélias,
cercada de variado verde, onde
as espécies bromelidceas orna-
mentam O panorama.

Depois de tanta beleza, esta-
mos a 675 metros acima do nivel
do mar, em plena cidade de San-
ta Teresa, fundada em 17 de
abril de 1875 por 60 familias de
imigrantes italianos que vieram
das regides de Veneto e
Trentinos.






