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SAO ROQUE
DO CANAA -
Acdes na area de
Satde sao o prin-
cipal destaque
apontado pelo
prefeito de Sao
Roque do Canaa Ethevaldo Fran-
cisco Roldi (PSDB), que entregou
a populac@o em novembro do ano
passado um Posto de Satde total-
mente equipado, informatizado e
ampliado. A reforma, que custou
aproximadamente R$ 5 mil, teve
inicio em junho, no comeco do
mandato do primeiro prefeito do
mais jovem municipio do Espirito
Santo.

Ao assumir, Ethevaldo encon-
trou um posto que atendia preca-
riamente a um ndmero limitado de
pessoas. “O médico contratado vi-
nha duas vezes por semana, mas
ndo era satisfatério. Senti logo a
necessidade de melhora e apds as
reformas pudemos oferecer outros
servicos. O atendimento hoje é
diario e as consultas sdo agendadas
pelo AMA no préprio posto, que
oferece profissionais especializa-
dos nas dreas de cardiologia, pe-
diatria e ginecologia uma vez por
semana’.

O Posto de Saiide comporta ain-
da uma farmacia basica com parte
dos medicamentos subsidiados pe-
la Prefeitura, que também arca com
as despesas de exames laborato-
riais nao existentes no municipio.
Constatou-se ainda a caréncia de
uma assistente social.

O municipio conta com mais
dois postos instalados nas localida-
des de Agrovila e Sao Jacinto, que
também sofreram reformas e rece-

EFICIENCIA ‘
A reforma do Posto de Saude de Sao Roque, que custou cerca de R$ 5 mil, melhorou a assisténcia no setor

bem visitas médicas uma vez por
semana, o0 que antes nfo existia.

A iniciativa das reformas inspi-
rou varios projetos de satide que se
encontram em andamento, como
Programa de Satde da Mulher, Pla-
nejamento Familiar, Vigilancia Sa-
nitria e o Programa de Saide Bu-
cal. Este udltimo é desenvolvido nas
escolas, onde sdo ensinadas técni-
cas de escovacdo, a importincia da
aplicagdo do fldor e palestras edu-
cativas realizadas por dois odont6-
logos do municipio. Os programas

oferecem ainda tratamento sem cus-
tos a menores até 17 anos e adultos
carentes e funcionam na sede.

O Programa Integrado de Satde
da Mulher comecou no ano passado
e consiste na prevencdo do cincer
de tdtero e mama, sendo desenvol-
vido através de palestras, benefi-
ciando mensalmente 80 mulheres
com exames preventivos.

A implantacdo do Planejamento
Familiar possibilita o planejamento
do nimero de filhos que se deseja
ter, dentro do or¢camento familiar,

Divulgacao

através de métodos educativos on-
de sdo expostos 0s meios contra-
ceptivos existentes.

A Vigilancia Sanitéria, com o
Sisvan, consiste em desenvolver
uma vigilancia na saide da gestan-
te e da crianca, diagnosticando, por
exemplo, as questdes de baixo pe-
so. Através de um trabalho educati-
vo, busca reverter este quadro.

A saiide em Sao Roque esta sen-
do tratada tanto no ambito da medi-
cina curativa quanto da medicina
preventiva.
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