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A TRIBUNA COM VOCÊ EM TABUAZEIRO

Mais de 100 plantas
medicinais de graça
Moradores de todo o
Estado podem adquirir
até 3 mudas de plantas
por mês, no Parque
Tabuazeiro. Viveiro
conta com 4 mil clientes

Thainná Karina

O viveiro de plantas medici-
nais do Parque Tabuazeiro,
no bairro de mesmo nome,

em Vitória, fornece mudas e ma-
ços de mais de 100 espécies para
qualquer morador do Estado gra-
t u i t a m e n t e.

Entre as ervas medicinais estão:
algodão, saião, guaco, assapeixe,
arnica, hortelã, erva-cidreira, tan-
sagem, alecrim, manjericão, boldo,
citronela, cana-de-macaco, erva-
de-santa-maria e babosa.

Segundo a administradora do

parque, Lorayna Ribeiro Pires, ins-
tituições e programas, como os
Jardins Terapêuticos nas Unida-
des de Saúde, além de escolas, uni-
versidades e pastorais da saúde,
entre outras, podem ter acesso às
p l a n t a s.

“Cada usuário tem direito a qua-
tro maços ou três mudas por mês.
Quantidades maiores devem ser
solicitadas com antecedência. O
pedido é analisado e autorizado,
de acordo com a capacidade de
produção do viveiro”, destacou.

Para adquirir as mudas, é preci-
so comparecer à administração do
parque, de terça a quinta-feira, das
8 às 11 horas ou das 13 horas às
16h30, e sexta-feira, até as 15h30.

O jardineiro Cosme Fernandes,
que trabalha há 13 anos no viveiro,
disse que para adquirir uma muda,
a pessoa deve ter mais de 16 anos.
“Ela deve levar documento de
identidade para fazer cadastro. Ao
todo, temos 4 mil usuários.”

Ele disse que, além do viveiro, o
Parque Tabuazeiro conta com ár-
vores frutíferas, como jaqueiras,
jambeiros, abacateiros, mangueiras
e a árvore cajá-mirim, conhecida
como tabuazeiro.

L AZER
No parque, os moradores tam-

bém encontram opções de lazer e
podem apreciar as belezas natu-
rais, como as duas nascentes que
formam um lago e o córrego que
corta a área baixa do parque.

No local, há trilhas íngremes que
levam a mirantes, como o da Pedra
do Urubu, a uma altitude de 200
metros. O parque conta ainda com
campo de futebol de areia, quadra
poliesportiva e playground para os
v i s i t a n t e s.

A administradora disse que o
parque, localizado na rua Jácomo
Forza, na esquina da rua Santos
Dumont, fica aberto ao público to-
dos os dias, das 8 às 22 horas.
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O JARDINEIRO
Co s m e
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COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Tabuazeiro,

Vitória, podem sugerir reporta-
gens e reivindicar melhorias para
o bairro. As solicitações podem
ser enviadas para o e-mail at-
c o m vo c e @ r e d e t ri b u n a . c o m . b r.
Moradores de outros bairros
também podem pedir a visita do
projeto A Tribuna com Você.

HISTÓRIA DO BAIRRO

Árvore dá nome ao bairro
> A OCUPAÇÃO de Tabuazeiro se deu

por desmembramentos de lotes.
> A ÁREA SE DIVIDE em Tabuazeiro de

Fora e de Dentro, devido à existência
da chácara de propriedade de Vicen-
te Oliveira.

> TABUAZEIRO de Dentro compreende
uma parte de morro. Já o de Fora es-
tá mais próximo à avenida Maruípe.

> O BAIRRO SURGIU da divisão de três
fazendas: a dos Pereira, a dos Figuei-
redo e a do senhor Bhering.

> O NOME DO BAIRRO vem de uma ár-
vore conhecida como tabuzeiro ou
cajá-mirim, que fazia parte da paisa-
gem das fazendas existentes.

> EM 1959, foi inaugurada a primeira linha
de ônibus, com um veículo. A expansão
comercial foi na década de 80.

AS RECORDAÇÕES

Bairro era um lamaçal
Entre as dificuldades enfrenta-

das por moradores de Tabuazeiro, o
mecânico Júlio César Rodrigues da
Silveira, 31 anos, destacou a neces-
sidade de andar nas ruas em dias de
chuva. Morador do bairro desde
que nasceu, ele diz que a região era
um lamaçal.

“Para sair de casa era preciso co-
locar sacolas nos pés, de tanta la-
ma. Tinham muitos buracos causa-
dos pelas chuvas, já que a região
não tinha calçamento. Hoje, está
bem melhor. Gosto de morar aqui”.

ADEMIR RIBEIRO/AT

JÚLIO relembrou dificuldades

Água retirada de poço
Morador de Tabuazeiro há 40 anos,

o aposentado Jarbas Correia de Al-
meida, 59 anos, contou as dificulda-
des vividas no passado, entre elas, a
falta de comércio e água encanada.

“Água encanada só existia nas ca-
sas da parte baixa. Lá em cima, os mo-
radores precisavam perfurar poço. As
ruas do bairro eram de paralelepípedo
e na avenida principal, quando chovia,
parecia um rio”, comentou.

Ele disse que hoje, o bairro está me-
lhor para morar, no que diz respeito à
infraestrutura e ao comércio. “Ad o r o
morar aqui. Muita coisa mudou, desde
que cheguei, e para melhor.”

ADEMIR RIBEIRO/AT

JA R B AS diz que houve melhorias

S e rv i ç o

AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: praça Regina Frigeri Furno,
340, Jardim da Penha 3 3 8 2-3 9 3 2
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro


