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T E R M Ô M ET RO

O MELHOR

O PIOR

A TRIBUNA COM VOCÊ EM JESUS DE NAZARETH

Rapel e festa
na laje para
atrair turistas
Grupo formado
pela comunidade
promove passeios
para visitantes que
incluem até almoço
na casa de moradores

Rayza Fontes

V ista de 360 graus, aquário
natural, restaurantes e aces-
so a praias são alguns atrati-

vos do bairro Jesus de Nazareth,
em Vitória.

Para explorar o potencial do lu-
gar, o grupo Trilha Urbana reuniu
moradores locais na função de
guias para promover passeios que
incluem festa na laje, café da ma-
nhã na casa de moradores antigos,
almoço, rapel e canoa havaiana,
entre outras atrações, de acordo
com a vontade e o bolso do turista.

Os passeios acontecem em grupos
de no mínimo cinco pessoas, e cus-
tam a partir de R$ 50 por grupo.

Para uma das coordenadoras do
projeto, Fernanda Pereira, ter os
moradores como guias é bom por-
que eles sabem indicar as melho-
res atrações da comunidade.

“Nós ajudamos a tirar foto, mos-
tramos os lugares mais bonitos e
contamos um pouco da história do
local. É um passeio muito interes-
sante”, disse Fernanda.

O responsável pelos esportes
praticados durante o passeio, Cauê
Sekiguchi, pratica rapel há 20
anos, e canoa havaiana há 10 anos.
Ele afirma que a união de praia e
encosta traz muitas possibilida-
d e s.

“É uma intervenção muito dife-
rente. Os dois esportes são consi-
derados elitizados, mas aqui o tu-
rista tem a chance de praticar tan-
to o rapel quanto a canoa havaiana
na comunidade, que é uma das

poucas a reunir praia e monta-
nha”, explicou.

O grupo Trilha Urbana envol-
ve, ao todo, 33 pessoas da comu-
nidade. São desde cozinheiros e
garçons, que atuam nas festas na
laje, até taxistas, que buscam os
turistas. Outros participantes do
projeto são Carlos Correa, Jean
Barbosa, Jaqueline Rocha, Ro-
sângela Santos, Leonardo de Oli-
veira, Sângela Maedo e Emanuel
R i b e i ro.

Em janeiro, nos dias 23 e 24, o
grupo vai organizar um festival
gastronômico com atrações musi-
cais e exposição de obras de arte e
artesanato de artistas da comuni-
dade. Com entrada franca, o even-
to vai contar também com uma
competição para eleger o melhor
p ra t o.

ANTONIO MOREIRA/AT

MORADORES do grupo Trilha Urbana atuam como guias no bairro

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Jesus de

Nazareth, em Vitória, podem rei-
vindicar melhorias e sugerir re-
portagens enviando um e-mail
para atcomvoce@redetribu-
na.com.br. Quem é de outro bair-
ro pode sugerir uma visita no
mesmo e-mail.

P OT E N C I A L PA R A
O TURISMO

LIMPEZA URBANA
E SINALIZAÇÃO

R E I V I N D I CAÇ Õ ES

Lixo – Moradores pedem melho-
rias na limpeza pública, especial-
mente na praia.

A SECRETARIA Municipal de Serviços
informa que a limpeza nas praias será
reforçada no verão e os serviços serão
executados diariamente, com exten-
são do horário dos garis. É preciso que
a comunidade ajude colocando o lixo
nos horários e locais adequados.

ANTONIO MOREIRA/AT

Sinalização –Trânsito não é sina-
lizado na região, dizem moradores.

A SECRETARIA Municipal de Trans-
portes, Trânsito e Infraestrutura Urba-
na disse que fez melhorias na sinaliza-
ção instalando 28 placas em duas
ruas e manutenção permanente da
pintura das faixas. Uma equipe vai à
região verificar a necessidade de no-
vas melhorias.

RAYZA FONTES

Esgoto – Moradores reclamam
de esgoto vazando em direção à
p ra i a .

A CESAN orienta moradores de Je-
sus de Nazareth a ligarem para a Cen-
tral de Atendimento ao Cliente, pelo
telefone 115, para registrar a ocorrên-
cia de vazamento de esgoto. A ligação
é gratuita e o atendimento funciona 24
h o ra s .

O PREFEITO RESPONDE

Prefeito, sinto que o senhor
abandonou a nossa comunida-
de. Por quê?
CARLA SANTOS, 36, garçonete

LUCIANO REZENDE — Na nossa ges-
tão, o bairro ganhou uma escola novi-
nha, a Emef Edna Mattos de Siqueira
Gáudio, com 700 vagas. Mais de 400
imóveis foram reformados. Levamos o
Vitória Online, internet wifi gratuita,
uma academia popular para a pessoa
idosa (APPI), implantamos o turismo
de base comunitária com guia turísti-
co, e o mais recente é a inclusão do
bairro no circuito turístico da cidade.

ANTONIO MOREIRA/AT

Por que não estão sendo mais
realizados exames de sangue
na unidade de saúde que fica
no bairro?
SEBASTIÃO GONÇALVES, 50, vigilante

LUCIANO REZENDE — A coleta de
sangue já foi normalizada desde o iní-
cio deste mês. Houve um treinamento
de uma nova funcionária para esse ti-
po de serviço durante o mês de outu-
bro, mas a unidade continuava aten-
dendo, pois os usuários que precisa-
vam coletar o sangue eram orientados
a ir até a Unidade da Praia do Suá, a
poucos metros dali.

ANTONIO MOREIRA/AT

Os idosos e crianças da co-
munidade não estão receben-
do atenção de projetos sociais.
Por quê?
OSVALDO ALBANI, 72, comerciante

LUCIANO REZENDE — O bairro conta
com o grupo “Amor Perfeito”, que re-
cebe o apoio da prefeitura para ativi-
dades recreativas voltadas para os
idosos. As atividades são acompanha-
das pelo Centro de Convivência para a
Terceira Idade de Jardim da Penha. As
crianças de 6 a 15 anos são atendidas
pela unidade do projeto Caminhando
Juntos (Cajun) da Praia do Suá.

RAYZA FONTES

S e rv i ç o

AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
FARMÁCIA E DROGARIA PRINCESA ISABEL:
avenida Princesa Isabel, 261 - Centro;
3 2 2 2- 6 0 5 9
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: praça Regina Frigeri Furno,
340, Jardim da Penha 3 3 8 2-3 9 3 2
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto,
412, Jardim Camburi 3237-24 75/3237-
24 8 5
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
PRAIA DO CANTO (VITÓRIA): rua Constan-
te Sodré (final)
JOANA D'ARC (VITÓRIA): rua Osias Sar-
mento Rodrigues
GLÓRIA (VILA VELHA): rua Agenor Barbato
SOTECO (VILA VELHA): rua Tobias Barreto
(à tarde)
GUARANHUNS (VILA VELHA): rua Carlos
Lara
MESTRE ÁLVARO (SERRA): rua Itamaraju
MACAFÉ (SERRA): rua Angelim Farjado
PORTO CANOA (SERRA): rua Pica-Pau
TAQUARA I (SERRA): rua Jordão M. Ouro
JARDIM LIMOEIRO (SERRA): rua Castelo
SEDE (CARIACICA): Praça Duque de Caxias
ALTO LAJE (CARIACICA): rua Constância
N o va e s
FLEXAL I (CARIACICA): rua Padre José de
A n c h i e ta
BELA AURORA (CARIACICA): Praça de Bela
Aurora


