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GABRIEL também é lutador de MMA, assim como o irmao Erick Silva: academia e projeto social no bairro

A TRIBUNA COM VOCE

De Cobilandia para
0s ringues do mundo

O lutador Erick Silva foi
criado no bairro, onde
esta se recuperando
de cirurgia. Ele &
motivo de orgulho
para os moradores

Thainna Karina

lutador Erick Silva, 30 anos,
0 nascido em Vila Velha e
criado em Cobilandia, onde
sua familia mora até hoje, saiu do
bairro para fazer sucesso pelos
ringues do mundo e, por isso, se
tornou o orgulho dos moradores.
Atualmente, ele mora no Rio de
Janeiro, onde treina e vive a maior
parte de sua vida. Erick conquis-
tou a fama e o carinho do publico
capixaba e de todo o Brasil, apds
ser campedo no maior evento da
América Latina, o Jungle Fight.
Avitoria fez com que Erick fosse
ainda mais longe. O lutador entrou
para um dos maiores eventos do

mundo: o Ultimate Fighting
Championship (UFC).

Junto com a familia hd alguns
dias em Cobilandia, Erick segue se
recuperando de uma cirurgia de
desvio de septo e disse que esta
muito bem, quase pronto para co-
mecar novamente os treinos.

“Infelizmente vim de uma der-
rota, mas nfo vou perder o foco. O
médico disse que eu tenho 30 dias
para me recuperar da cirurgia,
mas se eu conseguir em menos
tempo, come¢o os treinos para
vencer a luta do dia 25 de outu-
bro”, avaliou o lutador.

Ele disse que ainda nfo sabe
quem sera seu adversario, caso
consiga se recuperar para a luta.

“Sei que a luta vai ser no Rio de
Janeiro, mas nio sei o adversario.
Vou me dedicar ao maximo. Trei-
no cerca de cinco horas por dia.”

NOVIDADES

Na familia Silva, nfo é s6 Erick
que segue a vida de lutador. Seus
irmaos mais novos Bruno Silva, 26,
e Gabriel Silva, 20, atualmente lu-

tam Jungle Fight pelas categorias
até 70 quilos, e até 61 quilos, res-
pectivamente.

Em Cobilandia, a familia abriu a
academia Pro Fight Erick Silva, e
em outubro inaugura o projeto so-
cial Instituto Erick Silva, com o
objetivo de ensinar o esporte as
criancas carentes da regido.

“Mas nio vamos ensinar somen-
te as artes marciais. Através do
projeto, as criancas vdo aprender
mais sobre educacio e a manter
bom relacionamento com a familia
e a comunidade”, disse Bruno.

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem

Moradores de Cobilandia, em
Vila Velha, podem sugerir repor-
tagens sobre o bairro. As suges-
toes podem ser enviadas para o
e-mail atcomvoce@redetribu-
na.com.br. Quem mora em outro
bairro também pode convidar a
equipe de A Tribuna com Vocé
para visitar a regiao.

Dupla grava DVD com Gino e Geno

Ha trés anos e meio, os musicos
de Cobilandia Donato Santana
Soares, 26, e Eduardo Coelho Ve-
loso, 31, que moram em Cobilan-
dia, Vila Velha, formaram a dupla
Donato & Eduardo, e vém fazendo
sucesso por todo o Brasil.

Ha quase dois meses, eles grava-
ram o segundo DVD intitulado “Ta
Liberado”, com a participacio es-
pecial de duas duplas sertanejas
renomadas, como Gino e Geno e
Alan e Aladin, e seguem com a
agenda lotada de shows.

Entre as apresentacdes por todo
0 Brasil, ja subiram ao palco com o
cantor Cristiano Araujo, a banda
Jota Quest e o cantor Daniel.

“O importante de todo esse tra-
balho junto é a amizade que fica.
Ao lado de Gino e Geno aprende-
mos muito. Sio musicos experien-
tes, que vieram acrescentar em
nossa carreira. Hoje somos gran-
des amigos”, disse Eduardo.

Ele contou que com seis meses
de formacéo da dupla, eles grava-
ram o primeiro DVD “Vou pro

bar”, ao vivo, na cidade de Espera
Feliz, em Minas Gerais.

“Recebemos um publico com
mais de 30 mil pessoas. A aceitacio
foi excelente, o que nos proporcio-
nou varios convites para shows e
nos fez conhecido no mercado na-
cional”, disse Eduardo.

Ao longo da carreira, eles ja gra-
vam cinco trabalhos, sendo trés
CDs e dois DVDs. Segundo Eduar-
do, isso é fruto de muita dedicacdo,
de amor pela musica sertaneja.
“Amamos o que fazemos.”

LEONE IGLESIAS/AT

FLAVIA éosta de fazr croché
Bordados de sucesso

Toalhas de rosto e panos de
pratos bordados tém feito su-
cesso em Cobilandia. Isso por-
que eles sao colocados em em-
balagens diferentes, que imitam
guloseimas.

A artesa de Cobilandia Flavia
Paranhos, 41, ha 20 anos tam-
bém faz roupas de croché.
“Aprendi cedo a bordar e fui ino-
vando paramanter fiel a clientela
conquistada ao longo dos anos.
Recebo encomendas de toda a
Grande Vitoria.”

LEONE IGLESIAS/AT
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AMANDA e Ana Pauila: clientes
Irmas supercriativas

Ha 10 anos, a publicitaria Ana
Paula Soares, 31, comegou a tra-
balhar com confecgao de cami-
sas e, em seguida, com itens per-
sonalizados. Coma parceriadair-
ma Amanda Soares, 25, elas cria-
ram a marca Joaninha Peliculas,
com cerca de 400 modelos de
unhas decorativas. Hoje, elas for-
necem para todo o Estado.

“Ha seis meses passamos a
trabalhar com papelaria perso-
nalizada devido a necessidade
dos clientes, com pedidos de
lembrangas para aniversarios e
casamentos”, disse Amanda.
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DONATO & EDUARDO: shows



