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A TRIBUNA COM VOCÊ

De Cobilândia para
os ringues do mundo
O lutador Erick Silva foi
criado no bairro, onde
está se recuperando
de cirurgia. Ele é
motivo de orgulho
para os moradores
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GABRIEL também é lutador de MMA, assim como o irmão Erick Silva: academia e projeto social no bairro

TALENTOS DO BAIRRO

Irmãs supercriativas
Há 10 anos, a publicitária Ana

Paula Soares, 31, começou a tra-
balhar com confecção de cami-
sas e, em seguida, com itens per-
sonalizados. Com a parceria da ir-
mã Amanda Soares, 25, elas cria-
ram a marca Joaninha Películas,
com cerca de 400 modelos de
unhas decorativas. Hoje, elas for-
necem para todo o Estado.

“Há seis meses passamos a
trabalhar com papelaria perso-
nalizada devido à necessidade
dos clientes, com pedidos de
lembranças para aniversários e
casamentos ”, disse Amanda.

LEONE IGLESIAS/AT

AMANDA e Ana Paula: clientes

Bordados de sucesso
Toalhas de rosto e panos de

pratos bordados têm feito su-
cesso em Cobilândia. Isso por-
que eles são colocados em em-
balagens diferentes, que imitam
guloseimas.

A artesã de Cobilândia Flávia
Paranhos, 41, há 20 anos tam-
bém faz roupas de crochê.
“Aprendi cedo a bordar e fui ino-
vando para manter fiel a clientela
conquistada ao longo dos anos.
Recebo encomendas de toda a
Grande Vitória.”

LEONE IGLESIAS/AT

FLÁVIA gosta de fazer crochê

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Moradores de Cobilândia, em

Vila Velha, podem sugerir repor-
tagens sobre o bairro. As suges-
tões podem ser enviadas para o
e-mail atcomvoce@redetribu-
na.com.br. Quem mora em outro
bairro também pode convidar a
equipe de A Tribuna com Você
para visitar a região.

Thainná Karina

O lutador Erick Silva, 30 anos,
nascido em Vila Velha e
criado em Cobilândia, onde

sua família mora até hoje, saiu do
bairro para fazer sucesso pelos
ringues do mundo e, por isso, se
tornou o orgulho dos moradores.

Atualmente, ele mora no Rio de
Janeiro, onde treina e vive a maior
parte de sua vida. Erick conquis-
tou a fama e o carinho do público
capixaba e de todo o Brasil, após
ser campeão no maior evento da
América Latina, o Jungle Fight.

A vitória fez com que Erick fosse
ainda mais longe. O lutador entrou
para um dos maiores eventos do

mundo: o Ultimate Fighting
Championship (UFC).

Junto com a família há alguns
dias em Cobilândia, Erick segue se
recuperando de uma cirurgia de
desvio de septo e disse que está
muito bem, quase pronto para co-
meçar novamente os treinos.

“Infelizmente vim de uma der-
rota, mas não vou perder o foco. O
médico disse que eu tenho 30 dias
para me recuperar da cirurgia,
mas se eu conseguir em menos
tempo, começo os treinos para
vencer a luta do dia 25 de outu-
b ro ”, avaliou o lutador.

Ele disse que ainda não sabe
quem será seu adversário, caso
consiga se recuperar para a luta.

“Sei que a luta vai ser no Rio de
Janeiro, mas não sei o adversário.
Vou me dedicar ao máximo. Trei-
no cerca de cinco horas por dia.”

N OV I DA D ES
Na família Silva, não é só Erick

que segue a vida de lutador. Seus
irmãos mais novos Bruno Silva, 26,
e Gabriel Silva, 20, atualmente lu-

tam Jungle Fight pelas categorias
até 70 quilos, e até 61 quilos, res-
p e c t i va m e n t e.

Em Cobilândia, a família abriu a
academia Pro Fight Erick Silva, e
em outubro inaugura o projeto so-
cial Instituto Erick Silva, com o
objetivo de ensinar o esporte às
crianças carentes da região.

“Mas não vamos ensinar somen-
te as artes marciais. Através do
projeto, as crianças vão aprender
mais sobre educação e a manter
bom relacionamento com a família
e a comunidade”, disse Bruno.

Dupla grava DVD com Gino e Geno
Há três anos e meio, os músicos

de Cobilândia Donato Santana
Soares, 26, e Eduardo Coelho Ve-
loso, 31, que moram em Cobilân-
dia, Vila Velha, formaram a dupla
Donato & Eduardo, e vêm fazendo
sucesso por todo o Brasil.

Há quase dois meses, eles grava-
ram o segundo DVD intitulado “Tá
L ib e rad o ”, com a participação es-
pecial de duas duplas sertanejas
renomadas, como Gino e Geno e
Alan e Aladin, e seguem com a
agenda lotada de shows.

Entre as apresentações por todo
o Brasil, já subiram ao palco com o
cantor Cristiano Araújo, a banda
Jota Quest e o cantor Daniel.

“O importante de todo esse tra-
balho junto é a amizade que fica.
Ao lado de Gino e Geno aprende-
mos muito. São músicos experien-
tes, que vieram acrescentar em
nossa carreira. Hoje somos gran-
des amigos”, disse Eduardo.

Ele contou que com seis meses
de formação da dupla, eles grava-
ram o primeiro DVD “Vou pro

bar ”, ao vivo, na cidade de Espera
Feliz, em Minas Gerais.

“Recebemos um público com
mais de 30 mil pessoas. A aceitação
foi excelente, o que nos proporcio-
nou vários convites para shows e
nos fez conhecido no mercado na-
cional”, disse Eduardo.

Ao longo da carreira, eles já gra-
vam cinco trabalhos, sendo três
CDs e dois DVDs. Segundo Eduar-
do, isso é fruto de muita dedicação,
de amor pela música sertaneja.
“Amamos o que fazemos.”

D I V U LG AÇ ÃO

DONATO & EDUARDO: s h ow s

S e rv i ç o

AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
FARMÁCIA E DROGARIA PRINCESA ISABEL:
avenida Princesa Isabel, 261 - Centro;
3 2 2 2- 6 0 5 9
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: praça Regina Frigeri Furno,
340, Jardim da Penha 3 3 8 2-3 9 3 2
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
PRAIA DO CANTO (VITÓRIA): rua Constan-
te Sodré (final)
JOANA D'ARC (VITÓRIA): rua Osias Sar-
mento Rodrigues
GLÓRIA (VILA VELHA): rua Agenor Barbato
SOTECO (VILA VELHA): rua Tobias Barreto
(à tarde)
GUARANHUNS (VILA VELHA): rua Carlos
Lara
MESTRE ÁLVARO (SERRA): rua Itamaraju
MACAFÉ (SERRA): rua Angelim Farjado
PORTO CANOA (SERRA): rua Pica-Pau
TAQUARA I (SERRA): rua Jordão M. Ouro
JARDIM LIMOEIRO (SERRA): rua Castelo
SEDE (CARIACICA): Praça Duque de Caxias
ALTO LAJE (CARIACICA): rua Constância
N o va e s
FLEXAL I (CARIACICA): rua Padre José de
A n c h i e ta
BELA AURORA (CARIACICA): Praça de Bela
Aurora


