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A TRIBUNA COM VOCÊ EM ALVORADA

Aulas de futebol e
capoeira de graça
Moradores de Alvorada
também contam com
diferentes opções de
locais para praticar
atividades físicas como
atletismo e ginástica

Thainná Karina

No bairro Alvorada, em Vila
Velha, só não pratica ativi-
dade física quem não quer.

A região conhecida por concentrar
grandes empresas se tornou desta-
que também no esporte.

De segunda-feira a sábado, os
moradores podem praticar um dos
esportes: futebol, capoeira, atletis-
mo e ginástica, além de dança. As
aulas são gratuitas e acontecem
em locais diferentes nos períodos
da manhã, tarde e noite.

Para participar de algumas das

atividades (futebol e atletismo) é
preciso ter idade dentro do padrão
exigido da modalidade esportiva
ou estar estudando.

O Projeto Alvoradinha é uma
tradição no bairro. Criado em 2002
por moradores voluntários, hoje,
conta com 130 crianças e adoles-
centes entre 7 e 17 anos, sob coor-
denação do professor Joel Rodri-
g u e s.

Ao lado da assistente social Aní-
sia Lourencetti e do treinador
Walter Filho, Joel dá aulas de fute-
bol todas as terças, quintas-feiras
pela manhã e à tarde e aos sábados
pela manhã, no campo Alvorada.

“Nosso objetivo é promover es-
porte e lazer para as crianças du-
rante o tempo ocioso e revelar no-
vos talentos. Temos atletas que já se
destacam em clubes importantes,
como o Natan Bernardes, que está
na sub 14, como jogador do Cruzei-
ro, em Minas Gerais”, disse.

No Centro Comunitário de Alvo-

rada, quem tem idade a partir dos 2
anos pode fazer aula de capoeira de
graça. Já quem tem acima de 8 anos
pode fazer dança. As aulas são mi-
nistradas pelo professor Júnior
Carlos Anibal dos Santos.

“As atividades acontecem de se-
gunda a sexta-feira. Qualquer mo-
rador pode participar”, disse.

Quem tem mais de 30 anos pode
participar de aulas de ginástica que
acontecem às segundas e quartas-
feiras, das 7h às 8h, no salão de fes-
ta Estrela Dalva, com o professor
Neilson Castelo de Oliveira.

O coordenador do programa
Mais Educação, do governo Fede-
ral, Richarles Aguiar, disse que
Unidade Municipal de Ensino
Fundamental Gil Bernardes ofere-
ce aulas de atletismo.

“Só alunos da escola podem par-
ticipar. As aulas acontecem no
contraturno escolar, no espaço
Corugito. O aluno interessado po-
de se inscrever na escola”, disse.
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COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Alvorada,

em Vila Velha, podem sugerir re-
portagens sobre o bairro. As su-
gestões podem ser enviadas pa-
ra o e-mail atcomvoce@redetri-
buna.com.br, com nome e tele-
fone. Quem mora em outro bair-
ro também pode convidar a
equipe de A Tribuna com Você.

HISTÓRIA DO BAIRRO

Área de Mata Atlântica
> A REGIÃO onde hoje é Alvorada pos-

suía extensa área verde de Mata
Atlântica e pertencia à família Caus,
proprietária de fazendas de gado.

> OS PRIMEIROS moradores chegaram
ao local no início do século XX e
eram, majoritariamente, descen-
dentes de italianos e alemães vindos
de municípios do interior do Estado.

> A ORGANIZAÇÃO da comunidade co-
meçou ao redor do campo de futebol
da região, que era usado pelos mo-
radores como ponto de encontro e
para discutir as necessidades de to-
dos.

> O BAIRRO cresceu com o desenvolvi-
mento da avenida Ernesto Canal e da
antiga estrada Jerônimo Monteiro.

Fonte: Moradores de Alvorada.

AS RECORDAÇÕES

Ajudou no crescimento
Morador de Alvorada há 50 anos,

o funcionário público Euthinio de
Freitas Ferreira, 51, disse que sua fa-
mília se mudou para o bairro na épo-
ca em que não existia água encana-
da e nem energia elétrica.

Conhecido como Timinho, ele dis-
se que ajudou no crescimento do
bairro. “Corri atrás de recursos junto
com outros moradores e, aos pou-
cos, conquistamos igrejas, escolas,
calçamento. Hoje, nosso bairro é
como se fosse uma cidade. Tenho
orgulho de morar em Alvorada.”EUTHINIO destaca conquistas

Carreira em fábrica
O metalúrgico Wadson Pianca Ana-

cleto, 35 anos, praticamente nasceu no
bairro Alvorada, quando se mudou com
sua família aos 2 anos de idade, quando
a região era repleta de taboa e mato.

Atualmente, ele segue carreira pro-
fissional em uma das primeiras fábri-
cas a ser instalada no bairro, a Telara-
me, da família Cau.

“Somente nessa fábrica são 12 anos
como funcionário. O bairro tem ganha-
do destaque no crescimento popula-
cional e também de empresas, sendo
que a maioria delas emprega só traba-
lhadores que moram em Alvorada”,
comentou o metalúrgico.WADSON mora e trabalha no bairro
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: praça Regina Frigeri Furno,
340, Jardim da Penha 3 3 8 2-3 9 3 2
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro


