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A TRIBUNA COM VOCÊ EM PRESIDENTE MÉDICI

Mo ra d o r
já compôs
400 músicas
Thiago Mariano, 30
anos, é um dos talentos
do bairro Presidente
Médici. Ele já foi
finalista em festivais
de música e gravou CD

THAINNÁ KARINA

THIAGO MARIANO é fã de MPB e se apresenta em shows na Grande Vitória

CONHEÇA OS TALENTOS DO BAIRRO
Atleta paralímpica já
jogou até na Argentina

O sucesso que a atleta paralímpica
Valdirene Nascimento Santos, 36,
vem fazendo no time do Instituto Rea-
bilitacional e Esportivo para Deficien-
tes Físicos do Espírito Santo (Irefes) a
fez faturar uma medalha como melhor
ponto 3, classificação que vai até 4,5,
no basquete.

Ela, que mora em Presidente Médici,
disse que viaja por todo o Brasil para
competir. “Já fui até à Argentina repre-
sentando o Estado. Treino três vezes
por semana para dar resultado. Meu
time tem vários títulos importantes.”

ACERVO PESSOAL

VALDIRENE joga basquete e treina três vezes por semana

Gigante do bairro quer
jogar em São Paulo

A paixão pelo esporte começou na
infância, mas sua altura e o tamanho
de suas mãos revelaram que Jesley
Luiz da Silva Carvalho, 22, seria um
gigante do basquete. Há 10 anos, ele
começou a jogar na posição 4, ala
pivô e coleciona medalhas.

Com 2,04 metros de altura, ele
disse que já passou por clubes da
Grande Vitória, mas agora busca va-
ga em São Paulo. “Meu maior sonho
é seguir carreira. Em breve, farei um
teste e estou ansioso por isso.”

ACERVO PESSOAL

JESLEY CARVALHO tem 2,04 metros de altura

Sucesso como DJ em
festas da Grande Vitória

Quem mora no bairro Presidente Médici e vem
fazendo sucesso agitando festas da Grande Vi-
tória como DJ é o estudante do curso de Rádio e
TV Jean Ferreira da Costa, de 27 anos. No pró-
ximo sábado, ele vai abrir a festa da comunidade
e tocar durante os intervalos de cada show.

“Tenho feito muito investimento no meu tra-
balho, pois, sou fã da música e adoro ser DJ. To-
co também em festas particulares”, contou.

LEONARDO DUARTE/AT

JEAN COSTA toca em shows e festas

Thainná Karina

Ele canta, toca violão, escreve
canções e poemas. O talento
do músico Thiago Mariano,

30, surgiu ainda na infância e pare-
ce estar no sangue. Seu pai e tio,
poeta e violonista, respectivamen-
te, o influenciaram na carreira mu-

sical e, aos 15 anos, o jovem passou
a cantar em festas da cidade.

Fã de Música Popular Brasileira
(MPB), o músico se inspira em
Caetano Veloso, Djavan, Chico
Buarque e Lenine para escrever
suas canções. Ao todo, já são 400
letras que falam sobre romantismo
e protestos.

Nascido em Itabira, Minas Ge-
rais, há quase 10 anos ele foi morar
com a família em Presidente Mé-
dici, Cariacica. No bairro, Thiago
logo ficou conhecido mostrando
sua intimidade com o violão ao de-
dilhar músicas escritas por ele e
interpretar artistas renomados.

Os convites para abrir shows e
cantar e tocar em eventos na
Grande Vitória logo apareceram.
Thiago aproveitou as oportunida-
des para apresentar suas músicas
p ró p r i a s.

“Já escrevi muitas músicas, mais
de 400. Duas delas foram selecio-
nadas para a final de um festival de
música nacional, que aconteceu
em Minas Gerais. Foi um momen-
to muito importante na minha vi-
da”, comentou.

Thiago disse que com as músi-
cas selecionadas “Flu a” e “De
Frente Para as Ondas” e mais oito
canções, ele gravou seu primeiro

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Moradores de Presidente Mé-

dici, Cariacica, podem sugerir
reportagens e reivindicar me-
lhorias para o bairro. As suges-
tões devem ser enviadas para o
e-mail atribunacomvoce@rede-
tribuna.com.br. Quem mora em
outro bairro pode pedir uma vi-
sita de A Tribuna com Você.

CD, intitulado como “Imensidão”,
no início do ano passado.

“Sempre participo de festivais
de música, mas ir à final de um
concurso no Brasil e ainda com
duas canções foi uma grande sur-
presa. Tive até oportunidade de
falar sobre esse trabalho num pro-
grama de televisão”, contou.

I N S P I R AÇÃO
O músico disse que para escre-

ver suas canções ele precisa estar
inspirado. Para colocar no papel
toda a criatividade, tem o costume
de sair para curtir a natureza, mas
também relembra momentos es-
peciais ao lado de seu pai.

“Procura ambientes tranquilos e
agradáveis. Costumo ir muito ao
antigo Cais de Porto de Santana,
que fica na divisa de Cariacica e
Santo Antônio, Vitória. O lugar me
inspira muito”, disse.
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
FARMÁCIA E DROGARIA PRINCESA ISABEL:
avenida Princesa Isabel, 261 - Centro;
3 2 2 2- 6 0 5 9
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: praça Regina Frigeri Furno,
340, Jardim da Penha 3 3 8 2-3 9 3 2
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
PRAIA DO CANTO (VITÓRIA): rua Constan-
te Sodré (final)
JOANA D'ARC (VITÓRIA): rua Osias Sar-
mento Rodrigues
GLÓRIA (VILA VELHA): rua Agenor Barbato
SOTECO (VILA VELHA): rua Tobias Barreto
(à tarde)
GUARANHUNS (VILA VELHA): rua Carlos
Lara
MESTRE ÁLVARO (SERRA): rua Itamaraju
MACAFÉ (SERRA): rua Angelim Farjado
PORTO CANOA (SERRA): rua Pica-Pau
TAQUARA I (SERRA): rua Jordão M. Ouro
JARDIM LIMOEIRO (SERRA): rua Castelo
SEDE (CARIACICA): Praça Duque de Caxias
ALTO LAJE (CARIACICA): rua Constância
N o va e s
FLEXAL I (CARIACICA): rua Padre José de
A n c h i e ta
BELA AURORA (CARIACICA): Praça de Bela
Aurora


